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Teorie a metody socialni prace

NMgr. program Socialni prace se zamérenim na komunikaci a aplikovanou psychoterapii
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Vymezeni pojmu sociélni prace a socialni péce, jeji zasady, etické principy, cile, vyznam a specifika socialni
prace jako pole praxe a oblast védeckého zkouméni. Socialni udalost.

Historie a vyvoj sociélni prace, charakteristika SP, cile, zasady a oblast vyzkumu.
Terénni socidlni prace —streetwork; socialni prace s komunitou.

Management a fizeni v socialni praci. Projektovani.

Supervize v SP, role supervize, typy supervize, supervizni vztah.

Krize a krizova intervence. Hromadna nestésti a jejich zvladani.

Socialni sluzby — jejich druhy, standardy kvality socialnich sluzeb; kontrola a inspekce kvality,
spolecenska odpovédnost zafizeni socialnich sluzeb.

Socialni poradenstvi, poradensky proces jako metoda socialni prace, poskytovani zakladniho a odborného
socialniho poradenstvi v CR.

Komunitni planovani socialnich sluzeb jako metoda fizeni a rozvoje socialni prace.

Socialni prace v ramci proba¢ni a mediaéni sluzby. Uloha socialniho pracovnika v postpenitenciarni
péci, zejména pfi realizaci alternativnich trestu.

Psychohygiena pracovnikd v pomahajicich profesich, prevence stresu a syndromu vyhofeni, role efektivni
komunikace.

Socialni prace jako profese, profesni etika a profesni eticka dilemata, naroky socialni prace, role socialnich
pracovnikl, pracovni stres. Uloha celozivotniho profesniho vzdélavani.

Obecna metodologie socidlni prace. Metody a techniky socialni prace, metodika prace s klientem,
metodika evidence, zdsady a principy aplikace metod sociélni prace.

Socialni anamnéza, socialni Setfeni, depistaz.

Teorie socialni prace — psychodynamické smeéry; kognitivné-behavioralni pfistupy a strategie; humanistické
a existencialni teorie.

Moderni teorie sociélni prace — systemické a antiopresivni pfistupy, ekologicky a sociobiologicky model
sociélni prace.

Socialni prace se zneuzivanymi, tyranymi a zanedbavanymi détmi a jejich rodinami; s uzivateli drog; s
obétmi nasili v rodiné; s rizikovou mladezi.

Socialni prace s lidmi s mentalnim, télesnym a smyslovym postizenim; s duSevné nemocnymi a se seniory.
Specifika. Multidisciplinarni spoluprace.

Socialni prace s nezaméstnanymi; s bezdomovci; s klienty se sociokulturni odliSnosti; s uprchliky a
migranty. Specifika. Multidisciplinarni spoluprace.



Literatura

ADAMS, R. - DOMINELLI, L. - PAYNE, M. 2002. Critical Practice in Social Work. New York: Palgrave.
BASTECKA, B. 2005. Terénni krizova prace: psychosocialni intervenéni tymy. Praha: Grada.
ELICHOVA, M. 2017. Socialni prace: Aktualni otazky. Praha: Grada.

GLUMBIKOVA, K. 2020. Reflexivita v socialni praci s rodinami. Praha: Grada, 2020.

HAVLIKOVA, J., HUBIKOVA, O., TRBOLA, R. a MUSIL, L. 2021. Kvalita vykonu socidlni prace ogima sociélnich
pracovnikl. Praha: VUPSV, v.v.i., vyzkumné centrum v Brné.

HUBIKOVA, O. a HAVLIKOVA, J. DepistdZ v socidlni praci na obecnich tfadech. Praha: VUPSV, v.v.i., vyzkumné
centrum Brno, 2020.

HORAK, M. 2022. Supervize: pfirucka pro uzivatele. Tabor: Asociace poskytovatelil socialnich sluzeb CR.
CHARFE, L. a GARDNER, A. 2019. Social pedagogy and social work. Los Angeles: SAGE.

LACA, S. 2016. Socialna pedagogika verzus socialna praca, Praha: PVSPS.

LACA, S. 2022. Kocept tedrii a metdd socidlnej prace, Praha: PVSPS.

LACA, P. — LACA, S. 2020. Koncept filozofie a etiky v socialnej praci. Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna Pfibram: A-
Print s.r.o. Lipovce.

LEVICKA, J. 2007. Metédy socialnej prace. Bratislava: SPN.
MATOUSEK, O. 2016. Slovnik socialni prace. Praha: Portél.

MATOUSEK, O., ed. 2021. Profesni zplsobilost a vzdélavani v socidlni praci. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum.

MATOUSEK, O. 2007. Zaklady socialni prace, Praha: Portal, 2007.

MAROON, I. 2012. Syndrom vyhoteni u socialnich pracovnikd. Teorie, praxe, kazuistiky. Praha: Portal. MUNKOVA, G.

2013. Socialni deviace: prehled sociologickych teorii. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék.

MPaSV. 2021. Pfirucka praxe socialni prace: vybér praktickych poznatkd ziskanych v rédmci realizace projektu
Systémova podpora socidlni prace v obcich. Praha: Ministerstvo prace a socialnich véci.

NEPUSTIL, P. a GEREGOVA, M. ed. 2020. Bez podminek: metody psychosocialni podpory pro lidi uzivajici drogy. Brno:
Masarykova univerzita.

NECASOVA, M., DOHNALOVA, Z. a TRBOLA, R. 2020. Vyzkum etickych dilemat hodnot a principli socialni préce.
Praha: VUPSV, Vv.v.i., vyzkumné centrum Brno.

ONDREJKOVIC, P. et al. 2019. Sociélna patoldgia. Bratislava: VEDA.
PAYNE, M. 2012. Humanistic social work — core principles and practice. London: Lyceum Books.
PAYNE, M. 2014. Modern social work theory. Hampshire: Palgrave Macmillan.

PRUSA, L. 2021Dlouhodoba péée nejen v Ceské republice. Tabor: Asociace poskytovatelt socidlnich sluzeb CR.
RAMESOVA, M. Mediatorstvi v socialni praci. Ceské Budé&jovice: Jihodeska univerzita v Ceskych Budgjovicich,

Zdravotné socialni fakulta, 2019.
SPILACKOVA, M., & NEDOMOVA, E. 2014. Ukolové orientovany pfistup v socialni préci. Praha: Portal.

TOMES, 1. 2010. Uvod do teérie a metodolégie socialni politiky. Praha: Portal.



