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TEMATICKE OKRUHY K BAKALARSKE ZKOUSCE
ZDRAVOTNI PSYCHOLOGIE

Bc. studijni program Psychologie

1. Psychologickeé stranky zdravi, nemoci akutni a chronické, zdravotni péce.
Be2; KN23;KZ1;RJ1,22,9;Vyl

2. Zivotni styl a zdravi: zdravotné pFiznivé, rizikové a nepfiznivé Ginitele ve zptsobu
Zivota.
KZ 9, 10, 11, 13, 14, 15, 16, 17.

3. Vyrovnavani pacienta s nemoci a utrpenim, chovani v nemaoci; kvalita Zivota
nemocného.
KN 1.1-1.3,1.9,4;KZ2; RJ 2.3, 3.3

4. Vztah, interakce a komunikace zdravotnika s pacientem.
Be 1,12; KN 1.6; RJ 3.1-3.2; Vy 6.1-6.4, 7

5. Psychologie prvniho kontaktu a vedeni rozhovoru zdravotnika s pacientem,
sdélovani informaci.
Be 4,5; KN 3.1-3.2,1.6-1.7; Vy 8, 9, 10

6. Psychologicky problematicti pacienti v ambulantni péci, problémové situace a
interakce mezi zdravotniky a pacienty.
Be 12; KN 1.4-1.5; Vy 11

7. Bio-psycho-socialni povaha stresu, jeho zdrojl a zdravotnich nasledkd.
At 14 (509-523); KZ 3,12; RJ 7; Vy 13; 21

8. Psychologické zdroje a zpusoby prospésného a Skodlivého vyrovnavani se
stresem.
At 14 (487-509); KN 1.9; KZ 5; Vy 3.2, 21

9. Bolest, jeji druhy a povaha, jeji zvladani psychologickymi prostfedky.
KN 1.8; RJ 5; Vy 14

10.Uzkost a strach v souvislosti s nemoci a lIé&bou a vyrovnavani s nimi.
KN 1.5 (55-58); Vy 15

11.Zarmutek, deprese a sebevrazedné jednani v souvislosti s nemoci a léCbou a
vyrovnavani s nimi.
Vy 16

12.Hnév a agrese v souvislosti s nemoci a IéEbou a vyrovnavani s nimi.
Vy 17

13.Psychologicka problematika dermatologickych onemocnéni.
RJ7

14.Psychologicka problematika kardiovaskularnich onemocnéni.
KN 2.1



15. Psychologicka problematika onkologickych onemocnéni.
KN 2.2; RJ 6.1-6.3

16.Problematika terminalnich onemocnéni, umirani a smrti.
KN 3.3; RJ 6; Vy 18

17.Etika v péci o zdravi a osobni rizika v praci zdravotnika.
KZ 7; Vy Dodatky; RJ 4

18.Ulohy psychologa a dal$ich odbornikd ve zdravotnickém tymu.
RJ 8,9

19.Psychologicka diagnostika ve zdravotnictvi
Be 6; RJ 8.1.1; Vy 22

20.Psychoterapie ve zdravotnictvi.
Be 3, 8,9; RJ8.1.2; Vy 20.2-20.5

21.Psychologicka pomoc nemocnym v duSevni krizi.
Be 10; Vy 19

22.Psychologické potfeby a problémy hospitalizovanych pacientd.
KN 1.5; Vy 12

23.Psychologické aspekty biologicke IéCby.
Bel1ll;KZ4;Vy 14

Prameny ke statni bakalarské zkousce ze Zdravotni psychologie
1) Prednasky, seminare a praktika z pfedmétu:

Fyziologicka psychologie

Vedeni rozhovoru a jednani s lidmi

Zaklady psychodiagnostiky a psychometrie
Zaklady psychoterapie

Zvladani zatéze a psychologicka autoregulace
Psychologie zdravotni a klinicka

2) Odborné monografie:

At ATKINSON, R. L. et al. Psychologie. 2. vyd. Praha: Portal, 2003.

Be BERAN, J. a kol. Lékarska psychologie v praxi. Praha: Grada 2010.

KZ KRIVOHLAVY, J. Psychologie zdravi. Praha: Portal 2001.

KN KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci. Praha: Grada 2002.

RJ RAUDENSKA, J., Javiirkova, A. Lékarska psychologie ve zdravotnictvi.
Praha: Grada 2011.

Vy VYMETAL, J. Lékafska psychologie. 3. vyd. Praha: Portal 2003.

(Odkazy na ucebnice u jednotlivych témat jsou fazeny abecedné, nikoli podle
dalezitosti)




