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ANOTACE

Bakalarska prace se zabyva tématem vztahu mezi sourozenci, konkrétné vztahu mezi
adoptivnim a biologickym potomkem rodic. Na danou problematiku je nahlizeno jak
z teoretického tak z praktického uhlu pohledu. Teoreticka Cast se soustfed'uje na dulezité
poznatky o roding, nahradni rodinné péci, sourozencich a vztazich mezi nimi. Vyzkumna
¢ast se zaméfuje na subjektivni prozivani vztahu mezi adoptivnim a biologickym
sourozencem. Vysledky vyzkumu jsou limitovany vzhledem k povaze vyzkumu a

individualité jednotlivych participanti.
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ABSTRACT

The Bachelor's Thesis deals with the issue of a sibling relationship, specifically the
relationship between an adoptive and a biological sibling. The issue is examined from both
theoretical and practical point of view. The theoretical part concentrates on the important
findings about family, substitute family care, siblings and the relationships between them.
The empirical part focuses on the subjective experience of the relationship between an
adoptive and a biological sibling. The findings of the research are limited due to the nature

of the research and the individuality of each participant.
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UvVOD

Zasadni vliv na utvareni osobnosti jednotlivee maji jeho vztahy s rodici, pfipadné se
sourozenci a dédi¢nost. V dnesni dob¢ je podoba rodiny velmi riznoroda. Do rodiny ¢astéji
nez kdy dfive ptichazeji déti, které nejsou se zbytkem rodiny biologicky ptibuzné. Presto si
ale vytvaieji pouto s rodinou jako celkem, s rodici i se sourozenci. Pravé tento sourozenecky

vztah m¢ zajim4 a chtéla bych mu vice porozumét.

Téma vztahi mezi biologickymi a adoptivnimi sourozenci jsem si zvolila proto, ze
mam s touto problematikou do jisté miry osobni zkusSenosti. Sama jsem vyriistala v rodiné
se svymi adoptivnimi rodi¢i a dvéma adoptivnimi bratry. Utvofeni stabilnich a blizkych
vztahl bylo pro nas vSechny tézkym ukolem. Tvorba blizkého sourozeneckého vztahu je
vSak vyzva pro vSechny a genetickd piibuznost mize byt jednim z faktort, ktery zasadné

ovlivni sourozenecky vztah.

Svou bakalaiskou praci jsem rozdélila do ¢asti teoretické a casti praktické. Prvni,
teoreticka Cast, je tvofena ttemi Kapitolami. V prvni kapitole se zabyvam tim, co je to rodina
a jaké jsou jeji hlavni charakteristiky. V kapitole druhé popisuji, jaké jsou v Ceské republice
formy nahradni rodinné péce. Ve tieti kapitole podrobnéji popisuji to, kdo jsou to
sourozenci, jaké faktory mohou ovliviiovat vztah mezi nimi a na zavér popisuju vztah mezi

adoptivnim a biologickym sourozencem.

V praktické ¢asti se vénuji vlastnimu kvalitativnimu vyzkumu, ktery jsem zamétila na
vztah mezi adoptivnim a biologickym sourozencem. Data pro sviij vyzkum jsem ziskavala
skrze kvalitativni rozhovory pomoci navodu. Rozhovort se zii€astnilo 8 participanti. Cilem

vyzkumu bylo popsat specificky vztah mezi adoptivnim a biologickym sourozencem.



TEORETICKA CAST

1 Rodina

Rodina ma bezesporu diilezitou roli v zivot¢ kazdého jedince a je povazovana za jednu

jedince po jeho cely Zivot.

Na rodinu mizeme nahlizet z pohledu ruznych disciplin. V psychologii je rodina
definovand napiiklad jako ,,spolecenska skupina spojena manzelstvim nebo pokrevnimi

vztahy a odpovédnosti a vzajemnou pomoci** (Hartl a Hartlova 2010, s. 504).

Rodina se podle Koti vyskytovala a vyskytuje ve vSech kulturach: ,,Rodina je
tradicnim spolecenstvim osob, které lze najit v néjaké podobé v kazdé znamé kulture*
(Jedlicka, a dalsi 2004, s. 38). V zapadni kultufe tvoti uplnou rodinu takovy vztahovy ramec,
jenz zahrnuje oba rodi¢e a dité, popiipad¢ déti. Mize zahrnovat i dalsi jedince, jako jsou
naptiklad prarodice (Vagnerova 1999). Dle Lovasové je rodina mala skupina osob, ,které
Jjsou navzajem spojeny manzelskymi, pribuzenskymi nebo jinymi obdobnymi vztahy a zvidsté
spolecnym zpuisobem zivota *“ (Lovasova 2006, s. 5). Na rozdil od Vagnerové povazuje tedy
Lovasové za rodinu 1 jen manzelsky par, kdezto Véagnerova tvrdi, Ze proto, abychom mohli
uskupeni lidi nazyvat rodinou, musi skupina zahrnovat potomky.

Orvin (2001) chape rodinu spiSe Zivy organismus, ne pouze jako soubor jednotlivych
¢lend. Rodina je zivym organismem, ktery ma svou vlastni identitu a misto, kde lidé ziji.
Nahlizi tedy na rodinu jako na ur¢ity systém, ktery ma charakteristiky, které jsou typické i
pro jiné systémy — ma své podsystémy a hranice. Za idealni zakladni podobu rodinu povazuje
Orvin rodinu, ktera ma otce, matku a jedno nebo vice déti. Sirsi rodina pak zahrnuje dalsi
pribuzné: prarodice, tety, stryce, bratrance, sestfenice. Ti vSichni pak dopliiuji a podporuji

zakladni rodinu.

Podle Matouska rodina existuje pfedevSim proto, aby zajistila péci o své déti. Je
zékladni jednotkou kazdé¢ lidské spolecnosti a ma vyznam pro zachovani lidstva. Je prvnim
modelem spolecnosti, s kterym se dit¢ setkdva. Propojenim generaci vytvaii mezi svymi

¢leny kontinuitu a pouto solidarity (Matousek 1993).
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Rodina, stejné jako celd spolecnost, prochazi v dnesni dobé celou fadou zmén. Za
nejbéznéjsi je sice povazovana stale rodina nuklearni, tak jak ji popisuje Hartl a Hartlova
(2010) — tedy rodi¢e/manzelé a jejich potomci. Matousek vSak uvadi, Ze v dneSni dobé je
uplné sami ¢i s détmi, ovSem bez partnera. De Singly (1999) uvadi, jaké zmény nastaly
Vv roding od Sedesatych let dvacatého stoleti. Dochazi ke snizeni poctu siatkii a zvysSeni poctu
nesezdanych partnerti, nartstu poctu rozchodii a rozvodii, nartistu poctu rodin s jednim
rodi¢em, snizeni poc¢tu porodl a naristu poctu mimomanzelskych porodii. Zvysuje se také
podil namezdni prace zen, hlavné matek, a nasledné pak i part, kde jsou oba manzelé

zameéstnani.

S nartistem poctu rozvodu souvisi i problematika nevlastnich, ¢i doplnénych rodin. Dle
Vagnerové (2012), mtize byt pro dité obtizné piijmout nového rodiée, zvlasté pokud prichazi
bezprostiedné po odchodu rodice vlastniho. Matéjcek (1994) tvrdi, ze kdyZ ptijde do rodiny
novy rodi¢, musi se nutné¢ vytvofit novy rodinny systém a dalSi subsystémy. Nov¢
ptichazejici si v nich poté hleda své misto. To ma za nasledek rozpad piivodnich vazeb a
spojenectvi a tvorbu spojenectvi novych. Castym jevem je, Ze se sourozenci spoji proti nové
pfichozimu rodic¢i, kterého vnimaji jako vetielce. Leman (2016) uvadi, Ze pro utvoifeni
dobrych vztahii mezi nevlastnim rodi¢em a ditétem je dilezity vek ditéte. Cim mladsi je ditg,

kdyz ptichazi novy rodi¢ do rodiny, tim Iépe.

Rotreklova (2008) ve své diplomové praci piSe, Zze rodinné chovani je vyrazné
ovlivitovano vnégj§im prosttedim, ve které rodiny v dnesni dobé¢ Ziji. Rodina nepiestava byt
uznavanou hodnotou, lidé ale k jejimu naplnéni a udrzeni dnes hledaji cestu obtiznéji nez
diive, hlavné pokud jedinec touzi zaroven napliovat dalsi zivotni cile jako napiiklad kariéru.
Rodicovstvi se dostava do konfliktu s usilim o dosaZeni Gispéchu, spoleenského postaventi,

¢i uplatnéni individudlnich schopnosti a vzdélani.

1.1 Funkce rodiny

Rodina jiz od narozeni ditéte vyrazné ovlivituje vyvoj ditéte a vytvari citové vazby,
které maji trvaly vliv na dusevni zivot ditéte (Jedlicka, a dalsi 2004). Tento rozvoj détské
0Sobnosti je ovliviiovan mimo jiné stylem rodinné vychovy. Jako nejvhodnéjsi kombinace

se podle Véagnerové ukédzala kombinace rodicovské lasky a discipliny. Rodi¢ovska laska na
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jedné stran¢ a disciplina na strané druhé ma fungovat jako opora a vyzva pro dite, jako
spropojent individualni citové vazby s toleranci k individualité a k vyvojové primeérenému
odpoutani* (Vagnerova 1999, s. 19). Dle Matouska (1993) vSak rodina zastava ulohu
zajistovatele vychovy jen do té doby, nez déti zacnou dochazet do Skoly. Poté tuto tlohu,

alespoil V zapadnim svéte, prebira stat.

Spatihelova (2010) vymezuje z hlediska socialni psychologie nékolik zakladnich
funkci rodiny: biologicko-reproduk¢ni, ekonomicko-zabezpecovaci, emociondlni a

socializa¢né-vychovnou.

Biologicko-reprodukéni funkce rodiny je chapana jako reprodukce lidského rodu
v ramci rodiny. Spatihelova (2010, s. 12) tuto funkci popisuje zjednodusenéji jako to, Ze
,,vodice maji funkci rodit deti . Pokud je tato funkce alespoil u jednoho z partnert narusena,
jsou v dnesni dob€ moznosti, jak par mize naplnit svou touhu po détech. Mezi tyto moznosti
patii napiiklad umélé oplodnéni, adopce ¢i pe€stounska péce. Na druhou stranu vSak Kraus
(2008) zminuje, ze déti v dnes$ni dobé mohou byt spise vnimany jako piekazka v osobnim
zivoté a kariéfe jedinci. Kontrola porodnosti je vétsi nez kdy diive, hlavné diky dostupné a
bézné hormonalni antikoncepci a dal§im zpusobim, které¢ v minulosti nebyly bézné. Piibyva
tak manzelskych part, které se rozhodnou dité nemit. Na druhou stranu vSak jiz reprodukéni
funkce nepatfi jen Uplnym rodindm, o cemz svéd¢i prudky narlist mimomanzelskych déti a

matek samozivitelek (Mozny 2002).

Ekonomicko-zabezpecovaci funkci rodiny se rozumi to, Ze se rodina stara o to, aby
déti a i cela rodina byly ekonomicky zabezpedené (Spanhelova 2010). Rodina se na trhu
pohybuje jako ekonomicky subjekt. Penize ji slouzi k zabezpeceni jejich ¢lend. Nejcastéji se
pak utraci za stravu, povinné poplatky, obleceni a kulturni sféru (MojZi§ a Sobota 2013).
Spatihelova (2010) upozoriiuje na to, Ze ekonomicka funkce by neméla pievysovat

emocionalni funkci rodiny.

Emocionalni funkce rodiny spociva vemocnim zabezpeCovani jejich c¢lentu
(Spatihelova 2010). Rodina by méla slouzit jako prostiedi, které je vnimano jako citové
zazemi, jako zdroj jistoty a bezpeci. Rodina dokaZe touto cestou formovat zdkladni postoj
ditéte ke svétu. Podili se také na rozvoji sebejistoty a sebedtvery ditéte, které jsou velmi

diilezité v jeho dalsim Zivoté (Vagnerova 1999). Rogers (Siffelova 2010) zdtirazituje pojem
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takzvané pozitivni akceptace — bezpodminec¢ného prijeti ditéte. Kdyz se zafina utvaret
,vedomi sebe* ditéte, zacne v ném zaroven vznikat potieba pfijeti od pro néj dilezité osoby.
Pokud vsak tato osoba (vétSinou rodi¢) sdili s ditétem pouze tzv. podmine¢né piijeti
(naptiklad mu dava najevo, ze ho bude mit radsi, kdyz se bude chovat slusn¢, kdyz bude
,»dobry chlapec* nebo ,,dobra divka®), za¢ne se dit¢ ptizpiisobovat tomuto piijeti a zacne si
vytvaret takzvané podminky ocenéni. Z téchto podminek, dle Rogersovy teorie, vznikaji
véechny psychické poruchy (Siffelova 2010). Tuto emocionalni funkci v rodiné viak podle
Lovasové dokaze plnit jen rodi¢, ktery je ,, dostatecné zraly, zodpovédny a dokdze vytvorit
trvalé citové zdazemi pro vSechny jeji ostatni cleny* (Lovasova 2006, s. 6). Zminovana
emocionalni jistota je tedy diilezita nejen pro déti, ale i pro dospé€lé. Problém nastava, kdyz

vstupuji do popfedi misto emociondlni jistoty hmotné faktory (Lovasova 2006).

vvvvvv

socializa¢né-vychovna funkce. Ma za ukol vychovavat déti k tomu, aby si byly jisté
Vv prostiedi, ve kterém se pohybuji, dovedly se pfipravit na vstup do kolektivu vrstevnikil a

dokazaly v ném a v prostfedi dospélych fungovat.

VétSina autorit povazuje za funkéni rodinu takovou rodinu, v niz je zajisStén dobry
vyvoj ditéte a jeho prospéch. Dle Matouska se ¢lenové funkéni rodiny chovaji tak, ze na sebe
berou ohled a respektuji se (Matousek 1993). Orvin (2001) uvadi n&kolik faktort, které

pusobi na vznik funkéni rodiny. Mezi tyto faktory patfi:

o Vedouci tlohu v téchto rodinach hraji rodice a své role maji rozdélené. Role

obou rodici jsou konzistentni, jasné definované a obéma partnery odsouhlasené.

o Autorita se v takovychto rodinach jisté nachazi, autoritativni chovani vsak

nikoliv. Déti chapou, Ze rodinu fidi rodi€e. Ti za ni také nesou zodpovédnost.

o Je tolerovana a podporovana individualita, 1 kdyz plati jasna pravidla.

. VSichni ¢lenové miizou vyjadfovat své nazory a pocity.
o Kazdy mize mluvit pouze sdm za sebe a ne za druhé.
. Clenové rodiny se vzajemne¢ respektuji.
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Za funk¢ni rodinu lze tedy oznacit rodinu, kterd dobfe plni své zakladni funkce a déti
se vni mohou zdravé vyvijet. Zdravé prostiedi podporuje rast déti k individualité a
nezavislosti. Moznost ristu tu zde maji nejen déti, ale i rodi¢e (Orvin 2001). V takovych
rodinéch se ¢lenové vzajemné respektuji, jsou schopni spolu komunikovat, fesit problémy a
pomahat si. Rodice davaji détem pocit jistoty a bezpeci a jsou schopni se o né postarat a

uspokojovat jejich potieby.
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2 Nahradni rodinna péce

Néhradni rodinnou péci definuje Matéjcek jako ,,socidlni opatieni ve prospech ditéte,
0 nez se jeho vlastni rodice nemohou nebo nechteji starat, anebo z vaznych divodii neni
zadouci, aby se starali“ (Matéjcek 1994, s. 166). Toto opatfeni ma umoznit ditéti vyrastani
Vv rodinném prostiedi, které¢ je schopno mimo jiné uspokojit jeho zakladni psychické potieby
a dokéaZe rozvijet jeho osobnost (Mat&jéek 1994). Formy nahradni rodinné péce v Ceské
republice jsou upravené zdkonem ¢. 89/2012 Sb. obcanského zakoniku, ktery obsahuje
prakticky vSechny podstatné véci tykajici se ndhradni rodinné péce. Nékteré specidlni
aspekty (hlavné v oblasti péstounstvi) vySe zminéného obecného zakona dopliuje zékon ¢.

359/1999 Sh. (Vyskocil 2014).
Mezi typy nahradni rodinné péce se fadi:

a) osvojeni (adopce)

e zrusSitelné — adopce 1. stupné

e nezrusitelné — adopce 2. stupné

e mezinarodni osvojeni — adopce ditéte do ciziny, z ciziny
b) péstounska péce

e (dlouhodoba) péstounska péce

e péstounska péce na prechodnou dobu
c) svéfeni ditéte do péce jiné fyzické osoby nez rodice

d) porucenstvi (Vyskocil 2014).

2.1 Osvojeni

Osvojenim (adopci), které je v své formé nejbliz§i vlastni roding, vznika mezi
osvojitelem a osvojencem stejny pomér jako je mezi vlastnimi rodic¢i a détmi a také vznika
piibuzensky vztah mezi osvojencem a piibuznymi osvojitele. Zaroven zanikaji vSechna
prava a povinnosti mezi osvojencem a jeho puvodni rodinou. Osvojitelé se stavaji
zakonnymi zastupci ditéte a maji vici nému stejnou zodpoveédnost, prava a povinnosti jako

vuéi svému vlastnimu ditéti.
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Osvojeni 1. stupné

Osvojeni 1. stupné se od osvojeni 2. stupné lisi tim, Ze osvojené dité neptijima piijmeni
osvojitelll a v rodném listé¢ zlstavaji jména rodici biologickych. Tento druh osvojeni lze

z vaznych divodu zrusit. O zruSeni osvojeni rozhoduje soud.
Osvojeni 2. stupné

U osvojeni 2. stupné je osvojenému ditéti vydan novy rodny list se jmény rodict, popf.
rodice, kteti si dit€ osvojili (Vyskocil 2014). Cilem piedani pfijmeni osvojitele a zapsani ho
jako rodi¢e do rodného listu je snaha piiblizit osvojitele co nejvice osvojenému ditéti a
vytvoftit tak vztah co nejblizsi biologickému rodi¢ovstvi. Osvojeni neboli adopce ditéte se
neda zrusit a to ani v piipad¢, Ze se projevi vyvojova ¢i jind porucha ditéte a nebo je jeho
chovani v rozporu s piedstavami osvojitele (Matéjéek 2002). Aktem adopce zaroven
zanikaji prdva a povinnosti mezi osvojenym ditétem a jeho plvodni rodinou (Matéjcek

2002).

O adopci ditéte usiluji vétSinou bezdetné pary, které se touzi stat rodici. Dalsi pocetnou
skupinou lidi usilujicich o adopci ditéte jsou pary, které jiz jedno dit€¢ maji a pieji si mit pro
své dit¢ sourozence. Motivace k adopci ditéte se Casto lisi od motivace k pestounské péci.
Zatimco motivace K péstounské péci miva pievazné (ne vSak vzdy) altruistické pozadi
(pomoc ditéti bez rodicl), motivaci k adopci je vétSinou naplnéni rodicovské role partnert,

touha po ditéti a zalozeni rodiny (Zezulova 2012).

Osvojit dit¢ mize manzelsky par, manzel nebo manzelka rodice ditéte i jedna osoba.
Pro osvojeni ditéte je nutné ziskat doporuceni odboru socidlnich véci a zdravotnictvi,
konkrétné oddéleni péce o rodinu a déti ¢i oddé€leni socidln€pravni ochrany déti. Kromé
rozhovortl se socidlnimi pracovniky musi Zadatel¢ absolvovat navstévu socialni pracovnice
v misté jejich bydlisté, psychologické posouzeni a piipravny kurz. Pfed samotnym
osvojenim se osvojitelé musi na vlastni naklady starat o osvojované dit€ po dobu 3 mésicti.
Po uplynuti této doby rozhodne soud, zda bude osvojeni provedeno ¢i nikoliv (Mat&jcek
2002).

Mezinarodni osvojeni

Mezinarodni osvojeni je forma adopce ditéte z ciziny nebo do ciziny. Tato forma je

moznym feSenim, pokud se pro dité nedafi najit rodinu v rodné zemi. Mezinarodni osvojeni
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je oSetieno Umluvou o ochrané déti a spoluprdci pii mezindrodnim osvojeni. Tuto umluvu
vypracovala Haagska konference. V Ceské republice vesla v platnost v roce 2000. Tato
umluva stanovuje postup pii osvojovani, natfizuje statim, aby ur€ily jeden Ustfedni organ,
ktery bude odpovédny za osvojeni déti do zahranici a vymezuje prava ditéte na prednostni

osvojeni v zemi jejich ptivodu (Matéjcek 2002).

2.2 Péstounska péce

Péstounskd péce je stdtem garantovana a kontrolovana forma nahradni rodinné péce.
Péstouni maji za ukol zajistit ditéti dostatecné hmotné zajisténi a jsou za to staitem penézné
odménéni. Dité¢ mize byt své€feno do péce jedné osobé ¢i manzelskému paru. Soud se zde
rozhoduje podle nejlepsiho zajmu ditéte. Svazek péstount a ditéte je podstatné volnéjsi, nez
je tomu u osvojeni. Péstoun ma pravo zastupovat dit¢ v béznych vécech. V mimotadnych
ptipadech, jako je naptiklad vydani cestovniho dokladu, musi péstoun vyzadat souhlas
zakonného zastupce. Péstounskou péci nevznika ptibuzensky vztah mezi péstouny a ditétem
a pribuznymi péstouna ditéte. Détem v pestounské péci zlistava pivodni piijmeni, pozdéji
vSak mohou zazéddat o jeho zménu. V péstounské péci neni zamezeno styku biologickych

rodich s ditétem (Matéjcek 2002).

Dle Zezulové (2012) motivace manzelského paru ¢i jednotlivee k prijeti ditéte do
pestounské péce je riizna. Je Casté, ze primarni motivace peéstounti je pomoci touto cestou
détem, které nemaji rodinné zdzemi. S tim souvisi 1 mozna uskali, jako napfiklad pfecenéni
vlastnich sil nebo snaha ,,zachranit* co nejvice déti bez ohledu na svou vlastni rodinu. Neni
ale neobvyklé, ze motivace k piijeti ditéte do pestounské péce je podobna jako motivace
k osvojeni ditéte, tzn. piani mit dité¢ ¢i sourozence k biologickému ditéti, ,,nahrada“ za
zemielé ditd a jiné. Casto se také mizeme setkat se situaci, kdy je péstouny volena

péstounska péce misto adopce, protoze nechtéji na dité cekat n€kolik let (Zezulova 2012).

Péstounska péce, jakozto ndhradni rodinna péce, se déli na dva zékladni druhy podle
délky pobytu ditéte — na péstounskou péci (tzv. dlouhodobou péestounskou péci, popsanou
vyse) a péstounskou péci na dobu ptrechodnou (tzv. profesiondlni péstounskad péce).

Pé&stounska péce vznika rozhodnutim soudu.
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Péstounska péce na prechodnou dobu

V tomto typu péstounské péce jsou déti do péstounskych rodin umistovany na
omezenou dobu — maximalné jeden rok. Tento typ pé€e je vyuzivan zejména v krizovych
situacich. Péstouni jsou vyskoleni na okamzité piijeti ditéte. Hlavnim cilem péstounské péce
na prechodnou dobu je zabezpecit ditéti pobyt v rodinném prostiedi namisto ustavni péce,
ktera déti zvlaste v mladSim véku psychicky velmi poskozuje (Sapakova 2011).

2.3 Svéreni ditéte do péce jiné osoby nezZ rodice

Pokud je to v nejlepsim zajmu ditéte, mize soud rozhodnout o svéfeni ditéte do péce
jiné fyzické osobé nez rodi¢i. Podminkou je schopnost této osoby zarucit ditéti spravnou
vychovu. Tato osoba musi se svéfenim ditéte do jeho nebo jeji péce souhlasit. Jedna se
vétSinou o osobu piibuznou ditéti ¢i osobu, které je ditéti citoveé blizkad. Mize se jednat o
samostatnou osobu ¢i 0 manzelsky par. Rozvodu manzelského paru musi vzdy predchazet
nova Gprava prav a povinnosti k ditéti. Na rozdil od péstounské péce nemaji osoby, do jejichz
péce je dité svéfeno, narok na financni odménu. Pecujici osobé ¢i osobam je vzdy soudem
vymezen rozsah prav a povinnosti vzhledem k ditéti, nejcastéji se jedna o pravo a povinnost
zajistit ditéti potiebnou péci a jeho zastupovani v béZnych zaleZitostech. Rodice ditéte, neni-

li rozhodnuto jinak, vétSinou zustavaji zakonnymi zastupci ditéte (Vyskocil 2014).

2.4 Porucenstvi

Soud ustanovi poruc¢nika pouze v ptipadé, ze rodie ditéte umfeli, byli zbaveni
rodicovské odpovédnosti, byl pozastaven vykon jejich rodi¢ovské odpoveédnosti nebo nemaji
zpusobilost k pravnim ukontim Vv plném rozsahu. Poruénik se stava zakonnym zastupcem
ditéte. Nevznikd mezi nimi vSak stejny pomér jako mezi ditétem a jeho rodi¢em. Prava a
povinnosti poruénika jsou vychova ditéte, zastupovani ditéte a sprava majetku ditéte.
Porucnik je pod pravidelnym dohledem soudu a rozhodovéni o podstatné véci tykajici se
dité¢te musi byt schvadleno soudem (Matéjcek 2002). Ackoliv je porucnik zakonnym
zastupcem ditéte, mize, ale nemusi, o dit¢ osobné peCovat. V piipad¢ osobni péce ma narok

na penézni odménu obdobné jako péstoun (Vyskocil 2014).
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3  Sourozenectvi

Rodinnou sit’ tvofi rizné typy vztahl. Patii mezi n¢€ vztah partnersky, vztah mezi rodici
a ditétem, popiipad¢ détmi a vztahy mezi sourozenci. Sourozenci se navzajem ovlivituji od
velmi raného véku. Novak (2007, s. 9) o sourozeneckém vztahu piSe nasledovné: ,,Je to
zvlastni, vylucny a zajimavy vztah. Nevolime ho, nezasloUuzime se o néj, je nam dan mdalem
by se reklo osudove. Patii k nejblizsim, které na svété mohou existovat.... Mohou jej tvorit
lidé shodného, ale i jiného pohlavi.* Vztahy se sourozenci maji podle Vagnerové znaény
socializa¢ni vyznam. Dité musi souziti se sourozencem, kterého si samo nevybralo, ktery
mu byl tak né&jak ,,osudové* nadélen, zvladnout. Sourozenec predstavuje trvalou soucast
zivota ditéte, at’ uz je hodnocen kladné nebo zaporné (Vagnerova 1999). Pozice ditéte je
Vv tomto sméru neménna. Vzdy uz bude mlads$im, star§im, prostfednim sourozencem, ¢i
jedinackem (Vagnerova 2012). Stim nesouhlasi Leman (2016), ktery tvrdi, ze uréité
okolnosti, naptiklad uzavieni nového manzelstvi jednoho z rodi¢ii, mizou zmenit jiz zab&hlé
role v rodin¢. Pokud je jiz pevné utvoiena identita ditéte, coz se déje ve véku okolo péti ¢i
Sesti let, je stejné pevné utvorena i rodinna konstelace. Pokud tedy naptiklad prvorozené dité
najednou ziskd sourozence starSiho, neznamend to, ze piivodné prvorozené dité ptestane
vykazovat charakteristiky prvorozeného ditéte, musi se v§ak vyrovnat s posunem jeho role

V rodiné.

Dit¢ se v sourozeneckém vztahu uci spoluprici, soutéZeni, podpoife i1 tvorbé
kompromist. ZkuSenosti ziskané v tomto vztahu pozdé¢ji uplatiiuje v dalSich socidlnich
situacich, naptiklad sjinymi détmi a pozd¢ji 1 v dospélém Zivoté (Sobotkova 2001).
Sourozenec je tedy zdrojem zkuSenosti, diky némuz se dit¢ u¢i rozumét socidlnim
interakcim. Zatimco rodi¢e zpravidla s ditétem nesdileji své pocity a potieby, sourozenci

mezi sebou takové rozhovory vedou (Vagnerova 1999).

3.1 Vyvoj vztahu mezi sourozenci

S vyvojem ditéte se vyviji i vztah mezi sourozenci. V rtiznych stadiich vyvoje od sebe
sourozenci pozaduji jiny ptistup a uci se od sebe riznym vécem. Uz od rané¢ho détstvi jsou
pecovatelskd osoba, je pro dit€¢ zdrojem naplnéni fyzickych i1 psychickych potieb. Cela
rodina se pak podili na socializa¢nim vyvoji ditéte. Pro dité ¢lenové rodiny znamenaji zdroj

stimulace, kterou potiebuje ke svému vyvoji. Socialni stimulace, dle Vagnerové, uspokojuje
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ve velké mife zakladni potfeby ditéte, jako je potfeba bezpeci a citové jistoty. Rodinné
prostiedi poskytuje ditéti zdkladni poznatky, které navzdy ovlivni jeho chépani svéta, jeho

pohled na jiné lidi a sdm na sebe (Vagnerova 2012).

Pro kojence jsou zivé bytosti zajimavéj§im podnétem, nez nezivé predmeéty.
Standardni rodina, do které patii i sourozenci, predstavuje dle Vagnerové idealni uspotradani
pro rozvoj ditéte. Dité napodobuje chovani téchto lidi a pozdé&ji se s nimi identifikuje. Rodina
je pro dité nejvyznamnéj$im prostiedim, které pro n¢j predstavuje zdroj zkusSenosti i citové
zazemi. Jisté vztahy, které navazuje se ¢leny rodiny, mu pomahaji vytvaret si vnitini jistotu

a vyrovnanost a také vytvofit si pozitivni vztah ke svétu i k sobé samému.

V batolecim obdobi, mezi prvnim a tfetim rokem zivota, je dit¢ jesté znacn¢ zavislé na
matce. Preci jen je ale okruh jeho socialnich vztahti pomalu rozsifovan a to zejména uvnitt
rodiny. Déti si zacinaji tvofit diferenciované vztahy k matce, otci, sourozencum a dal§im
vyznamnym c¢lentim rodiny (Langmeier a Krej¢ifova 2006). Dité ziskava védomi rodinné
identity. V ohrani¢eném rodinném prostredi se u¢i novym dovednostem. Ziskava potiebnou
jistotu a teprve kdyz ji nabyde, je pfipraveno rozsitit své citové teritorium. K tomu dochazi
obvykle v piedskolnim véku (Matéjcek a Dytrych 1999). Sourozenci uz v batolecim véku
ditéte slouzi jako alternativni zdroj zkuSenosti. V interakci se sourozenci dit€ rozviji své
komunikacni schopnosti. Dité se uz v tomto stadiu adaptuje na roli, kterd je dand postavenim
mezi sourozenci. Déti, které jsou prvorozené, mohou sourozence chéapat jako ohroZeni jejich
vztahu s rodi¢i a zarlit na néj. Batole jesté nedokaze piijmout novou roli sourozence. Takové
dité se mlze Casto vratit do predeslého stadia vyvoje a imitovat chovani malého sourozence.
Star$i batolata se ale také ke svému mladSimu sourozenci dokaZi chovat altruisticky a starat
se 0 n&j (Vagnerova 2012). Dle Sulové (2016) je vztah mezi sourozenci v tomto obdobi

znacné nesymetricky. Star§i sourozenci maji Casto tendenci ,.fidit“ sourozence mladsi.

Mladsi déti si Casto hraji s hrackami, které jim starsi sourozenci zanechali k dispozici.

V predskolnim véku rozsitfuje dit€ svou socidlni zkuSenost za rdmec rodiny. Zacina
navazovat prvni vztahy s détmi naptiklad v matetské Skole. Rozvoj socializace jedince a
jeho individuace probiha v interakci s jinymi lidmi. Ve vztahu se sourozenci se dité stale uci
rozumét specifickym interakénim vzorcim. Dokonce 1 neptatelské interakce mezi
sourozenci podporuji rozvoj ditéte v oblasti socidlniho porozuméni pocitim a potfebam
jinych lidi (Véagnerova 2012). Sourozenecky vztah je tedy procvicovanim vztahu

v kazdodennosti. Dit¢ si hledd misto v rodin€, své postaveni mezi sourozenci. Jeho
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sebeuvédomovani se uskutecituje zaroven s uvédomovanim si druhého, ktery mu je jistym
zptisobem podobny, ale piesto je to nékdo jiny (Sulova 2016). Vztahy se sourozenci byvaji
citové vyznamné, Casto jsou vSak asymetrické, protoZe jen vzacné jsou sourozenci stejného
véku a na stejném stupni vyvoje. V predSkolnim véku byvaji vztahy se sourozenci
ambivalentni, sourozenec je ditétem chapan jako spojenec i jako soupef. Sourozenci si
mohou byt partnery naptiklad ve hte, Casto ale soupeti naptiklad o pozornost rodice. Starsi
sourozenec mize pro dit¢ znamenat zdroj bezpeci a jistoty a mize byt ditétem chépan jako
vzor. Mladsi sourozenec naopak mize byt vniman jako hrozba, dité se miize bat, Ze ztrati
pozornost rodict a proto nemusi mlad$iho sourozence piijimat. V sourozeneckych vztazich
se odrazi zkusenost s chovanim rodi¢t k ostatnim ¢lentim rodiny, dospélym i détem. Se
sourozenci vychazi lépe, kdyz se K sobé chovaji pékne i rodice (Vagnerova 2012, s. 229 -
230).

Skoldkovy vztahy s rodinou jsou stile velmi silné. Rodina zatim stale uspokojuje
vétSinu jeho potieb. Ve Skolnim véku se vztahy mezi sourozenci vétSinou stabilizuji. Tato
stabilita vydrzi zpravidla az do obdobi puberty. Skolni d&ti se svymi sourozenci ¢asto
soupefi, dokazi se vSak uz dohodnout na kompromisu. Dokazi spolupracovat a vzajemné si
byt podporou. Maji riizné spolecné zazitky, negativni ¢i pozitivni, které je spojuji. Do vztahu
se jiz promitaji typické genderové aktivity. Chlapci se spolu naptiklad ¢asto perou ¢i bojuji
se zbranémi, u divek se jednd vice o spole¢nou zédbavu. Pokud je dité star§im sourozencem,
miva zpravidla dominantni pozici a mladsi sourozenec se s nim casto identifikuje. Pokud je
dit¢ mladSim sourozencem, ma sice vétSinou podiiznou roli vzhledem ke starSimu
sourozenci, ale rodi¢e k nému byvaji shovivav§jsi a vice véci mu toleruji. S obéma rolemi
se pak sourozenci musi naucit zachdzet a obé¢ role mohou byt zdrojem konfliktu (Vagnerova
2012). Lamb (2014) [vlastni pteklad autorky prace] tvrdi, ze se sourozenci
Vv preadolescentnim véku Casto stanou primarnimi divérniky a zdroji emocionalni podpory

pro dité. Tento vzdjemné dulezity vztah vétSinou pretrva az do puberty a mladé dospélosti.

V obdobi adolescence dochdzi k uvolnéni vazeb ditéte na rodinu. Tento proces je
naroény jak pro dité, tak pro rodi¢e. Casto mohou mit na adolescenta vétsi vliv sourozenci
nez rodi¢e. Lamb (2014) ve své praci zduraznuje, ze krom¢é manzelského svazku je ¢asto
vztah se sourozenci jedinym heterosexudlnim vztahem, ktery ¢lovék udrzuje a ve kterém
muze vyjadtit ndklonnost a blizkost, aniz by se stal sttedem pomluv. Heterosexualni vztahy

se sourozenci jsou pak zvlaste vyznamné v obdobi dospivani a mladé dospélosti, kdy se
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jedinec poprvé zacina zajimat o dlouhodobé sexudlni zédvazky. Dle Vagnerové ale zmény
dané dospivanim mohou narusit rovnovahu v sourozeneckém vztahu. V tomto véku se také
vyraznéji nez diive projevuji osobnosti rozdily kazdého ze sourozencu. Pokud jsou
sourozenci jinak stafi, zvySuje se rozdilnost nazort a preferenci. V takovém piipadé si
sourozenci Casto prestavaji rozumét. Muze dojit az k uplnému odpoutani. Pokud ma
adolescent starSiho sourozence, byva tento sourozenec napodobovan a obdivovan.
Adolescent také miize zacit zarlit, mize mu zavidét vétsi volnost a zralost. V nékterych
pripadech vSak mladsi sourozenci mohou mit opa¢nou snahu, to znamena, co nejvice se
odlisit od svych starSich sourozenci. Pokud mé adolescent mladsiho sourozence, byva ve
vztahu k nému c¢asto nevrazivy a miiZze o n¢j zacit ztracet zajem. MiZe se také zacit chovat
autoritativné vzhledem k mlad$imu sourozenci, coz byva c¢asto zdrojem Kkonfliktl

(Véagnerova 2012).

Vyzkumy vztahu mezi sourozenci indikuji, ze sourozenci v dospélosti maji vétSinou
vielé vztahy, ale zaroven se mezi nimi sniZzuje pocet interakci. S timto souhlasi vyzkum
Scharf a Shulma (2005) [vlastni pieklad autorky prace], ve kterém mladi dospéli vypovédéli,
Ze maji pozitivni city a myslenky vzhledem ke svym sourozenctim, ale také s nimi maji méné
pozitivnich interakci. Citova zména ve vztahu sourozenct v tomto véku je takova, ze kazdy
z nich je vice autonomni, ale na druhou stranu jsou si sourozenci ve vztahu citové blize,
protoze vztah neni zatézovan kazdodennimi interakcemi a tkoly, které by mohly vést ke

konfliktim.

3.2 Faktory ovliviiujici sourozenecky vztah

V dnesni dob¢ existuje stale vice typt rodin. Rodiny Gplné, netplné, neni neobvyklé,
kdyz se rodiny rozpadaji a zadhy vznikaji rodiny nové. Zaroven se tak méni vztahy mezi

sourozenci. Jaké jsou tedy faktory, které ovliviiuji sourozenecky vztah?

Leman definuje nékolik faktor®, které vyrazné ovlivni vztah mezi sourozenci

Vv jednotlivych rodinach. Tfi nejvyznamnéjsi faktory dle néj jsou:

1.  vékovy odstup mezi sourozenci
2.  pohlavi déti

3. télesné, dusevni ¢i emocni rozdily
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Vékovy odstup mezi sourozenci

Sourozenci ptfichazeji do rodiny v riizném ¢asovém odstupu. Pokud jsou sourozenci
dvojcaty, neni mezi nimi vékovy rozdil zadny. Na druhou stranu se ale miize stat, Ze je jeden
sourozenec starsi o deset a vice let nez sourozenec druhy. Tento vékovy rozdil velmi vyrazné
ovlivituje sourozenecky vztah. Novak (2007) fika, Ze pokud je mezi sourozenci maly vékovy
rozdil, to znamena asi rok az dva roky, budou jejich kontakty velmi intenzivni. Intenzivni
neznamena vzdy jen pratelské. Intenzivni kontakt mize byt podkladem pro tvrdé spory mezi
sourozenci. VEtsi vékovy rozestup intenzitu kontaktu sourozencti ponékud omezuje. Leman
(2016) upozoriuje, ze pokud je mezi détmi vékovy rozdil vétsi nez pét let, miize vzniknout
tzv. druha rodina. Pokud jsou dvé déti v adolescentnim véku a narodi se dalsi dvé déti, bude
mit pak teti dité rysy prvorozeného ditéte. Capek a Capkova (2010) ikaji, ze pokud je mezi
détmi veékovy rozdil vétsi nez pét let, vychovavaji rodice vlastné jedinacka. Autoii dale
zminuji, ze rodi¢e dnes chtéji mit déti s malym vékovym rozestupem, aby si déti mohly spolu
hrat a sdilet zaliby. Neberou vSak v potaz, Ze ¢im mensi rozestup mezi sourozenci je, tim je

mezi nimi v&tsi zarlivost a rivalita.
Pohlavi déti

Leman (2016) tika, ze pokud sohledem na pohlavi vznikne v rodiné nékdo
,Vyjimecny*, zvysi to automaticky tlak na dité, které se narodi tésn€ pted nim, nebo po ném.
Pokud tedy bude mit rodina napftiklad tfi chlapce a jako posledni, ¢tvrté dité se narodi divka,
bude mit divka automaticky urcité vyhody. Zarovein se tak zvysi tlak hlavné na posledniho
chlapce. Capek a Capkova upozoriiuji na to, Ze rodi¢e mohou touzit po jednom pohlavi
ditéte, naptiklad po chlapci, vice nez po druhém. Kdyz se pak chlapec narodi, mohou na ngj
byt kladena piehnana o¢ekavani, tlak k jejich naplnéni a rodice jej mohou rozmazlovat. Dnes
vSak podle autorti rodice touzi nejvice po dvou détech rozlisného pohlavi. Kazdé dité pak
zastava v rodiné trochu jinou roli a tak se tato kombinace jevi jako méné problematicka. Na
rozdil od sourozencii stejného pohlavi tak bratr a sestra vyrustaji ve svych svétech a jsou

tedy spise jako jedinacci (Capek a Capkova 2010).
Télesné, dusevni ¢i emoc¢ni rozdily

Dle Lemana (2016) dal$im velmi dalezitym faktorem, ktery ovliviiuje vztah mezi
sourozenci, jsou rozdily v télesné konstrukei déti, velikosti ¢i schopnostech. Leman uvadi

ptiklad, kdy v rodin¢ vyrustaji dvé divky, jedna obzvlast pékna a jedna spiSe obycejna.
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Pokud se jako prvni narodi divka obycejna, jeji mladsi hezka sestra ji mlize zahnat do tstrani.
Pokud se narodi hez¢i divka jako prvni, musi si mladsi sama najit jinou oblast, ve které by
piedstihla svou sestru. Dojde tak Kk jisté vymeén¢ roli. K té muze dojit i v piipadé, Ze jedno
z déti je telesné ¢i duSevné postizené. Z mladsiho zdravého sourozence se najednou stava
sourozenec starSi. Ostatni sourozenci maji k postizenému sourozenci rodi¢ovsky vztah,
chrani ho ptfed nepfiznivymi vlivy lidi mimo rodinu. Sourozenci mohou v rodinach, kde
rodic¢e nestaci na vychovu a podporu svych déti, vytvaiet ndhradni systém podpory. Starsi
sourozenec se tak do urcité miry muze stat primarnim pecovatelem o dit¢ (Matousek a
Pazlarova 2010). Pritomnost postizeného ditéte ma jist¢ velky vliv na rodinu. Véagnerova
tvrdi, ze je dulezit¢ zdravému sourozenci vysvétlit, pro¢ je jeho sourozenec uréitym
zpusobem uptednostiiovan, a ze se od obou sourozencti neoc¢ekava to samé. Takto se muaze

ptedejit konfliktnim situacim (Véagnerova 2012).

Dalsimi faktory, které mohou ovliviiovat vztah mezi sourozenci, je dle Lemana potadi
narozeni rodi¢il, vztah mezi rodic€i, kritizovani ze strany rodice, spojeni vice rodin na zékladé
rozvodu ¢i umrti rodict, umrti ditéte v rodiné€ a adopce. Kazdé z téchto proménnych piinasi
specifické naroky na viechny sourozence, ktefi se musi se situaci vyrovnat. Zadny z téchto
faktorti vSak neni nemozné ptekonat a sourozenci i pres vSechny tyto prekazky mohou mit

mezi sebou hezky a pevny vztah.

3.3 Vztah mezi adoptivnim a biologickym sourozencem

Vagnerova (2012) tvrdi, ze sourozenci, at’ uz biologi¢ti ¢i adoptivni, jsou pro dité
zdrojem socialni zkuSenosti. U déti, které pfichazeji do rodiny v batolecim v€ku, se mize
objevit tendence ziskat a udrZet si cokoliv pouze pro sebe. Miize se jednat naptiklad o
pozornost matky, hracky a jiné véci. Je tomu tak z toho diivodu, ze déti, které prichazeji do
rodiny, jsou vétsinou zvyklé o vSe bojovat a toto chovani poté opakuji i v novych rodinach.
Déti tak mohou soupefit se sourozenci a chovat se k nim agresivné. Stars§i sourozenec se
muze stat pro dit€¢ objektem citové vazby ve vEtsi mife, nez je tomu tak u sourozenct
biologickych. Pokud by bylo separovano od takového sourozence, bude reagovat podobné

jako na nasilnou separaci od matky.

Kazdé¢ dité zaujima v hierarchii rodiny urcitou pozici. Piijjetim ditéte do rodiny vznika
nova situace, V které se dosavadni pozice mohou stat ohrozenymi. Mezi détmi tak miize

vznikat rivalita. VSichni déti se musi sZit s novymi rolemi v roding a ¢asto o né¢ mohou svadét
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boje. Pokud dité nedostane Sanci obsadit ,,pozitivni* roli, miize se lehce stat, Ze se bude chtit
stat alespont v néfem vyjimecny a stane se tedy ,,nejhorSim“. Rodice by méli vSem détem
citlivé pomahat vytvaret novou rodinnou hierarchii. Je dulezité, aby kazdé dit¢ bylo vnimano
individualn¢ a v kazdém byla posilovana jeho jedine¢nost tak, Ze se verbalizuje jeho role
Vv rodin€ (Zezulova 2012). Dal§im ¢astym jevem v rodinach s pfijatym ditétem nebo détmi,
je dle Archerové (2001) zarlivost. Déti, které byly v minulosti zranény, se ¢asto neumi délit.
U déti v predskolnim veéku vznika rivalita mezi sourozenci biologickymi i adoptivnimi.
Biologicky potomek vnima ¢asto ptichod adoptivniho sourozence do rodiny jako ohrozeni a
muze k nému zaujmout odmitavy pfistup, ktery byva vétsi nez u prichodu biologického

sourozence (Vagnerova 2012).

Pokud ptichéazi do rodiny dité ve Skolnim véku, je dilezité, aby bylo schopno se zatadit
do sourozenecké skupiny. Toto zaclenéni neni vzdy bezproblémové. Biologicti sourozenci
dit¢ musi pfijmout mezi sebe, coz pro né nemusi byt snadné a mezi biologickymi a
adoptivnimi sourozenci mohou vznikat nejriznéj§i problémy. Mohou plynout z toho, 0 jaké
dité se jedna, ¢im si v dosavadnim zivoté€ proslo nebo naptiklad tim, jak se k ostatnim ¢leniim
rodiny chova. Dle Vagnerové se potize v souziti sourozenct biologickych a adoptivnich
vyskytuji zejména tehdy, kdyz se pfijaté dité nééim vymyka norm¢, na kterou je dana
spolecnost zvykla. Pfi¢ina tedy neni v biologickém plvodu ditéte, jde ale o reakci

sourozencll na chovani adoptivniho ditéte, které se vymyka normé.

U adolescentnich déti v ndhradni rodinné péci je vyhodou pocetnéjSi rodina.
Adolescent miize ve viceclennych rodinach spisSe najit v sourozencich vzor nebo blizkého
¢loveéka. Pokud je adolescentem biologicky potomek rodicii a do rodiny je pfijat novy ¢len,
reaguje Casto adolescent na mladSiho sourozence tim, Ze se vi¢i nému zacne chovat
autoritativné. Muze také zarlit na tolerantné;si ptistup rodicu k ptijatému ditéti (Vagnerova

2012).

Samek a Ruether (2011) [vlastni pieklad autorky prace] tvrdi, ze pro biologicky
piibuzné rodiny je snadnéjs$i dosdhnout tzv. sdilené reality, reality, kdy clenové rodiny
vnimaji urcité téma podobnym zpiisobem, v&fi, ze ostatni sdili jejich postoje a nazory a tato
vira se potvrzuje jako spravna. V biologicky pifibuznych rodinach piitomnost vrozenych
podobnosti obfas umoznuje vnimat urcit¢ téma podobné, aniz by nutné¢ muselo byt

diskutovano. Rodiny, jejiz ¢lenové nejsou biologicky piibuzni, musi spoléhat na konverzaci

mezi jejimi ¢leny, aby doséhly této sdilené reality. Proto autorky zmifiuji konverzaci mezi
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¢leny biologicky nepiibuzné rodiny jako faktor, ktery vyznamné ovliviiuje vtah mezi

adoptivnimi sourozenci.

Dle Matéjcka je Casté, Ze déti, které prichazeji do ndhradni rodinné péce, jsou o hodné
mladsi, nez biologi¢ti potomci osvojitelli. Adoptované dité je Casto velmi dobfe piijimano
ze strany biologickych potomki. Dle Matéjcka z tohoto tedy vypliva, Ze biologicka
nepfibuznost neni pro sourozence nepiekonatelnou prekazkou. Sourozenci mohou navazat
hluboké, pevné a trvalé sourozenecké vztahy. Podminkou vzniku takovéto vztahu je to, Ze
rodina bude skutecné plnit svou funkci rodiny. Dle Matéjcka tak zalezi hlavné na dospélych,
jak se k celé situaci postavi a jaky pfistup k nové vytvoiené rodiné zvoli (Matéjcek a
Dytrych 2002). Schoolerova (2002) na druhou stranu tvrdi, ze pro biologické potomky je
naroc¢né ptijmout dité adoptované. Jeho pfijetim se totiz meéni dosavadni role v roding€. Déti
musi akceptovat nova pravidla, naucit se novému zptusobu komunikace s nové piichozim
ditétem, coz mize byt zdrojem problému. Je tedy tfeba, aby rodice davali détem, které jiz

v roding byly, najevo, ze se jejich laska k nim nijak neméni.

Mezi détmi, které byly umistény do nahradni rodinné péce, mohou vznikat velmi brzo
sourozenecké vztahy jako v ,,normalni* rodiné. Matéjicek (2002) pise, ze ptivodni biologicka
pfibuznost je nahrazena ptibuznosti psychosocialni, ktera je dand souzitim. V rodin¢, ktera
si osvoji dité, to znamena, Ze mezi sourozenci se vytvareji podpiirné a pomocné vztahy, které
pretrvavaji do dospélosti. Mezi sourozenci vznikaji také tabu, ktera jsou pfitomna i mezi

sourozenci biologicky ptfibuznymi, jako je naptiklad sexualni pfitazlivost mezi sourozenci.

Ptitomnost adoptovaného a biologického ditéte v jedné rodiné zajisté piinasi
nejruznéjsi tskali a vyzvy pro vSechny ziacastnéné strany. Brozdinsky a Brozdinsky (1992)
[Vlastni pieklad autorky prace] ve svém vyzkumu ale zjistili, Ze pfitomnost a poiadi
adoptivniho a biologického ditéte v adoptivni roding sice komplikuje rodinnou dynamiku,
ale vétsinou neptedstavuje zadné vazné piekazky pro uspésnou adopci. Kirk (1964) [vlastni
pteklad autorky prace] tvrdi, Ze rodiny, ve kterych vyrusta adoptivni i biologické dité rodic¢u,
mohou byt nuceny zabyvat se tématem adopce otevienéji a upiimnéji, coz vede Kk

pozitivnéjSimu uspoiadani vztaht mezi rodici a détmi.
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VYZKUMNA CAST
4  Vyzkumné Setieni

V této kapitole popisi jednotlivé ¢asti svého vyzkumného Setfeni. Nejdiive blize uvedu
cil vyzkumu, vyzkumny vzorek, etiku vyzkumu a vyzkumnou metodu a jako posledni budu

diskutovat vysledky, z kterych vyvodim zavér Setieni.

4.1 Cile vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu bylo popsat vztah mezi adoptivhim a biologickym

sourozencem. K dosazeni daného cile jsem si stanovila nasledujici otazky:

1. Vnimani sourozeneckého vztahu v dané rodiné.

2 Mira a podoba duvéry mezi sourozenci.

3. Komunikace mezi sourozenci a pocity béhem komunikace.
4

Pomoc mezi sourozenci
4.2 Vyzkumny vzorek

Cilovou skupinou byli sourozenci, vzdy dvojice z jedné rodiny. Jeden ze sourozenct
byl vzdy adoptivnim potomkem a druhy biologickym potomkem rodicti, se kterymi oba dva
dlouhodobé vyriistali, alesponi od tii let véku. Tuto podminku jsem si stanovila proto, aby
respondenti méli dostatek ¢asu na utvoteni sourozeneckého vztahu. Oba sourozenci museli
byt starSi patnacti let. Vékova hranice byla stanovena takto, aby byli respondenti schopni
ohlédnout se do minulosti a mohli popsat, jak se vztah vyvijel, zda se s postupem Casu
promeénoval ¢i nikoliv. Po osloveni participantt bylo ale nejmladSimu participantovi, ktery

s vyzkumnym Setfenim souhlasil, 19 let.

Dohromady se vyzkumného Setfeni zucastnilo 8 respondentl, tedy cCtyfi dvojice
sourozenct. NejmladSimu bylo 19 let, nejstarSimu pak 29. Vzhledem k povaze vyzkumného
Setfeni nebylo dillezité, zda je starSi adoptivni ¢i biologicky sourozenec a zda se jedna o

muze ¢i Zeny.
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Tabulka €. 1: Zakladni udaje o participantech

Adoptivni (A)/ Pocet sourozencii
Inicialy | Pohlavi | Vék | Vzdélani Biologicky (B) (Adoptivnich - A,
Biologickych — B)
AN. | Zena | 29 S$ A 4BA, 28B)
E. N. Zena 19 | Student SS B 5(4A,1B)
T.M. | Zena | 24 S§ A 94 A 5B)
K. V. Zena 29 Mgr B 9(5A, 4B)
K.S. | Zena | 28 S$ A ki S )
38 | Muz | 28| Mo B 5(2A,48)
K.R. | Muz | 21 | Student VS A 4(4B)
ZR. | Zena | 26 | Mg B 4(1A,38)

4.3 Etika vyzkumu

Vsichni G¢astnici vyzkumu byli na zacatku sezndmeni s pribéhem a okolnostmi
vyzkumu. Byli ubezpeceni, Ze mohou od rozhovoru a od pouziti poskytnutych dat kdykoliv
odstoupit. Rozhovory probihaly vzdy v soukromi, v pfijemném prostiedi, které bylo voleno
individudlné a tak, aby se ucastnik citil uvolnéné a mohl otevien¢ mluvit o svych pocitech,
zazitcich, aniz by byl rusen okolim. VSsichni participanti souhlasili s nahravanim rozhovort
na diktafon. VSichni Gcastnici byli ujiSténi, Ze ziskand data budou pouzita pouze pro ucely
tohoto vyzkumného Setfeni a budou v ném pouzity pouze inicialy, aby zistala zachovana

anonymita. Ugastnici byli také ujiiténi, e ihned po prepsani rozhovora budou pofizené

zaznamy vymazany.
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4.4 Metodika vyzkumu

Pro vyzkumné Setieni byla pouzita metoda kvalitativniho vyzkumu. Kvalitativni
vyzkum nema jednotnou definici. Dle Hendla (2005) je typickym ptipadem kvalitativniho
vyzkumu vyzkum takovy, ve kterém si vyzkumnik nejprve vybira téma vyzkumu a zakladni
vyzkumné otazky. Vyhodou kvalitativniho Setfeni je fakt, ze vyzkumnik muze otazky
modifikovat, poptipadé dopliiovat béhem vyzkumu, sbéru dat i analyzy dat. Vyzkumnik
hleda a pozd¢ji analyzuje takové informace, které by mohly pfispét k osvétleni vyzkumnych
otazek. Vyzkumnik sbird data piimo v terénu. Sbér dat i jejich analyza probihaji v delSim
casovém useku. Analyza dat a jejich sbér probihaji v podstaté soucasné. Vyzkumnik sbira
data, analyzuje je, a poté vyhodnoti, zda je potfebuje a zda by m¢l n&jak upravit otazky, na
které se chce ptat participantd vyzkumu. Vyhodou kvalitativniho vyzkumu je to, ze se
vyzkumnik miiZze dostat vice do hloubky dané problematiky a mtiZe ji velmi detailn€ popsat.
Zaroven je vSak cely vyzkum Casové naro¢ny a miize dojit k subjektivnimu zkresleni dat.

Problematické je také to, Ze ziskané vysledky Casto nelze generalizovat na $ir$i populaci.
4.41 Rozhovor pomoci navodu

Vyzkum pomoci rozhovoru je dle Hendla (2005) spolu s pozorovanim a analyzou
dokumentli jednou ze zakladnich metod kvalitativniho vyzkumného Setieni. Zakladni
metodou kvalitativniho rozhovoru je kladeni otazek. Zptisob formulovani otazek kladenych
respondentovi je jednim z nejdalezitéjsich faktord, které ovliviuji to, jak bude respondent
odpovidat. Je tfeba se vyhnout vnucovani odpovédi samotnou formulaci otazek.
V kvalitativnim rozhovoru by mél vyzkumnik pokladat oteviené otazky, tedy otazky, které
dovoli respondentovi zvolit si, kam bude rozhovor pokracovat dal. Zaroven by otazky mély
byt jasné, aby respondent védél, na co ma odpovidat. Vyzkumnik by mél byt po celou dobu

rozhovoru citlivy a m¢l by respondentovi pozorné naslouchat.

Rozhovor pomoci navodu se vyznacuje tim, Ze vyzkumnik ma pfedem pfipraveny
navod, ktery obsahuje seznam otazek ¢i témat, které chce béhem rozhovoru s respondentem
probrat. Poté je jen na ném, v jakém pofadi se bude na témata ptat. Ma také volnost

formulovat otazky tak, aby odpovidaly pravé probihajici situaci (Hendl 2005).
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4.5 Sbér dat a jejich zpracovani

Data pro tuto praci byla zjiStovdna pomoci vyse zminéného rozhovoru pomoci
navodu. Nejdiive bylo nutné najit vSech osm participanti, ktefi by s vyzkumnym Setfenim
souhlasili. Skupinu participantt tvofili piatelé mych pratel. Participanty jsem oslovovala
behem unora a bfezna 2017 a samotné rozhovory probihaly béhem dubna 2017. Na zaklad¢
pfedchozi domluvy jsem se seSla vzdy s jednim participantem. V uvodu jsem ho jesté
podrobnéji seznamila s ucelem vyzkumného Setfeni a s tim, K ¢emu poskytnuta data budou
slouzit. VSechny participanty jsem informovala 0 anonymité ziskanych dat (viz. Etika

vyzkumu) a nasledné jsme oba podepsali pisemny informovany souhlas.

Rozhovor byl pomyslné rozdélen na Ctyfi ¢asti, 1 kdyz byl prizpisobovan
individudlnim odpovédim participantd. Kazdé téma jsem uvedla otevienou otazkou a poté
jsem méla ptipravenych nékolik doplnujicich podotazek, které jsem ruzné¢ modifikovala a
ptala jsem se na né¢ pouze v piipadé, Ze na né participant v predchozich odpovédich jesté
neodpovédel. Jednotlivé rozhovory se tak 1isi jak svym obsahem, tak svou délkou. Nejkratsi

rozhovor trval 20 minut a nejdelsi 1 hodinu a 10 minut. Pokladala jsem nasledujici otazky:

1. MiiZe$ mi Fict néco o sobé, tvém sourozenci, s kterym také délam vyzkum a o
vaSem vztahu?

- Jak se vas vztah vyvijel v ¢ase?

- Byl né&jaky vrcholovy bod ve vaSem vztahu, ktery mas spojeny s pozitivnimi
emocemi, nebo kdy ses citil blizko tvému bratru / tvé sestie?

- Jaké vyhody ma podle tebe byt adoptivnim / biologickym (vzdy podle toho, jestli
byl dany ucastnik adoptivnim ¢&i biologickym potomkem) potomkem ¢i
sourozencem?

- Jaké nevyhody ma podle tebe byt adoptivnim / biologickym potomkem c¢i

sourozencem?

2. MiiZe$ mi popsat, jakou roli hraje divéra ve vaSem vztahu s tvym bratrem / tvou
sestrou?
- Byl n¢jaky moment, kdy jsi piestal nebo naopak zacal divérovat tvému bratrovi

/ tvé sestie? Co to bylo za moment?
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3. Jaké je pro tebe komunikovat s tvym bratrem / tvou sestrou?
- Jsou n¢jaka témata, o kterych si nepovidate a pro¢ tomu tak je?

- Jsou né¢jaka témata, o kterych si povidate radi a pro¢ tomu tak je?

4. KdyZ se fekne slovo pomoc, co si predstavi§ ve vztahu k tvému bratrovi / tvé

sestre?

Pro zpracovani ziskanych dat jsem zvolila metodu tematické analyzy. Braun a Clarke
(2006) ji definuji jako metodu, diky které mize vyzkumnik identifikovat, analyzovat a
odkazovat ke vzorim a témattim Vv datovém souboru. Jeji hlavni vyhoda, a zaroven divod,
proc¢ jsem zvolila prave tuto metodu, je jeji flexibilita. Tato flexibilita m4 jist¢ mnoho vyhod,
ale i nevyhod. Je dulezité zdlraznit, Ze vyzkumnik sam pfemysli o ziskanych datech, hleda
Vv nich souvislosti a svym zpasobem je interpretuje. M¢l by si tedy byt ve vSech krocich
tematické analyzy védom toho, co déla a byt otevieny piehodnocovani, vyzaduje-li to

situace.

Braun a Clarke navrhuji postup, jak by mél vyzkumnik pracovat. Tohoto postupu jsem
se drzela i ja. Lze jej popsat v Sesti bodech, pfic¢emz je po vyzkumnikovi vyzadovano, aby

se neustale vracel k pfedchozim bodim a poté postupoval vpied.

1. Seznameni se s daty
Tato ¢ast analyzy zahrnuje nékolik pfecteni vSech ziskanych dat a popiipadé dalSich

materiali, se kterymi bude vyzkumnik pracovat.

2. Generovani pocatec¢nich kodu
Vyzkumnik vypracuje zékladni seznam konkrétnich kodi, které jsou uZzsi, nez

konecnd témata. V ziskanych datech zac¢ne hledat opakujici se vzorce.
3. Hledani témat

Vyzkumnik provede tfidéni a porovnani koda. Kody zatradi do jednotlivych témat.

V tomto bodé se doporucuje pracovat s myslenkovymi mapami a tabulkami.
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4. Prezkoumani témat
Pro celou analyzu je dulezité, aby si vyzkumnik ujasnil hranice mezi tématy, znovu
si procetl texty, které byly pfidéleny jednotlivym kodam. M¢l by zvazit validitu

jednotlivych témat vzhledem k tématu vyzkumného Setteni.

5. Definovani a pojmenovani témat
V této fazi definuje vyzkumnik jednotlivd témata. Premysli o tématech zvlast a o

jejich propojeni s tématy ostatnimi. MtiZe také objevit rtizna subtémata.

6. Sepsani zpravy
Na zakladé¢ definovanych témat, popiipade subtémat, vypracuje vyzkumnik findlni

analyzu a zhodnoti cely vyzkum (Braun a Clarke 2006).

V prub¢hu analyzy jsem dbala pokynt autorek Braun a Clarke (2006). Respektovala
jsem své mensi zkusenosti s tematickou analyzou, a proto jsem jejich pokyny nasledovala

krok po kroku.

V prvni fazi jsem se seznamila s daty. Protoze jsem vedla rozhovor se sourozenci
sama, jiz dopfedu jsem si Caste¢né¢ pamatovala, o ¢em v rozhovoru respondent mluvil.
Béhem druhého ¢teni jsem si v textu vyznacila zvyraznovacem pro vyzkum dilezité pasaze.
Nasledné jsem jednotlivym pasazim ptidélila kody. Napsala jsem seznam kodi, ktery jsem
nasledné vytiskla a rozstfihala. Kody jsem poté znovu porovnala s jednotlivymi pasdzemi
Vv ptepisech rozhovorii. Po porovnani jsem zacala kody tfidit do jednotlivych témat, a
vytvaret si mySlenkové mapy. Jednotlivd témata a subtémata jsem nasledné porovnavala
mezi sebou a zvazovala jsem, jakou mezi sebou maji souvislost. Nakonec jsem definovala

12 zékladnich témat.
4.6 Vysledky vyzkumného Setieni

Na zéklad¢ vySe popsané analyzy dat jsem ziskala témata a subtémata, kterd v této
kapitole podrobnéji rozepiSi. Vzhledem k povaze a zamétfeni vyzkumu se nebudu snaZit
vysledky generalizovat. Radda bych zminila, Ze ncktera témata se objevila u vSech

respondentll, jiné jen u nékterych. Rada bych také zdiraznila fakt, Ze vyzkum a jeho
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vysledky jsou siln¢ ovlivnény individualitou vSech respondentli. Pro ptehlednost témat a

subtémat prikladam nasledujici tabulku:

Tabulka €. 2: Témata a subtémata rozhovori s adoptivnimi a biologickymi

sourozenci o jejich vzajemnych vztazich

Téma Subtéma

Blizkost na zakladé véku

Blizkost Blizkost na zéklad€ povahy

Blizkost na zakladé spole¢nych témat

Pevny vztah v détstvi

Proména vztahu v Case Hadky v puberté

Sblizeni v dospélosti

Pochybnosti o sobé

Zarlivost

Duvéra

Podoba a hloubka komunikace

Starost a péce 0 sourozence

Pomoc mezi sourozenci

Respekt a tolerance

Rozdily délané rodici

Vztahovani se biologického ditéte k
rodicim

Vztahovani se adoptivniho ditéte k
rodi¢lim

Rodice

Vazby ditéte mimo adoptivni rodinu

Vnimani sourozence

Respondenti hovotili v rozhovorech o dvanacti zakladnich tématech. Proto jsem i ja

vysledky vyzkumu rozd¢lila do dvanacti zékladnich ¢ésti. Nékteré z téchto témat maji dalsi

33



subtémata. Je nutno poznamenat, ze vSechny témata i subtémata prace se navzajem ovliviluji

a navazuji na sebe.

4.6.1 Blizkost

Téma blizkosti sourozencu se vyskytovalo ve vSech rozhovorech, které¢ jsem vedla.
Respondenti v rozhovorech popisovali, tfi zakladni proménné, na kterych zavisi jejich
blizkost se sourozencem. Mezi tyto tfi proménné patii vék, povaha a spole¢na témata, o
kterych si sourozenci povidali. Respondenti se shodli, Ze to, zda si jsou se sourozencem

blizci ¢i nikoliv, nezalezi na tom, zda jsou mezi sebou biologicky ptibuzni.
Blizkost na zakladé véku

Z vyzkumného Setieni vyplyvalo, Ze faktorem, ktery zasadné ovliviioval vztahy mezi
sourozenci hlavné v détstvi, byl v€k sourozenct a jejich rozestupy mezi sebou. Pokud si
sourozenci byli vékove blize, travili spolu vice ¢asu a méli blizsi vztah. S timto se shoduje i
Novak (2007), ktery pise: ,,...diky primé uimére mezi vékovou blizkosti a rozsahem i hloubkou
kontaktu. Bude-li mezi sourozenci maly vekovy rozdil, dejme tomu rok dva, budou jejich
kontakty skutecné velmi intenzivni* (Novak 2007, s. 9 - 10) . Nehrala zde tedy zZadnou roli

biologicka ptibuznost ¢i nepiibuznost sourozenci:

., K. je o devatendact dni starsi. To jsem mél porad na talivi...(Smich)... My jsme do ty

néjaky paty tiidy, to bylo dost jako, tak jako dvojcata v§echno spolu vice méné.* (J.S.)

Pokud méli sourozenci mezi sebou vétsi vékovy rozdil, vice si v détstvi rozuméli se
sourozenci, kteti jim byli vékove bliz:,,...my sme byli rozdéleny na takovy dvojicky. Ja sem
si jako hodné vyrustala s tim brachou, co je o rok mladsi. A pravé T. zase méla toho o rok

starsiho brachu... Ja si myslim, Ze to je vékem. Ze to bylo vékem a néjak sme si rozuméli.

(K. V)
Blizkost na zakladé povahy

Velka ¢ast respondentl uvedla, Ze si v détstvi vice rozuméli se sourozenci, ktefi jim
byli povahové bliZ, bez ohledu na to, zda byl sourozenec adoptivni ¢i biologicky. To, ze si
vice rozuméli se sourozenci, ktefi jim byli povahové bliz, vS8ak neznamenalo, ze by
S ostatnimi sourozenci neuméli vyjit. Znamenalo to, Ze radéji travili ¢as se sourozencem,

ktery jim byl povahové podobnéjsi. Respondentka T. M. si vice rozuméla s bratrem, ktery
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byl také adoptovany, ne vSak z tohoto diivodu, ale pravé pro odlisnost jeji povahy a povahy

jeji sestry, ktera byla biologickym potomkem jejich rodict:

,»A ja sem se bavila s brachou o rok starsim no. My sme byli takovy partaci. ... K.
byla takova hrozné hodnd, ucenlivej typ. Takova jakoze fakt jako slusnacka, v mych ocich.
Ja nevim, jak ona to prozivala, jo. A ja sem byla spis takovej hajzlik no. Jakoze lajcky receno.
Takze ja sem méla uplné jiny zajmy. Trosku sem blbla. TakzZe sme neméli moc uplné spolecny
no... Ale driv sem se ji nikdy nesvérovala, ja sem s tim brachou byla jo partacka velka. Ale
tim, ze ona opravdu je, jak rikam, ona se hodné ucila, byla Vv pokoji, byla takovy ta vzornd,

slusna, hodna.* (T. M.)

Respondentka A. N. toto téma hodnoti stejn€. Byla si blize s adoptivnim bratrem,

protoze si byli povahové blize, nez se sourozenci biologickymi:

»lakze my s brachou jsme prosté byli jeden tabor, a nads se nasi snazili ukocirovat, jak
to Slo ...jako nebylo to tak, Ze by nas takhle rozdélili rodice, ale protoze my jsme si viastné

byli i povahové nejbliz. “ (A. N.)
Blizkost na zakladé spole¢nych témat

Tt1 respondenti ve vedenych rozhovorech zminili, ze si nyni v dospélosti se svym
sourozencem rozumi vice, protoze nasli spole¢nd témata a zajmy, které jim v minulosti,
Vv détstvi, chybély. Na zaklade tohoto faktu spolu vice komunikuji a snaZi se spolu travit vice

¢asu nez diive.

,, ...podle mé ¢im vic, ¢im jsme jako starsi tak tim se dost maze ten vékovej rozdil
nebo prosté rozdily dany vékem, takze tim viastné mame c¢im dal tim vic spolecnejch jako

zdj ... problémui, spolecnejch véci, co resime.* (E. N.)

»lakze (v détstvi a puberté, pozn.) sme neméli moc uplné spolecny no. A tim jak i
mame uz rodiny a uplné jinej Zivot, takze ted je to upiné super. Ted sme prave dovolaly.*

(T. M.)

4.6.2 Proména vitahu v Case

Vsichni respondenti v rozhovorech mluvili o vztahu se svym bratrem ¢i sestrou ve
ttech zakladnich c¢asovych obdobich. Prvnim obdobim bylo détstvi, kdy adoptivni

sourozenec priSel do rodiny ¢i se narodil biologicky potomek rodi¢t. Jako druhé obdobi
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popisovali sourozenci pubertu, kdy se mezi sourozenci zacaly vyskytovat hadky ¢i neshody.
Toto obdobi bylo pro adoptované déti ve vSech pripadech bouflivéjsi, nez pro déti, které se
rodi¢iim narodili. Jako posledni obdobi uvedli respondenti obdobi dospé€losti, ve kterém se

posilili vzajemné sourozenecké vztahy a sourozenci si zacali byt blize, nez kdy diive.
Pevny vztah v détstvi

Vsichni respondenti popisovali své détstvi jako hezké a vztahy s jejich sourozenci
m¢éli vzdy silné a blizké. ,,4 samozrejmé jako my jsme si byli hodné blizky s K. nebo my jsme

byli spolu jako hodné casto. Viastné do néjaky paty tiidy skoro pordad.« (J. S.)

Respondentova sestra vidi jejich vztah v détstvi stejné: ,,No kdyz sme byli mali, tak
sme byli takovy nerozlucny, jakozZe dvojcata a tak. A prej sme méli néjakou svoji rec. Takze
nam nikdo jinej nerozumél. A my sme si tak jako spolu hrali, myslim si, prej spolu jako

furt...“ (K. S.)

Respondent K. R. hodnoti jeho vztah se sestrou v détstvi jako blizky, dokonce
nejblizsi ze vztahd, ktery mél s ostatnimi sourozenci: ,,No a myslim si, Ze uz od ty doby, co
sem prisel do rodiny, to znamena od néjakejch mejch tii let, tak sme spolu méli docela blizkej

vztah, rekl bych, zZe asi jeden jako z nejblizsich ze sourozencii, co sme méli. “* (K. R.)

VétSina respondentit méla tedy hezké vzpominky na détstvi se sourozenci: ,, o je asi
celkové s dobrejma emocema. Prosté to se, byl to pro mé jako uplné novej Zivot. A méli sme

se dobre, a jako rodina se sourozencema sme hodné drzeli pospolu. “ (K. R.)
Hadky v puberté

Dalsim ¢asovym obdobim, které popisovali v§ichni respondenti v souvislosti s tim, jak
se ménil jejich vztah, bylo obdobi puberty. VSichni respondenti se shodovali na tom, ze

v Vv

hadek nejen mezi nimi a rodici, ale 1 mezi sourozenci samotnymi.

,Ja sem byla hodné hadava a J. byl, jak se to 7ika, tvrdohlavej. A ja sem prudila
prosté s blbostma, jemu to pripadaly bejt blbosti. A J. byl taky drsnej..... A to se tak néjak
doto no... rozto no... Ze uz sme se, my sme tady furt spolu, bydleli sme spolu v pokoji. Pak
sme se teda dost hadali. Ze on byl takovej drsnej na mé. Jako ze sme méli jeden pocitac,
kterej sme teda uplné pouzivat nesméli. Ale J. tomu jako viadl. A si pamatuju, Ze mé tak jako

troSku, ze sem tam sedéla a ze ke mné prisel a sesypal mé ze Zidle. A tak no. Jednu dobu sme
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se tak jako trochu nesnaseli no. Myslim si, Ze kdyz nam bylo kolem patnacti, tak to fakt bylo
tézky spolu bydlet v tom jednom pokoji. “ (K. S.)

,Ale jo, vim, Ze sme se hrozné hdadaly. Takova klasika, Ze jo. Takovej slovni jako

napadani a tak.” (K. V.)

Ani tyto hadky a neshody mezi sourozenci vSak zasadné neovlivnili jejich vzajemny
vztah do budoucna. Respondent J. S. piiznavé, Ze v puberté se se svoji sestrou hadal. Nikdy

to ale nenarusilo jejich vztah a nikdy vztah nehodnotil jako Spatny:

., Takze jsme méli celkem blizkej vztah, myslim dobrej. Samoziejmé pri puberté a tak
to tieba v jednu chvili i takovy komplikovany ale rozhodné ne jako vztahové... Ale nikdy tam
podle mé jsme neméli néco jako vztahové jako spatnyho, Ze bysme, kromé tech jakoby

vvvvv

obycejnejch véci, jako sourozeneckejch, Ze si lezes na nervy, na sebe kiicis a tak..“ (J. S.)

Puberta biologickych déti

Vétsina respondentii se shoduje na tom, ze biologické déti rodicl, se kterymi
vyrustali, neméli tak t€Zkou pubertu, nemuseli tolik hledat svou identitu, jako déti adoptivni,

pro které toto obdobi bylo ¢asto velmi tézkym.

,, Musim Fict, Ze ja a moje ségra, ktery jsme teda jako biologicky tak, to mame cely

Vevr

Respondent K. R. tvrdi, Ze on se doposud, hlavné vSak v obdobi puberty, snazil najit
sam sebe, své predky a kotfeny. A zaroven tedy vidél, Ze jeho sourozenci, ktefi vyrlstaji se

svymi biologickymi rodici, toto hledat nemusi:

,, Akorat, Ze ja treba zrovna docela se snazim najit néjakou identitu jako, nemam s tim
uz ted takovej problem, ale samoziejmé zajima mé jako odkud sem a ta biologicka rodina a
tak. A proto samoziejmé trochu srovnavam. A tak no. Clovek se to snazi néjak, jako zjisti no.

Ty svoje koreny jako... To tamty nemusej resit no.“ (K. R.)

Puberta adoptivnich déti

Puberta adoptivnich déti se u respondentt ukazala jako vice boufliva. Byl ziejmy vétsi
vzdor vii¢i rodi¢lim a vétsi hledani sebe sama. Dva ze ¢tyt adoptivnich sourozencti dokonce

odesli z domu jesté pred dovrSenim plnoletosti.
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Respondentka A. N., kterd byla adoptovana v jejim prvnim roce Zivota, popisuje, Ze

se svym adoptivnim bratrem délali véci, které ani v obdobi puberty nikdo jiny nedélal.

. My jsme byli dost divoky, my jsme jako utikali z domova, hul.. kourili jsme, chodili
Jjsme za Skolu a to prosté nikdo jinej nedélal...Protoze ja jsem se v sedmnacti odstehovala

Z domova a zila jsem si vlastni Zivot... “ (A. N.)

Ani respondentka K. S. nevydrzela v obdobi puberty doma, u svych adoptivnich rodiét
a utekla z domova. ,,Ja sem teda taky od rodicii utekla, kdyz mi bylo sedumndct a piil, tak

sem to jako nevydrzela tady.

Casto pak biologické potomky mrzela ¢aste¢na absence vztahu s jejich adoptivnimi
sourozenci, protoze ti se soustiedili na své vlastni problémy a nevénovali sourozenciim tolik
¢asu a pozornosti. E. N. dle jejich slov byla vzdycky rada, kdyz se mohla se svoji adoptivni
sestrou vidét poté, co se sestra odst¢hovala z domova: ,,Ale vzdycky, kdyz i tady v tom obdobi
kdy jsme viastné moc spolu jako nebyly, tak kdyz jsme se vzdycky nékde videly, tak prosté

Jjsem bylo hrozné rdda, zZe se vidime a prosté to, no... " (E. N)

Po wvyfeSeni svych wvlastnich problémii ale vétSina respondentli popisuje

sourozenecky vztah jako pevnéjsi, nez byl pted pubertou:

., A pak (po puberté, pozn.) to bylo zase dobry. Sme si to vyrikaly. Az to myslim, zZe
funguje dodneska. Coz je super.* (K.V.)

,, ... to obdobi kdy vlastné s nama moc nenavazovala vztahy tak to bylo takovy dost...
Jjako podle mé si prozivala dost svoje jako osobni problémy, ktery prosté byly asi dost pro ni
tezky. A pak viastné se néjak podarilo, zZe se trosku zase jako se ji to podarilo néjak jako
vyresit néjak zdarné. Néjak trosku se dat do kupy a pak viastné zacala k nam chodit vic na
navstevy a potom tedka asi pred 4ma lety se vdala a do uz se od ty doby se vlastné vidame
uplnée porad a musim rict, ze mame takovej dost kamarddskej a jako diivernej vzah myslim

si. Dost si rozumime. A je to hodné prijemny.“ (E. N.)

SbliZeni v dospélost

Vsem respondentim, kteti spolupracovali na vyzkumu, bylo v dob¢ sbirani dat vice
nez 18 let. Nejmladsi respondentce bylo 19 let. Byla sama velmi vyspéla a myslim si, ze se

z obdobi puberty jiz pfesunula do obdobi mladé dospélosti. Proto vSechny respondenty
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chédpu jako dospé€lé osoby, které mezi sebou maji nyni jiné vztahy, nez méli, kdyz byli
V puberté. Jak vétSina respondentii uvedla, vztahy mezi nimi zacaly v obdobi dospé€losti byt

diveérnéjsi a sourozenci si nyni vice rozumi.

., Prosté jak je mezi nama jako velikej veékovej rozdil, tak si myslim, Ze nejvic si

samozrejmé rozumime ted, kdy ona uz je dospéla.” (A. N.)

., ...musim Fict, Ze mame takovej dost kamarddskej a jako dirvérnej vzah myslim si.

Dost si rozumime. A je to hodné prijemny. “ (E. N.)

Respondentky K. V. aT. M., které jsou sestry, se shoduji na tom, ze divéra mezi nimi
zacala riist prave az s nastupem dospélosti a vyieSeni svych osobnich problémd, se kterymi

se vV obdobi puberty potykaly.

,,Ale jako kdy se zrodila... Myslim, Ze to bylo jako az po Skole. Fakt kdyz sme byli az
Jjako dospély. Kolem tech dvaceti jako Ze to konecné, sme se néjak vybabraly. Nebo no... Ze
jako skoncilo takovy stleny obdobi. Ze sme zacly vic budovat mozna ten vztah. Ale jako upiné
presné... jo... nejaky v néjakym méritku sme si urcité duvérovaly porad, ale pak jako se to

moznd prohlubovalo. “ (K. V.)

., Ale ditvera rostla az v dospélosti. “ (T. M.)

Respondentky tedy zacaly mit hlubsi sestersky vztah az po puberté a hodnoti vztah
jako ¢im dal tim lepsi.

A pak ja nevim, az kdyz sme zacali fungovat tak jako ségry, to asi fakt az po ty
puberte.“ (K. V.)

., Mdme vztah asi tedkon ¢im dal lepsi, jak mdame deti. Jinak jsme driv nebyly néjaky
extra kamaradky. “ (T. M.)

4.6.3 Pochybnosti o sobé

V obdobi puberty hleda skoro kazdy mlady clovék sam sebe, svou identitu a roli ve
svete. Pro respondenty tohoto vyzkumu vSak byl tento ukol rizné tézky. Biologicti potomci
se shodovali na tom, Ze jejich puberta a s tim spojené problémy pro né nebyly tak tézké jako

pro potomky adoptivni.
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Respondentka K. S. fika, ze v puberté se ¢lovék musi hledat, aby se mohl stat
zodpovédnym a z tohoto diivodu je ¢lovék nepiijemny na své okoli. Casto je tak pohlcen
sam v sob¢ a svych problémech, Ze ani nevnima, Ze na okoli nepiijemny je. Timto zptisobem

muze tedy puberta ovliviiovat i vztah mezi sourozenci:

,Jako vim, ze mi pak rodice rikali, Ze jsem neprijemnd, a ja si nepamatuju, ze bych
byla. Néjak jako extra. Kromé tehle dvou véci no. No ale to je problem, Ze nevis, Ze si
neprijemnej. A furt je na tebe nékdo hnusnej, Ze ses neprijemnej. A ty nevis, jak to mas
stopnout. Protoze nevis, jak to delas. Proste z ty holcicky se mas stat zodpovédnou Zenskou,

tak hledds no.“ (K. S)

4.6.4 Zarlivost

Ve velké ¢asti rozhovorii se objevil fakt, ze pokud pfislo nové dit€¢ do rodiny, starsi
sourozenci na n¢j zarlili a soupefili s nimi o pozornost rodi¢t. Tento fakt se vSak zase tykal
pouze toho, ze pfiSel nékdo dalsi. Sourozenci nerozliSovali, zda ,,nové™ dité je s nimi ¢i

s rodic¢i biologicky ptibuzné nebo ne.

., TakZe ona kdyz se narodila, tak ja jsem méla jako takovy tendence, zZe jsem se hodné
chtéla starat na jednu stranu, na druhou stranu jsem na ni dost Zarlila, protoze my jsme
spolu sdilely pokoj. ... Ale nikdy jsem se na to nedivala, jakoZe vona je ta viastni a jo, ... Ze
na mé by byli jako prisnéjsi, kviili tomu, Ze nejsem vlastni. Tam prosté to bylo podle mé ciste
jenom to, Ze ja jsem na ni zarlila, protoze ona prosté byla to hodny miminko a ja jsem byla

ta, kterd ji zlobila. “ (A. N.)

Zarlivost biologického potomka ve vztahu k rodi¢tim se podle jednoho respondenta
projevuje ve vztahu k s jeho bratrem (se kterym jsem ale rozhovor nevedla) az do dneska.

Dle jeho slov v ptitomnosti matky stale lehce soupefi o jeji pozornost.

,,No pro mé ma moznd vyhodu to, Ze sem nejmladsi. Takze sem dostdaval docela hodné
jako péci od mamy a tak. Na druhou stranu, myslim si, zZe to docela Stvalo myho starsiho
brachu, zejo kterymu sem sebral néjakou pozornost. A se kterym si myslim, Ze dotedka jako
to je jako trochu, zvlast prosté pak kdyz, kdyz je mama doma nebo néco. Tak, tak jako mirnym

zpiisobem bojujeme o tu pozornost. “ (K. R.)
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4.6.5 Duavéra

Aby mohl sourozenecky vztah byt blizky a pevny, musi byt pfitomna divéra. Na tomto

se shoduji odpovédi respondentt.

,,No to je strasné diilezity. Podle mé, to je podle mé teda duleZity ve vSech takovejhle

blizkejch vztazich...” (Z. R.)
Tazatel: ,, Jakou hraje roli ditvéra ve vasem vztahu? *

Respondent: ,, No asi velkou, my si jako dost vérime. Dost si Fikame spoustu véci.
Viastne musim rict Ze jako si naprosto verime v podstaté. Prosté hodné no. ... A hodné jako

Fesime spolu veci, ktery se prosté tykaj nasi rodiny a co a jak. Vérime si hodné.* (E. N.)
Respondent J. S. uvadi, ze ditvéru ma velkou se v§emi sourozenci.

., No, jako hraje diivéra jo v nasem vztahu roli... Tak jako, samoziejmé, ty sourozenci,
Jjako celek maj prosté, nebo alespon my to tak mame. “* 1 kdyz ptiznava, Ze s respondentkou
K. S. tim, ze spolu vyrustali od mali¢ka, tak maji divéru vétsi, nez s ostatnimi sourozenci,
ktefi jsou od nich vékové vzdalen&jsi. Divéru ma tedy s K. S. vétsi i nez se svymi
biologickymi sourozenci. ,, Ze tieba jako jo, kdyz K. néco mé iekne, tak jako vim, Ze to Fika
Jjako blizkymu clovekovi... a to sou treba situace, kdy nakym zpusobem ta duvera, jako, ja
Jjsem teda jeji bracha, jako dvojce, tak jako tam jakoby je a mozna nékdy vétsi, nez k ostatnim

sourozenctim. “ (J. S.)

Respondent K. R. v rozhovoru zminil, ze u divéry je dulezité to, ze se s jeho sestrou

znaji dlouho a za celou dobu jeho divéra k seste nebyla ni¢im narusena.

., No tak samoziejmé super je, Ze se zname dlouho a zname se dobre. Takze je docela
Jjednoduchy asi predvidat, jak ten druhej se zachova a asi se umime docela dobre precist. A
myslim si, Ze diivéra jako neni nicim néjak narusena. Jako naopak obcas mé prave prekvapi,
kdyz treba ja sem min duverivej a s nécim se treba sverim. Tak jak jako hrozné v pohode a
smysluplné ségra zareaguje. Ze viastné vSechny ty obavy sou celkem lichy. S diivérou iiplné

Vv pohode. “ (K. R.)

Respondentky T. M. a E. N. zase uvadi, Ze duvéra byla ve vztahu do jisté miry
pfitomna po celou dobu, ale upevnila se az v poslednich letech, kdy ony samy a jejich sestry

dospély.
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A nejvic se asi upevnila fakt ta ditvera az tedka v poslednich letech, kdy se prosté

segra vdala a zacalo to bejt takovy néjaky vcelku normalni. “ E. N.

., Tedkon viastné jak sme rikala, tak posledni cas tak to je maximalni duvéra, ze vim,
Ze ji muzu rict vSechno. Ze to ziistane... to urcité. Ale driv sem se ji nikdy nesvérovala...
Takze ja sem jakoby neméla potiebu se néjak svérovat nebo tak néco. Jasne, kdyz néco bylo

extrém, nebo tak, tak mé obejmula, nebo rekla: ,,sem tady, kdyby cokoliv.“* ( T. M.)

4.6.6 Podoba a hloubka komunikace

Téma komunikace se v uréitych obménach objevilo u vSech dotdzanych. Nazory na
toto téma se u respondenti liSily. V podstaté se respondenti rozdélili na dvé poloviny. Prvni
uvedla, Ze nema problém si se svym sourozencem povidat o ¢emkoliv a Ze si s nim povidaji
radi. Druhd polovina fekla, Ze komunikace je sice upifimna a jsou radi, kdyz si se svym
sourozencem povidaji, ale ze obcas, hlavné kviili své povaze nebo kvili povaze sourozenci,

nemaji témata, o kterych by si s nimi povidali.

,,Obcas mam pocit, Ze si nemame moc co Fict. Spis Ze ja tfeba nemdm co 7ict, ale to je
zase mozna obecnéjsi vec, Ze to mam k vice lidem, Ze to nemusi mit nic spolecnyho se
sestrou... A komunikace jinak docela prima. Si myslim, Ze jako se da Fict celkem, Ze no...*

(K. R))

Respondentka A. N. uvedla, Ze jeji osobné&jsi témata ¢i problémy sd€luje spiSe své
star§i sestfe, protoZe je ji vékove bliZz a protoZze ma pocit, Ze by ji jeji mladsi sestra
neporozuméla. Nejednalo se tedy o to, zda komunikuje se sestrou biologickou, ¢i adoptivni,

ale spiSe o vék sester.

.My proste spolu komunikujeme dobre, ale je to takovej, je to spis jako Ze se ji zeptam,
jak se teda ji dari, jak se ma ve skole, co doma, jestli rodice neprudej, ale to je spis tak ze
srandy otazka. Ale jako ditvernéjs my si uplné nepovidame, protoze ona vlastné zZejo nema
jakoby... kdyby ona prosté méla viastni domacnost, a treba déti a ted’ka si nejvic rozumim
S tema sestrama, ktery maj deti, jo protoze resime kraviny okolo déti, to s ni prave viibec
resit nemuzu. Kdyz si stézuju na manzela, tak to ona taky tezko asi pochopi. Takze my spolu
komunikujeme vyborné, ale je to spis takovy, zZe ja ji beru spi§ porad jako tu mladsi
sestricku... Takze neni to kviili tomu, Ze bych ji vérila, ale spis asi jesté je na to cas... Je t0
prosté jako treba co se tyka vztahii, nebo prosté tady ty starsi ségre si stezuju, Ze jo porad

prosté na kde co, ale to s E. neresim. “ (A. N.)
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J. S. o komunikaci se svoji sestrou fika, Ze si s ni tolik nepovida, ale na druhou stranu

kdyz si povidaji, tak jejich konverzace ma hlubsi vyznam.

., ...ze treba se vic vykecava, tady o osobnich vécech s jinou ségrou, Ze to sou holky a
tak ddle, ze jo. To je jako jasny. Ale ze nejakym zpiisobem tam jakoby takovyto, néjaka mozna
ta duvera v ty komunikaci, tam jako je. Takova jako hlubsi, Ze to nemusi prave bejt treba na

to, aby ses vykecdval o vsech blbostech, ale Ze to slovo md vahu v tom vztahu. “ (J. S.)

4.6.7 Starost a péce 0 sourozence

Sourozenci ve tfech ze ¢tyt dvojic respondentd, se kterymi jsem rozhovor vedla, byli
od sebe vékoveé hodné vzdaleni. Jelikoz byl mezi nimi tak velky vékovy rozdil, zaujal vzdy
star$i sourozenec k mladSimu spise rodi¢ovsky vztah. V tomto vztahu se snazili mladsiho

sourozence ochraiovat, peovat a starat se o néj:

,»a moje ségra A. je o vic nez 10 let starsi nez ja, takze vékovej rozdil je tam pomérné
dost velkej a myslim si, Ze nas vztah se dost meénil v priitbéhu toho, co jsme vyristaly, protoze
kdyz jsem byla uplné malicka.... Ale vzdycky si pamatuju, Ze se o nds hrozné, jako porad

starala, jako o nase jako o svoje mladsi sestry a bylo to hrozné hezky. (E. N.)

Respondent K. R. poté, co piisel ve tiech letech do rodiny, bral svoji o osm let starsi
sestru jako svou druhou matku, prave proto, Ze se o n¢j starala a ucila ho dovednostem, které
J1Z mél umét. Kvuli pobytu v kojeneckém ustavu a détském domové je ale neumél a jeho

sestra se o n¢j jiz v détstvi starala a snazila se ho vSe naucit:

., Ale co si pamatuju a co teda i vim jako z fotek, coz ¢lovéku tu pameét tak jako néjak
doplni, tak treba ségra se o mé vzdycky hrozné dobre starala. Si pamatuju, kdyz sme byli ve
Varsave, to mi byly asi ctyri nebo pet let, to znamena celkem na zacatku, tak, tak proste meé
ucila jak si oblikat tricko a byla takova jako, takova moje druhda mama. A myslim, Ze ta role

Jji dost vyhovovala a ja sem samoziejmé byl taky rad, takze tak.* (K. R.)

Zajimavé bylo zjisténi, Ze 1 kdyz byl biologicky sourozenec mladsi, m¢l v détstvi i
V puberté potiebu adoptivniho sourozence ochraniovat napiiklad pfed posmésky, se kterymi
se adoptované dité mohlo setkat na zaklad¢ toho, ze mélo jinou barvu pleti nez zbytek rodiny.
Biologicti sourozenci citili jakousi potfebu své adoptivni sourozence pred témito utoky

Z venku chranit.
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A prave moje ségra si jako zakladala na tom, aby vlastné tadyty, a vo to se jako
snazim i ja, ale zvlast ta moje ségra, se prave snazila, aby to prosté nezavdavala tady téem

Jjako odsuzovanim... (E. N.)

4.6.8 Pomoc mezi sourozenci

Dalsim dualezitym tématem byla pomoc mezi sourozenci. Matéjcek (2002) tika, ze i
mezi sourozenci biologicky nepiibuznymi vznikaji velmi brzo pomocné, podptirné vztahy,
které pretrvavaji az do dospélosti. Toto se potvrdilo i v mém vyzkumu. VSichni respondenti
fekli, Ze jsou pfipraveni svym sourozenciim pomoci a zaroven, ze se jim od jejich sourozenct

pomoci dostava. Tato odpoveéd’ byla v podstaté stejnd u vsech dotdzanych.

Konkrétnim piikladem to ilustrovala respondentka K. S., kdyz ji jeji bratr J. S. a bratr
F. S. pomohli odejit od pfitele, se kterym bydlela a ktery ji fyzicky tyral: “A pak teda, J. s F.,
mi J. napsal, ze se rozhodli, Ze je nezajimd, co si o tom myslim a zZe pro mé prijedou. Takze
naplanovali néjakou sobotu, zZe to naplanovali, aby on nedélal scény. A ja aby mé
nepremluvil. Tak tam prijel s F., odvezli mi véci, to jesté rikal, jakozZe by ho prosté zmlatil.
Tak jsem Fikala, jakoze at prosté tady nedela scény, Ze to prosté nemd cenu. To tehdd mi
hrozné pomohli, to bych nebyla schopna odejit jinak... A kluci to prosté naplanovali, sbalili

mé a vyklopili doma. To byla zachrana, no.*

Respondent J. S. v rozhovoru fekl, Ze je kdykoliv pfipraven své sestfe pomoci. ,,Jo, t0
urcité. Samozrejmé jako, kdyz, to je zrovna takova véc, kterou jako ja prosté beru dost, Ze...
vzdycky jako to beru tak, zZe jako pravé to je ono, Ze vzdycky tady prosté pro K. budu, abych
Jji pomohl, abych ji prosté tahal z néjaky jakoby bryndy“ (1. S.)

I ostatni dvojice respondentil tvrdily, Ze si jsou navzajem vzdy pfipraveni pomoci, 1
kdyz se tfeba nemusi jednat o stejné naléhavé situace jako v piipadé respondentii K. S. a
J.S.

,»No kdyby ona chtéla ode mé pomoct, tak ja jsem kdykoliv pripravena ji pomoct a
naopak ona ted’ uz zase, sice je to tutik, ale je schopnd hlidat, takze my kdyz potrebujeme

tady tak vétsinou, kdyz od ni potiebuju pomoct, tak je to jestli mi pohlida S..* (A. N.)

Respondentka K. V. dokonce uvadi, Ze kdyby si méla zadat o pomoc, tak rad&ji pozada
svou sestru T. M. nez své rodice: ,,Asi kdyz, kdyz bych potiebovala fakt pomoct, tak ji mam

prvni. Ze vim, jako Ze, Ze jako v ramci moznosti mi pomiize. To asi, no to me napadne jako
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prvni. Ze nebudu volat mamince, abych ji moc nezatiZila a zZe vim, ze T. to zviadne. Kdyz uz

bych teda jako nekomu volala, tak ji.* (K. V.)

4.6.9 Respekt a tolerance

Respekt a tolerance jsou ve vzajemném vztahu sourozenct dulezitymi tématy. VétSina
respondentl uvadi, ze se ve svém vztahu respektuji, berou na sebe ohled a dokazi byt se

vSemi sourozenci k sobé navzajem tolerantni.

,Ale od ty doby, co to viastné vi, Ze nds to obcas takhle mrzi, tak snazi se na to davat
POZOr... tak i presto viastne podle mé, jako dokazeme bejt k sobé jako tolerantni, coz je podle

mé velka zasluha rodicii. A hrozné se mi to libi, jak to mame. “ (E. N.)
,,sme schopny se respektovat, Ze je kazdej jinej“ (Z. R.)

Respondentka Z. R. uvadi, ze se snazi respektovat nazory svého mladsiho adoptivniho
bratra, i kdyz s nimi nesouhlasi. Tyto nazory jsou dle ni dané spiSe v€kem nez jinymi

okolnostmi. Aby se vyhnula hadce s nim, tak si o téchto tématech rad¢ji nepovidaji.

,, ...COZ Se Spi§ snazim respektovat a v nékterych tématech, ktery sou pro néj jakoby
nebo u kterejch by to mohl byt konflikt, tak se do toho moc nepoustim. Ale sou to takovy, Ze
néektery ndzory, ktery on ma, sou trosicku radikalizovany. Jo ale to je spis dany jakoby vékem.
Takze to sou mozna jediny témata, ale neni to z néjakejch jako konfliktii, spis jako takova
véc, kterd spis bych rekla, Ze to odpovida tomu veku nez tomu, Ze, Ze nejsme pokrevni nebo

néco.” (Z. R.)

4.6.10 Rodice
Rozdily délané rodici

Vsichni dotazovani v rozhovorech vypovédéli, Ze jejich sourozenecké vztahy jsou
ovlivnény tim, jak rodice dokdazali zachdzet s faktem, ze néktefi jejich potomci jsou
biologicti a jini adoptivni. Tento fakt popisuje 1 Matéjcek (Matéjcek a Dytrych 2002), ktery
tikd, Ze zalezi hlavné na dospélych, kteti adoptuji dité. S Matéjckem souhlasi i Vagnerova,
ktera tika, ze ,,v sourozeneckych vztazich se odrazi zkusenost s chovanim rodicii k ostatnim
Clenum rodiny*“ (Vagnerova 2012, s. 229). Z vyzkumu vyplyvalo, Ze pokud rodic¢e délali
rozdily ve vztahu K nim, brali i oni pozdé&ji svého sourozence jinak. Pokud vSak rodice

zachazeli se vSemi sourozenci stejné, dokdzali 1 déti mezi sebou nedélat Zadné rozdily.
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Z tohoto tedy vypliva, ze role rodice a jeho nastaveni rodinné atmosféry je zdsadni pro vyvoj

sourozeneckého vztahu.

Respondentka K. V. toto shrnula nasledovné: ,,Myslim, Ze je diilezity jak to nastavéj
rodice. Protoze Zejo jako dité to prijimas automaticky potom. Protoze jak sme jezdili riizne
S téma rodinama péstounskyma, nebo no. Tak jako vsude to bylo nastaveny jinak. Kazda
rodina si to nastavi podle sebe. A prosté nasi to nastavovali, Ze sme se vsichni jmenovali
stejne, ze jakoby viastné se, vlastnée nikdo z biologickych rodicu se jako nemotal rodicum do
vwchovy jako nasim. Ze se jako nestykali. Tudiz jako, ja do néjakyho véku sem vibec, teda
kromé toho, Ze vypadaj jinak, ale jako néjak sem nechdapala rozdil. Ze jako, no a ze viastné
prava a povinnosti méli stejny. Takze sem to, jo to si myslim, Ze je hodné dany, jak to rodice

nastavej. Jak oni to pojmou. “ (K. V.)
Ani dalsi respondenti nepozorovali rozdilné zachazeni od rodicu.

., ...je to prave super, ze rodice nikdy nedélali rozdily. A ja to fakt strasné vidim, kdyz
potom tireba jsem ted poznala néjaky rodiny, nebo teda jednu rodinu, kde je prave nékdo
adoptovanej, nékdo je viastni. Tak casto se tam jako pak délaj hrozny rozdily, ale u nds to

vitbec nebylo. Coz je teda samoziejmé obrovskad zasluha rodici. ** (A. N.)
Vztahovani se biologického ditéte k rodici

Respondentka K. V. tvrdi, Ze je podle ni vyhoda byt biologickym ditétem rodict, se
kterymi vyrustala. Vyhodou je to, Ze vi, po kom je. Dité vi sviij biologicky ptivod, vi, komu

je podobné, a po kom ma nejriznéjsi vlastnosti. Coz samoziejmée miize byt 1 nevyhodou.

., ITeba jako zZe vis, komu ses podobnej, vis, po kom ses. Prosté to vidis. Nekdy je to
nevyhoda, jo, Ze prosté reknes: ,,ach jo, sem po tatkovi. “ Ale to vnimam na Terce, Ze ji to
nekdy trapi, Ze nevi jako po kom je. Nebo i ted, Ze jo ta jeji dcera jako po kom néco ma nebo
nema. Tak jako to mé piijde, Ze to je takova velkd vyhoda. Ze vis jako ten sviij biologickej

puvod, kdyz to reknu takhle. “ (K. V.)
Vztahovani se adoptivniho ditéte k rodici

Adoptivni dit€ a jeho rodice, se kterymi vyrtstd, maji Casto komplikovangj$i vztah,
nez dité biologické. Jak uvedla respondentka K. V. tak je pro ¢lovéka diilezité, aby védel, po
kom je. Chce slyset, ze je nékomu podobny. Adoptivni potomei Casto toto neveédi a neslysi,

a proto v obdobi puberty vice hledaji své ja, svou identitu.
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Toto uvadi respondentka T. M., ktera vzdy chtéla slySet, ze je podobnd svym
adoptivnim rodi¢im, coz nikdy neslySela, na rozdil od jeji sestry K. V., které to tikali lidi

Vv jejich okoli Casto.

,,t0 mozna jak sem to brala jako dite, kdyz treba sme nékde byli, tak rikali K. je celd
vase a je celd to...a ja sem furt Chtela jakoby slyset treba T je taky vase. To sou takovy ty, co

prresné znds. Clovék chce obcas tadyto slySet, coz asi neuslysi.” (T. M.)

Jiné adoptivni déti naopak pocituji vdécnost rodi¢im, kteti je pfijali za vlastni a
vychovavali je stejné, jako své biologické déti. Respondentka T. M. dokonce uvedla, ze fakt,

ze je adoptivnim potomkem, ma takovou vyhodu, Ze neni ve své biologické roding.

,Jako asi moznad to, Ze nejsem v ty svy rodiné. Protoze prvni matka je prostitutka a
tata zemrel pri autonehode, jakozZe pil. Takze jako kdybych to srovnala, tak ted’ bych asi

Slapala, protoze bych musela. Takze jo, sem spokojend. “ (K. V.)

Stejny nazor mél i respondent K. R.: ,,Jestli to ma néjaky vyhody, no je asi lepsi bejt

adoptovanej nez nebejt adoptovanej. “ (K. R.)

Respondentka T. M. je takového ndzoru, ze je pro adoptivni dit¢ dalezité, aby ptijalo
adoptivni rodinu za vlastni. Toto pfijeti se podle ni musi provést védome, musi si to, dle
jejich slov, ¢lovek ptimo nakazat. Jen potom mize mit v roding silné a blizké vztahy. Ona
sama takovéto rozhodnuti udélala a adoptivni rodinu pfijmula za vlastni a od té¢ doby o nicem

jinem nepremysli.

wDulezity je se rozhodnout proto, asi co chci. Ja sem se pravé v téch patndcti rozhodla,
Ze to bude moje rodina. Ze kdybych chtéla, tak osmndct a je to cizi rodina. Kdybych to jako
se takhle to... Tak jako rozhodnout se pro ten... Ja sem se rozhodla, protoZe to je moje ségra,
kdyz teda uz mluvime o ty ségre. A tak to prosté bude no. I pres to, Ze to moje ségra jakoby
neni. Je to cizi ¢lovek. Ale prosté sem se rozhodla a jako nad nicim jinym nepremejslim.
Jinak se z toho clovek asi zcvokne no. Coz asi znas. No takzZe rozhodnout se no. Je to o
rozhodnuti... Je to o hlavé, o tom jako vyslovené si to nakdzat. Todle je moje rodina a ja ji

tak budu brdf no.* (T. M.)

Piijmuti adoptivni rodiny za vlastni uéinila i respondentka K. S. , i kdyz ne tak védomé

jako respondentka T. M. Pro K. S. je jeji adoptivni rodina jedina, kterou ma. Mrzi ji, kdyz
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lidi v jejim okoli tomuto nerozumi a ptaji se ji na jeji biologickou rodinu. Pro K. S. je jeji

adoptivni rodina jedind, kterou ma a kterou mit chce.

. ... a nekdy tak jakoze lidi rikaj, lidi to moc nechdpou a tak jako: ,,no a to myslim jako
tvoje ze realny rodice. “ A ja Fikam: ,,no to sou jediny, ktery mam.*“ Tak to mé jako vzdycky
Stve, kdyz lidi o tom mluvej, jakozZe opravdovy rodice. Tak vikam: , Tak todle sou moje
opravdovi rodice! ... A ty lidi to prosté rozdélujou. Jakoze mé se taky ptaj jako na moje
rodice... A to ja ani nechci potkat svoje biologicky rodice. Treba matku, to né, to ja nevim,
co bych ji rekla. Takovy trapny. To je prosté vzdycky v téch filmech, Ze vsichni chtéj potkat

ty svoje pravy rodice, a jd Fikam, jako pro¢. To pro mé uplné neni.” (K. S.)

4.6.11 Vazby ditéte mimo adoptivni rodinu

Kontakt mezi adoptivnim ditétem a jeho biologickou rodinou miiZze a nemusi hrat roli
ve vztahu mezi adoptivnim a biologickym sourozencem. Adoptované dité¢ mize velmi touzit
poznat svou biologickou rodinu. Avsak v ptipadu adopce maji adoptivni rodi¢e pravo netici
svému adoptovanému ditéti o jeho biologické roding & rodi¢ich. Casto pak adoptované déti
hledaji své biologické piibuzné sami. Skoveria (2007) #ik4, Ze spoluprace nahradniho a
biologického rodi¢e mize mit mnoho tuskali, kterd zptsobuji negativni pohled na ostatni
strany. K tomu, aby byla spoluprace smysluplna, méla by byt svobodnou volbou vsech
zucCastnénych, neméla by je ohroZovat a neméla by prohlubovat rozpor mezi piivodnim a

nahradnim prostfedim, ve kterém se dité ocitlo.

Z vyzkumu vyplivalo, jak jsem jiZ zminila vySe, Ze pro nékteré adoptivni potomky
neni dileZity jejich biologicky plivod.
My sme to védely od zacatku, Ze sme nevlastni, takze sme to néjak neresili. Ja jsem

moc dobre védela, jak bych dopadla, kdybych byla u svy rodiny. Takze sem to neméla potrebu
resit.” (T. M.)
Néktefi respondenti naopak své biologické rodice a dal$i ptibuzné poznat chtéji,

vétSinou prave proto, aby se jim podafilo najit sami sebe.

, Akorat, Ze ja treba zrovna docela se snazim najit néjakou identitu jako, nemam s tim
uz ted’ takovej problem, ale samozrejmé zajima mé jako odkud sem a ta biologicka rodina a
tak. A proto samoziejmé trochu srovnavam. A tak no. Clovek se to snazi néjak, jako zjisti no.

Ty svoje koreny jako. (K. R.)
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Respondentka Z. R. v rozhovoru fekla, ze je pro adoptivni dité dilezité, zda ma né&jaké
vazby na svou biologickou rodinu. Tato rodina miiZze pak mladého ¢lovéka, ktery hleda svou
identitu, ovliviiovat, ¢imz se mtZze ovlivnit jeho vztah k celé adoptivni rodin€. Jeji adoptivi
bratr K. R. byl podle jejich slov ovliviiovan ze strany svych biologickych babi¢ek. Toto ona
sama ze svého bratra citila. Konkrétné vztah mezi ni a jejim bratrem to vSak podle jejich

slov neovlivnilo.

., Prijde a mozna i od nejakyho jako, od néjaky treba rodinejch dalsich vazeb, co 10, CO
ten clovek miize mit. Takze, takze prosté kdyz ma, kdyz ma jeste nékde néjaky jiny sourozence
nebo néjaka jiny jako pribuzny, tak to ho miize v néjakejch etapdch jako ovlivnit. Treba v ty
puberté nebo takle a potom se tim miize zhorsit nebo zmeénit ten vztah K tém, k ty svoji novy
rodiné a potom ty socialni jakoby, to je i nas pripad...Jo tak on K. mad svoji tetu, ktera ma,
ktera ma zase holCicku, ktera je stejné stara jako on a ma obé dvé babicky. Takze tam, tam
sou nevyreseny vztahy samoziejmé v SOUVIslosti s tou babickou, jako proc je adoptovanej,
proc se nepostaraly. To sou samoziejmé témata, ktery ten clovek v urcitym véku jako resi. A
treba se snazi najit néjaky, néjakou cestu k svoji pitvodni rodiné. A miize to bejt na ukor ty,
ty novy rodiny. TakzZe v tomhle pripadé treba, kdyz zacal troSicku brat néjakej rozum nebo
V nejakym, treba od téch deseti do téch dvaceti let, tak, tak resil resil tyhle otazky treba
S téma babickama, nebo naopak ony mely tendenci treba postvavat nebo néjakym zpiisobem
jako zau.. aby zaujal néjaky postaveni proti ty svoji novy rodiné. A bylo samoziejmé obcas
jako cejtit z nej, Ze nevi moc cemu vérit. A zZe jako jestli je to pravda, Ze, Ze ho ve skutecnosti
nemdme rddi. A zZe vlastné oni sou ta jeho prava rodina. Tak to tam clovék cejtil... Mezi

¢

konkrétne mezi mnou a nim si myslim, Ze to nijak nezasahlo.

4.6.12 Vnimani sourozence

Vsichni z respondentt se shodli na tom, Ze nyni v dospélosti i vZzdy piedtim brali své
sourozence, at’ uz tedy biologické potomky ¢i adoptivni potomky rodici, se kterymi vSichni
vyrustali, jako své sourozence. Znamenalo to pro né€ brat je jako sourozence se ,,v§im vSudy*.
Tedy i s jejich negativnimi strankami, s rozdilnymi povahami i s béznym sourozeneckym

vztahem, ktery samoziejmée zahrnuje obcasné neshody a hadky.

,,Jo tak sme prosté ségry, jako se vsim vsudy... Ale je supr, ze sme hodné jiny. Nebo

Jjako to vnimam, Ze sme prosté, asi v nékterejch vecech ji nikdy nepochopim. A ona mé zas
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taky ne. Ale zas je to supr, Ze uz to vime. A jako umime s tim néjak pracovat. No tak jako...

To je jako fakt hezky.“ (K.V.)

. »Jako a jasné, Ze si uvedomuju néjaky rozdily proste, ktery tam sou. Jako biologicky
dany. Nebo povahove dany a tak. Ale prosté sourozenci a tak jako ty budou a myslim, Ze si
ted’ tieba jesté ne, ale Ze se budem moc bejt jako dobrou oporou navzdjem. Ze je dobry to
vedet a umét se na to néjak spolehnout... A je to hrozné fajn. Je to prosté miij sourozenec.
Obcas si nemame co Fict, obcas jo, obcas se podporime, obcas tam jenom tak jako projdu.

Ale je to v pohode... “ (K. R.)

Sourozenci sami mezi sebou vétSinou rozdily na zaklad¢ biologické piibuznosti

k rodi¢um nehledali.

,, Takze takovydle legrace si delame, ale jinak tam urcité zadny rozdily nejsou, nebo

néco takovyho. Je to vSechno dobry.* (A. N.)

,,Ja sem to jako néjakej velkej rozdil sem to fakt nikdy nevnimala. Je fakt, Ze sem to
nikdy nehledala... Jako ja ne (nevnimala, jestli je jeji sestra adoptovana a ona ne, pozn.).
Jako jenom vzhledové samoziejmé. Ze jako to bylo jasny, Ze je trochu jind. Ale jako jinak

ne.“ (K. V.)

Respondenti tedy odpovidali, ze se nikdy vzajemné nechapali nijak jinak, nez jako

opravdovi sourozenci.

., Nikdy jsme ji nebrali jinak, nez ségru. Nikdy to nikdo ani jako nezpochybnil... Ani K. to
nikdy nevytahla. Ani nikdo z nas vlastné. Jako v nékterych tédle pri nékterejch jako rozeprich
nebo tak... prosté ta K. je pro nds jako, pro vSechny sourozence, nejenom pro mé, jako ségra.

Neni jako néjakd adoptovana. “ (. S.)

Vsichni respondenti popisovali vztah, ktery maji v soucasnosti, jako hezky. I kdyz
Vv pritbéhu rozhovoru upozornili na jisté problémy ¢i neshody se sourozenci, obecné jsou za

vztah s nimi radi a tohoto vztahu si ceni.

., Tak my mame velmi dobry vztah, nebo tak nase rodina, vsichni sourozenci mame

vsichni dohromady dobrej vztah.“ (J. S.)

., Tak ted'kon sme oba dospéli, a myslim si, ze mame hezkej vztah jakoby ja... Ze sme

schopny se respektovat, Ze je kazdej jinej, ale jako nemame, nemdame problém spolu stravit
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cas, nemame problém si navzajem jako pomoct. Nebo se nejak navstévovat nebo se prosté
mame spoustu spolecnejch pratel i ty z téch sourozencii. A jakoby ze svejch sourozencii se
S nim vidam jako s jednim z nejvic jako bych rFekla. Na to, Ze je jako mladsi. Takze urcité
mame hezkej vztah. Navzajem se jako pomiizem, kdyz ja potrebuju s nécim treba s autem,
nebo s pocitacema ,tak urcité jako reknu klidné jemu a vim, Ze on na mé taky se miize obratit.
Kdyz treba zase s necim potrebuje. Treba jako Ze ho nakrmim obcas (smich). Obcas je

hladovej. TakzZe myslim si, Ze jako to funguje uplné prirozené.* (Z. R.)

Blizkost a silu nynégjsiho sesterského vztahu je vidét i u sester T. M. aK. V., kdy jedna
ze sester v puberté fekla své adoptivni sestie, ze méla radsi ztstat v détském domové. Tento
okamzik hodnoti jako nejhorsi bod celého vztahu a je si naprosto jista, Ze nic podobného uz

nikdy v zivoté nefekne.

,,. Ale, jo vim, Ze toho do dneSka lituju a budu toho litovat porad. Ze sem Jjijako v ramci
emoci rekla, jako Ze méla zustat v décdaku nebo néco v tom stylu. Coz bylo fakt hnusny. To
bylo prosté, ja uz sem nevedéla, ja sem neméla Zadnou zbran, co Fict, jak prosté je to vidycky,
Ze jo. No a si pamatuju, Ze sem dostala strasné narezano. Ze jako fikali, Ze to fakt ne... No

I3

tak to byl takovej fakt nejhorsi muj zazitek a v zivote sem to uz nerekla a uz to ani nereknu. *

(K. \V.)

4.7 Zavér a shrnuti vyzkumného Setfeni

Ze ziskanych rozhovort jsem vyvodila 12 témata a 9 subtémat. Ta jsem podrobné
rozvedla v piedchozi ¢asti. Jak jsem jiz zminila dfive, cilem vyzkumného $etfeni bylo popsat
vztah mezi adoptivnim a biologickym sourozencem. Od zacatku vyzkumu jsem pocitala
s tim, ze vysledky vyzkumného Setfeni nebude mozno generalizovat kvili individualité
respondentl a jejich malému poctu. Tato ma domnénka se potvrdila. VéEtSina témat se sice
vyskytla u vSech respondentl, méli na né vSak velmi Casto odliSny nazor. VétSina

respondenttl si vzdy v daném tématu nasla jak pozitivni, tak negativni stranky.
Na zakladé predchozi ¢asti se nyni pokusim odpoveédét na své vyzkumné otazky:
1. Vnimani sourozeneckého vztahu v dané rodiné.

Sourozenci se vesmés shodovali, Ze vztah, ktery se svym adoptivnim ¢i biologickym
sourozencem maji, je hezky a Ze si jsou blizci. VSichni respondenti popisovali, jak se vztah

vyvijel v ¢ase. V détstvi si respondenti rozuméli nejvice s t€émi sourozenci, kteti jim byli
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veékove blize, se kterymi méli podobné povahy nebo spolecné témata, o kterych by si mohli
povidat. V détstvi mél také vétSinou starSi sourozenec potiebu starat se o své mladsi
sourozence, bez ohledu na to, zda byli adoptovani ¢i nikoliv. Biologi¢ti sourozenci méli
tendence ochranovat své adoptivni sourozence. V puberté mezi sourozenci nastavaly bézné
sourozenecké hadky. Biologicky potomek rodict mél ve vSech ptipadech mirnéjsi prab¢h
puberty. Puberta u adoptovanych déti byla vzdy spojend s hledanim sebe sama,
vymezovanim se proti rodi¢im, autoritam a dvé ze ¢tyi adoptivnich déti odesly z domova
pied dovrsenim osmnacti let. VSichni sourozenci se ale shoduji, ze navzdory tomuto vSemu
si zachovali se sourozenci blizky vztah az do dneska. Jejich vztahy se v dospélosti jeste vice
upevnili a sourozenci si jsou nyni blize nez kdy dfive. Respondenti odpovidali, ze se dokazi
ve vztahu respektovat. Sourozenci uvadi, ze mezi sebou nedélaji rozdily kvili biologické
ptibuznosti k rodi¢im, se kterymi vyrustali. Domnivaji se, Ze je to zasluha jejich rodicu.
Shoduji se na tom, Ze to, jak se rodice chovali k adoptivnim a biologickym détem, zda mezi
nimi d¢lali rozdily, ¢i nikoliv, se nasledn¢ odrazi na tom, zda tyto rozdily dé€laji oni sami.
VSichni respondenti uvedli, Ze svého bratra nebo svou sestru chipou jako svého

opravdového sourozence a nikdy tomu nebylo jinak.

2. Mira a podoba diivéry mezi sourozenci.

Sourozenci se shoduji na tom, Ze divéra je ve vzdjemném vztahu velmi dileZzita. Nyni,
kdyz jsou vSichni sourozenci dospéli, dokazi si divéfovat ve vSem. U tii ze Ctyf dvojic
sourozencl byla divéra pfitomnd vzdy a nikdy nebyla ni¢im narusSena. Jedna dvojice
sourozencu uvadi, Zze duvéra byla v jisté mife ve vztahu vzdy, zacala ale rtst az po obdobi

puberty a v dne$ni dob¢ je mezi nimi maximalni.

3. Komunikace mezi sourozenci a pocity béhem komunikace.

Komunikaci ve vztahu prozivali riizni sourozenci riizné. Dv¢ ze ¢tyt dvojic sourozenci
se shodli na tom, Ze mohou se svym bratrem nebo se svou sestrou mluvit o cemkoliv, radi si
s nimi povidaji a béhem komunikace zazivaji ptijemné pocity. Druhd polovina sourozenct
uvedla, Ze se sourozenci komunikuji radi, komunikaci povazuji za upfimnou, ale vzhledem
Kk rozdilnym povaham ¢i velkému vékovému rozdilu mezi sourozenci nenachazeji vzdy
témata, o kterych by si povidali. Jeden respondent uvedl, Ze pro n¢j komunikace s jeho
sestrou neni o tom, kolik si toho navzajem feknou, ale o tom, Ze pro n¢j maji mezi nimi

feéend slova velkou vahu.
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4. Pomoc mezi sourozenci

Vsichni sourozenci v rozhovorech uvedli, Zze jsou kdykoliv pifipraveni svému bratrovi
nebo své sestie pomoci. Zaroven také zminili, Ze se jim dostdva pomoci od svych
sourozencl. Respondenti se shodovali na tom, ze pomoc v zakladni formé¢ je mezi nimi
bézna. Vsichni respondenti také tvrdili, ze jsou kdykoliv pfipraveni svému sourozenci
pomoci s jakkoliv naro¢nou situaci ¢i problémem. Jedna z respondentek uvedla, ze by si

rad¢ji fekla o pomoc své sestie nez jakémukoliv blizkému ¢loveku.
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5 Diskuze

Pro ziskani dat ke svému kvalitativnimu vyzkumnému Setfeni jsem zvolila rozhovor
s napovédou. Tento zplsob ziskavani dat mi vyhovoval pfedevsim kvili jeho flexibilitée.
Meéla jsem pfedem stanovenou strukturu a oblasti rozhovoru, které jsem chtéla pokryt.
Zaroven jsem ale mohla rozhovor modifikovat vzhledem k odpovédim respondenta. Pokud
respondent odpovédél na mou otazku, aniz bych se ho na to zeptala, znovu jsem se jiz
nedoptavala. Flexibilita vedeni rozhovoru ma samoziejme i své zapory. Protoze jsem vedla
podobné rozhovory poprvé, byla jsem u prvnich rozhovorti nervézni a neméla jsem pevné
danou strukturu a doslovné formulované otazky v ptesném potadi, o které bych se mohla
optit. Je také mozné, i pfes mou snahu, aby tomu tak nabylo, ze zptsob, jakym sem otazky

kladla, mohl ovlivnit odpovédi respondenti a tim padem i vysledky vyzkumného Setieni.

M¢ vyzkumné Setfeni je limitovano 1 dal§imi faktory. Vzhledem k povaze
vyzkumného Settfeni nelze jeho vysledky generalizovat. Je tomu tak z toho diivodu, Ze pocet
participantti byl velmi omezeny. I u tak malého poctu participantd se u rtiznych jednotlivcl
objevovali rtiznd témata a nebo alespoit méli participanti na dané téma odliSné nézory.
Jelikoz Slo o popis konkrétniho vztahu, mezi konkrétnimi lidmi, domnivam se, Ze by tento
problém nebyl vyfesen ani rozsifenim poctu participantd. Dale bych na tomto misté chtéla
poukazat na fakt, Ze vysledky vyzkumného Setfeni mohou byt také ovlivnény vybranym
vzorkem osob. Jednalo se o osoby, které bydli, az na jednu vyjimku, v hlavnim mésté, jsou
vétSinou dobte vzdélané a vSichni vyrustali v kiest'anskych rodinach. Tyto okolnosti dle
mého nazoru také mohou ovliviovat vysledky vyzkumného Setteni, 1 kdyZ nemam kontrolni

skupinu, abych svou domnénku mohla potvrdit.

Vyzkumu, které se zabyvaji vztahy mezi sourozenci, existuje pomérné mnoho.
Vztahem mezi adoptivnim a biologickym sourozencem se zabyva také pomérne dost
vyzkumnik, 1 kdyz oproti vztahu mezi biologickymi sourozenci je toto ¢islo pomérné malé.
Pravé z tohoto diivodu bych rada ve svém vyzkumu pokracovala ve své diplomové préci.
Myslim si, ze by mohlo byt zajimavé spolupracovat s kojeneckymi Ustavy ¢i détskymi
domovy, ve kterych se nachéazeji déti, o které se jejich biologicti rodi¢e nechtéji nebo
nemohou starat. Spoluprace s témito institucei by mi dle mého nazoru mohla pfinést nové
poznatky a bylo by tak moZné se na vztah mezi adoptivnim a biologickym sourozencem

zaméfit z jiného, nového thlu.
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ZAVER
Ve své bakalafské prace jsem se zabyvala problematikou sourozeneckych vztahii se

zaméefenim na vztah mezi adoptivnim a biologickym sourozencem.

V teoretické Casti jsem se blize zabyvala rodinou a funkcemi, které plni. Déle jsem
se zaméfila na typy nahradni rodinné péde v Ceské republice. Konkrétng se jednalo o
osvojeni, péstounskou peci, svéteni ditéte do péce jiné osoby nez rodiCe a porucenstvi.
Posledni kapitolu teoretické Céasti jsem vénovala sourozenectvi. Sourozenectvi jsem
popisovala z pohledu vyvoje vztahu mezi sourozenci, faktord, které ovliviiuji sourozenecky
vztah a konecné jsem se zaméfila na specifika vztahu mezi adoptivnim a biologickym
sourozencem. V teoretické ¢asti jsem pracovala s domaci 1 zahrani¢ni literaturou, ¢lanky a

s obcanskym zakonikem ceské republiky.

V praktické ¢asti jsem blize popsala své vyzkumné Setfeni, které se zabyvalo
vztahem mezi adoptivnim a biologickym sourozencem. V této ¢asti jsem definovala 12
hlavnich témata a 9 subtémat. Ty jsem identifikovala na zaklad¢ kvalitativnich rozhovord,
které jsem vedla s 8 participanty. VétSina témat se objevila u vSech participant a néktera

pouze u jednotlivceil.

Pti popisu vysledl vyzkumného Settfeni jsem podrobné rozepsala jednotliva témata a
subtémata. Tato témata a subtémata jsem vzdy demonstrovala na ukézkach ze samotnych
rozhovord. Pomoci tohoto podrobného rozboru jsem si pozdéji odpoveédéla na své vyzkumné
otazky, kterymi jsem chtéla popsat vztah, dtivéru, komunikaci a pomoc mezi adoptivnim a
biologickym sourozencem. Vzhledem Kk povaze vyzkumného Setfeni jsem se vyvozené

vysledky nesnazila generalizovat.

V diskuzi jsem zminila n€které své limity, které se tykaly vyzkumného Setfeni a dale

mozné zdroje zkresleni dat.
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Priloha 1 — prepis rozhovoru s A. N.

T- Tazatel
R- Respondent (starsi adoptivni sestra)

T: Nejdriv tady mam informovany souhlas, tak si to precti. A jestli mas néjaka otazky,

tak se muzes zeptat. A pak té poprosim, jestli by si to mohla podepsat.
R: Souhlasim. (smich) Akorat teda nevim, kolikatyho je dneska.

T: Ja to taky podepiSu. Tak, aplné na zac¢atek bych se té, tak jako tplné volné zeptala,

jestli mi mZes Fict néco o sobé, o svy rodiné, o svy sesti‘e a 0 tom vztahu, co mate. Uplné

vS§echno, co té napada.

R: Jo. Tak ja jsem, ja si teda nepamatuju, kdy jsem pfisla do rodiny, protoze mi byl rok. A
prisla jsem z kojenaku v Kré¢i nebo nasi si me tam vybrali, jak my fikame. A E., se kterou jsi
vlastn¢ dé€lala ten rozhovor, tak je jedenact let mladsi, nez ja. Takze prosté ja jsem se o ni
starala, méla jsem ji, jako ji jsem vlastné méla, d4 se fict nejradSi ze vSech. Protoze ona
prosté byla my d... my ji fikdme, Ze je takovej tut’ik. A protoze jak uz my jsme proste zZejo
dospéli a tak ono prosté viici ndm je prosté hrozn¢ mlad’ounka. No a jinak my jsme vztahy
v rodiné méli vzdycky vyborny, protoze rodi¢e nedélali mezi nama vibec zadnej rozdil a
nikdy nefikali: ,,hele ty se$ adoptovana, ty se§ vlastni.” No a pak ty vlastni sourozenci nam
troSku zavidéli, to jsem se dozvédéla ted’ka az pozdégjs, protoze my jsme slavili o, jakoby o
jednu oslavu jsme méli vic nez oni, protoze my jsme slavili ptichod z kojenaku. A to oni
neméli, takZe ta, jeste ta jedna starsi sestra D., ta ktera je vlastné biologicka, tak ta fikala, ze
teda je to pekné nefér, Ze by taky chtéla bejt z décdku, protoze nemohla oslavit Zadnej
piichod. (smich). Takze pak se zacalo slavit vlastné i ptichod z porodnice, aby to bylo
vyrovnany. A jinak my ty vztahy mame vyborny. Jako mezi sestrami skvély. S brachou je
to téZ§i, protoze on ma problémy sam se sebou dost velky, ale jinak my sestry si rozumime

vyborng.
T: A kolik vas teda je dohromady?

R: Je nas Sest sourozenci, ja jsem druhd nejstarS$i. A pak jsou vlastné, Ze jsme Ctyfi

adoptovany, dva, ktery se narodili.

T: A miiZe§ mi Fict, jak se vyvijel ten vas vztah s tvoji sestrou v ¢ase?
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R:SE.?
T: No no no, jestli tam byl néjakej vyvoj, nebo jestli to bylo furt stejny.

R: Jo tak urcité, tak ona kdyZz se narodila, tak ja uz jsem zase pomalu $la do puberty, jo.
Takze myslim, Zze m¢ ta puberta zacala tfeba ve dvanacti klidn€. Takze ona kdyZ se narodila,
tak ja jsem méla jako takovy tendence, ze jsem se hodné chtéla starat na jednu stranu, na
druhou stranu jsem na ni dost zarlila, protoZze my jsme spolu sdileli pokoj. Takze je fakt, ze
jé jsem tfeba vlastné vecer nemohla poustét hudbu, a nemohla jsem si tam dlouho svitit. A
proste délat rizny blbosti, protoze se vzdycky se fikalo, hele pozor, je tam to miminko. Musis
bejt hodna. Ale nikdy jsem se na to nedivala, jakoZe vona je ta vlastni a jo,... Ze na mé by
byli jako prisné&jsi, kvtli tomu, Ze nejsem vlastni. Tam prosté to bylo podle m¢ ¢isté jenom
to, Ze ja jsem na ni zarlila, protoze ona prost¢ byla to hodny miminko a ja jsem byla ta, ktera
jizlobila. Takze vim, Ze jsem vod taty dostala mozna tak jednou nebo dvakrat v zivoté facku,
a jednou to bylo pravé kvuli tomu, ze jsem tu E. imysIné strasila, a ja jsem méla totiz palandu
nad ni a j& jsem tam sycCela a d¢lala jsem, Ze jsem had, co ji jako seZere. A ona se strasné
bala. Tak rodice pfilitli do pokoje, protoze ona viiskala strachy a pak mé stahli z ty palandy
a dali mi facku. Ale jinak jsme méli ten vztah vzdycky vybornej. Prosté jak je mezi ndma
jako velikej v€kovej rozdil, tak si myslim, Ze nejvic si samoziejmé rozumime ted’, kdy ona
uz je dospela. Protoze ja jsem se v sedmndcti odstéhovala z domova a zila jsem si vlastni

zivot. Takze my jsme vlastné€ spolu zaZily vlastné jenom jakoby Sest spolecnejch let.
T: Aha, to je docela malo.

R: Hmm, ale ted’, ted’ si myslim, Ze teda ten vztah je o to lepsi, ale voni prosté potom kdyz

vyrustali, tak ja jsem tam vlastné hodné nebyla. J4 jsem musela brzo prosté.. do svéta.
T: Jasné. TakZe vlastné kdyZ ona se narodila, tak ty si prisla do puberty.
R: No pomalu.

T: Jo, a pak si, a tam potom jakoby? Mezi tim, co jsi odesla z domu a co se narodila,

tak,.. to bylo jaky?

R: Hele j4 jsem méla problémy sama se sebou dost, takze to co se tam jako délo, protoze my
jsme pak byly rozdéleny na dva tabory, ale ne jako umysIn¢, proste ja s brachou, on je jen o
rok mladsi nez j4 jo, o jedendct mésicli. Takze my s brachou jsme prosté byli jeden tabor, a

nas se nasi snaZzili ukocirovat, jak to §lo. A prosté pak uz se to rozdélilo jako i tak, Ze se
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jezdilo na dvé dovoleny. Tata s dost velkyma pubertdkama, coz jsem byla ja a bracha.
Protoze se tam nase jest¢ nejstarsi ségra, ta taky adoptovana, tak ta je ale jesté zase o dvanact
let starSi ode m¢, jo. Takze ta s nama uz taky moc nebyla. Takze prost¢ my s brachou a
S tatou. A mama a vzdycky se fikalo s hol¢ickama, protoze ony prosté byly strasné¢ hodny.
VSechny ty tfi holky mlads$i vlastné. Mezi nima byly dvé biologicky a jedna vlastné
adoptovana. Takze ja jsem ten vztah, ja jsem ji vzdycky milovala, E., a zas nemiizu fict, ze
bych ji nikdy jako nem¢la rada. To ja jsem asi nepocitovala k Zzddnymu sourozenci. Ale
vlastné jsem nebyla u toho, jak ona vyrtstala. Protoze ja jsem si feSila sebe. A 1 jsme pak
jezdili na dovoleny zvlast’ a ja jsem skoro nebyla doma, takze... Jako vlastné co si pamatuju,

to kdyZ ona vyrtstala, tak hrozné¢ malo véci. Ale jinak ten vztah jsme mély vzdycky dobre;.

T: A €im to, Ze jste se vlastné takhle semknuli ty bracha a ten zbytek, jenom kviili tomu

véku, nebo jesté néjak?

R: My jsme byli dost divoky, my jsme jako utikali z domova, hul.. koufili jsme, chodili jsme
za Skolu a to prosté nikdo jinej nedélal. TakZe my jsme na jedny strané, my jsme s tim
brachou jako bojovali i proti sob¢, ale vlastn¢ jsme byli na jedny lodi. Jo, takze tam,... jako
nebylo to tak, ze by nas takhle rozd¢lili rodice, ale protoze my jsme si vlastné byli i povahové

nejbliz

T: Kdyby si méla predstavit ten vztah, byl tam néjakej jako vrcholovej bod, nebo

néjakej jako super moment, kterej si pamatujes?

R: Super moment tam byl ur¢ité, kdyZ mi mama svétila E., at’ ji hlidam. JakoZe jsem se o ni
starala, ale ze opravdu rodice odjeli a ja jsem se o ni starala. To mi vim, Ze jsem byla vzdycky
straSn¢€ pysSna, ze proste, jakékoliv puberta §la tipIn€ stranou. Protoze ja jsem se mohla starat,
ona kdyzZ byla mala, tak byla, méla takovy velky o¢i a méla uplné blond’aty kudrnaty vlasy,
takZe ona byla jak andilek. TakZe to si pamatuju Ze, nebo 1 kdyz my jsme jezdili na néjaky
akce, tabory, tak ja, protoze uz jsem byla ta velka, tak jsem mohla mit na starosti maly déti.
TakZe to pro mé byly skvély momenty. Kdy prosté ja jsem se mohla o tu E. starat. A vim,
Ze jsem si tenkrat fikala, az budu prosté dosp€la a budu mit vlastni domécnost, tak Ze chci,
aby ty mladsi ségry a zvIast prave ta E., aby za mnou jezdila dom1, a ze ji budu nakupovat
oblecenti, a ze proste se, kdyz ona nebude chtit bejt doma, tak ze ja se o ni postaram, protoze
todleto ja jsem piesné méla u ty star$i ségry. Ze jsem k ni jezdila, kdyz mé rodice §tvali, tak

E. teda asi nema to, ze by ji rodice Stvali, ale kdyz pottebuje, tak tady ptespi. A ja prosté
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vim, Ze ji jako mGzu vratit to, kdy jsem ji jakoby zanedbala. Takze ted’ka ji to mizu vracet

timdletim.
T: A daf¥i se to teda?
R: Jo. (smich)

T: A naopak néjakej jako nejnizs$i bod? Je tam néco takovyho? Nebo ti‘eba obdobi,

nebo...?

R: Hele my jsme se moc jako, my jsme vlastn¢ jako vi§ nepotkaly. Tim, Ze je mezi nama
takhle velkej vékovej rozdil. Takze kdyz ona se narodila, tak kdyz pak ji byly tieba rok, dva,
tak ja jsem se o ni mohla starat, to byly pro m¢ ty vysoky body, jak ty fikas, ale prosté

v

brachou, my jsme méli prosté riizny fakt viny, Ze jsme se uplné nendvidéli, ale s tou E. ne.

T: Dobre dobie. A ma to néjaky vlastné, to Ze jsi adoptovana, ma to néjaky vyhody pro

tebe?

R: Jo? Vo tom nevim. (smich) Hele,... ja jsem se s tim dlouho, eeeee, jako smifila jsem se
s tim ddvno, ale strasné Spatné se mi o tom mluvilo a prosté na Skole jsem to ani nikomu
nikdy nefekla. KdyZ oni se pak samoziejmé vzdycky ptali a fikali: ,,hele ty mas ale takovy
Sikmy o€i, jako.“ A ja jsem fikala: ,,nooo, to von jako pradéda, tamhle z patyho kolene, vis
on byl ¢inan a tak no.“ ,,Ale ty nejsi viilbec podobna tém svejm sourozenctum.* Protoze my
jsme fakt kazdej uplné jinej. A ja jsem vZdycky fikala: ,,Noo.... Tak to se prosté stava.“ A
nikdy jsem to nepfiznala. A jako Spatné jsem, pfiSlo mi, Ze je to néco, za co se musim stydét.

Ale jako ze by to... ted’kon teda to uz feknu kazdymu na ulici, nemam s tim problém. A..
T: PFimo jako v ty rodiné tieba néco?

R: Jo, jako vyhody v roding... Ja myslim, Ze kdyby sem todleto, co jsem vSechno provedla
Vv ty puberté, kdyby sem to udé€lala, jako svy vlastni mame, i kdyz ja ji viibec neznam, tak si
myslim, Ze by to teda hodné& teda ten na$ vztah poskodilo, a Ze by m&€ mozna jako vyrazila
uz by se.. uz by mi fekla, at’ se nevracim. Ale nasi rodice teda zaprvy teda perfektné zvladali
vychovu a oni potad vlastné mysleli na to, ze jsme zanedbali, 1 kdyz jen blbej rok, tak Ze
jsme ho zanedbali v tom kojefidku. Ze jsme nebyli prosté v ty roding, kde t& mazlej, milujou,
pusinkujou, a tim paddem prost¢ mama vSechno brala s rezervou, i to, co jsme prosté

provadéli, tak mama si vzdycky fekla, oni za to nemiiZzou, oni se srovnaj, méli t€zkej start do
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zivota. Takze todleto si myslim, Ze, nevim jestli je to teda vyhoda, ale prost¢ mama to
vSechno zvladla a hrozné€ nés tolerovala. A myslim si, Ze kdybych todleto provedla ve svy

vlastni rodinég, Ze by to byl problém.
T: A néjaky nevyhody naopak?
R: V nasi rodin€ asi ne. Je vyhoda vlastné, Ze jsem méla o tu jednu oslavu navic. (smich)

T: A ted’ bych té poprosila, jestli by si mi mohla Fict, jakou hraje roli diivéra ve vaSem

vztahu s E.

R: Urcité velkou, nicméné prosté rizny véci, ktery ja jsem si prozila i prosté tfeba okolo
dvaceti let, tak E. nevi jeste. Protoze si myslim, Ze je na to ¢as. A vi to rodice a vi to ta moje
nejstarsi sestra. Ale E.... neni to tak, Ze ji nedivéruju, ale myslim si, Ze ma na tydlety véci
jesté cas. Aby se dozvédéla. Jako neni to nic, Ze bych za to Sla do vézeni, ale je to prosté
takovy, no... jako E. se to dozvi, ale myslim si, Ze na to ma jest¢ spoustu ¢asu. Takze mame
urcité, divéru mame velikou, ale prosté zas se spoustou vécma, co se tteba tyka, kdyz mé
Stve manzel, nebo kdyz feSim néjaky dilezity véci, tak nefeSim s ni, protoZe ona je piece
jenom fakt o dost mladsi. A j4 mam opravdu teda méme skvélej vztah s mamou, a ja tady
mam kousek tu star$i ségru, se kterou feSim vSechno a ta vSechno vi. Takze neni to tak, ze

kdyZ bych néco tesila, ze bych zavolala E.
T: Mé pripada, Ze se ji snazi$ tak trochu ochranit, ne?

R: No to taky, ale vi§ co, ona je prosté, nema jeSt¢ Zadny zkuSenosti a myslim si, Ze
s vétSinou veci by mi viibec neporadila. Vis. A jako ochranit, to je jedna véc, a druhd véc je,
ze Jjako nemam potiebu ji tim zahlcovat, protoZe ona sama si prosté neprozila vlastné potradné
zadnej vztah a potad bydli doma a myslim si, Ze prosté¢ ma ten uhel pohledu dost jesté

uzavienej, tim jak je doma, viS. Ale, takze ona, myslim si, Zze by mi moc neporadila.

T: A byl néjakej moment, kdy jakoby si ji zacala, nebo naopak kdy se tfeba nalomila

ta divéra?

R: To se jesté nestalo.

T: Tak to je super. A jaky to je pro tebe komunikovat pravé, nebo si povidat s E.?
R: Jako ve vztahu i Ze ona je vlastni? Nebo ne? Prosté obecné?

T: No vlastné jak chces.
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R: Asi je to uz to, co jsem tady fekla. My prosté€ spolu komunikujeme dobfe, ale je to takovej,
je to spis jako Ze se ji zeptam, jak se teda ji dafi, jak se ma ve skole, co doma, jestli rodice
neprud’ej, ale to je spi$ tak ze srandy otdzka. Ale jako divérnéj§ my si Gplné nepovidame,
protoze ona vlastné zejo nema jakoby... kdyby ona prost¢ méla vlastni domacnost, a tieba
déti a ted’ka si nejvic rozumim s t€éma sestrama, ktery maj déti, jo protoze feSime kraviny
okolo déti, to s ni pravé vibec fesit nemtuzu. Kdyz si st€éZuju na manzela, tak to ona taky
tézko asi pochopi. Takze my spolu komunikujeme vyborné, ale je to spis takovy, Ze ja ji beru
spi§ porad jako tu mladsi sestficku. Myslim si, Ze to bude jesté jako dlouho. Ze ja s ni rada

zajdu na kafe, rada ji néco koupim hezkyho a prosté popovidame si, ale neni to n¢jakej Gplné

.....

T: TakZe tam vlastné jsou ti‘eba néjaky téma, o kterych si nepovidate?

R: No ur¢ité. Tadyty témata jsem tady uz fekla. Je to prosté jako tieba co se tyka vztaht,

nebo prosté tady ty starSi ségte si st€Zuju, Ze jo potad prosté na kde co, ale to s E. nefeSim.
T: A kdyzZ se irekne slovo pomoc, tak co si predstavi$ ve vztahu k E.?

R: No kdyby ona chtéla ode mé& pomoct, tak ja jsem kdykoliv pfipravena ji pomoct a naopak
ona ted uz zase, sice je to tut’iik, ale je schopna hlidat, takze my kdyz pottebujeme tady tak

vetsinou, kdyz od ni pottebuju pomoct, tak je to jestli mi pohlidé dité.
T: TakZe jenom v tomhle, nebo je$té v nécem jinym?

R: No, jako kdybych ji tieba fekla, jestli mi pomize uklidit, nebo takovydle véci. Ale jako
jinak... na jinou pomoc si nevzpominam. Mam pocit, Ze od ni nic nepotiebuju, Ze naopak ja
bych méla pomahat ji, protoZe ona je ta mladsi ségra, ale ona taky nic nepotiebuje. Tak je to

dobry. (Smich)

T: Tak jo. Napada té jeSté néco, co by si nefekla, co si myslis, Ze je diilezity? Co by si

chtéla zminit?

R: No, hele to prave, ja jsem fikala, Ze je to jakoby, neni to sloZzity, je to pravé super, Ze
rodice nikdy nedélali rozdily. A ja to fakt strasn¢ vidim, kdyZ potom tfeba jsem ted’ poznala
n¢jaky rodiny, nebo teda jednu rodinu, kde je pravé nékdo adoptovanej, nékdo je vlastni.
Tak casto se tam jako pak dé€laj hrozny rozdily, ale u nas to viibec nebylo. Coz je teda

samoziejme obrovska zasluha rodicl. A jediny, co je podle me troSku nevyhoda, ze my sme
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jako mezi nejmlad$im a nejstarSim je 23 let. Tak to je, to je jedna generace. To je straSné

moc. Ale jako jinak. Mame se vSichni radi.
T: Ani jakoby vy ste mezi sebou nedélali nebo nedélate rozdily?

R: My si délame srandu, ale je to opravdu, teda z my strany je to opravdu jenom sranda. Ze
kdyz se néco fesi, tak obCas to vyjde, ale tplné Cistou ndhodou, Ze prosté E. s D., to jsou ty
biologicky, tak jsou na jedny stran¢ a my jsme tfeba na ty druhy, ale neni to viibec imysl,
ale prost¢ to tak vyjde, kdyz se tfeba o nécem hlasuje, nebo néco, takze hned prosté to ja
za¢nu tikat, ale je to fakt jenom legrace, ze prosté, ze samoziejmé zas ty vlastni maj prednost,
pfed téma décékovejma. Takze takovydle srandy my si ted’ délame, kdyz poradame tieba
rodinny srazy, protoze uz je nas hodn¢ a mame rodiny, tak se pak vSichni schdzime v 1ét¢.
Takze takovydle legrace si délame, ale jinak tam urcité zddny rozdily nejsou, nebo néco
takovyho. Je to vSechno dobry. A jest€, moje teta pracuje v jedny organizaci pro ranou
péstounskou péci. No a, nebo to jsou vlastné péstouni, Ze to jsou tieba prarodice, ktery prosté
maj dité, ktery se tieba dostalo do drog, do vézeni, nebo do néc¢eho takovyho a oni se staraji
o svoje vnuky. No a tadleta teta prave, kterd ma na starosti ranou péstounskou prechodnou,
takhle prechodnou péstounskou péci, tak pravé mé uz nekolikrat zvala na rlizny sezeni,
S téma péstounama a jestli bych tam mohla néco o sobé¢ fict. Jenomze to se fikd hrozné tézko,
protoze ja si myslim, Ze k tomudle ma co fict nékdo, kdo tfeba zazil, kdo si pamatuje ten
ustav. Jo, protoze prosté ja jsem se, samoziejme v roce si to nemizes pamatovat. A ty rodice
nas zachranili natolik, Ze si myslim, Ze tim jako uz ted’ v dospélosti nejsme poznamenany
vubec, tim tUstavem. TakzZe ja jsem pak jednou kejvla na to, Ze sem, Ze sem teda se sesla
S t¢éma prarodi¢ema péstounama, ktery maj na starosti svoje vnoucky a oni mi pofad
pokladali otazky, jako: ,,takze teda ted’ka vasi rodice teda jsou adoptivni a vy se teda znate
S vaSima vlastnima rodi¢ema.* Ja jsem ftikala: ,,No neznam, ja jsem prost¢ pfisla z ustavu.*
,»A jak ste se teda cejtila v ty roding€?*“ A to jsou vlastné otazky, ktery ja viibec nedokazu
zodpovedét, a myslim si, ze todleto by prave ti fekl nékdo, kdo tieba byl deset let v ustavu.
To byla ta nase nejstarsi ségra, viS. Ona pravé byla jedenact let v Jedlickovée ustavu a pak
vlastnég pfisla do rodiny, ale my jsme se ted’ka o tom bavily, dneska dopoledne, nez si vlastné
pfisla a ona fikala, Ze by ti k tomu asi taky neméla co fict, protoZe ona piedtim tu rodinu
nem¢la a najednou ji méla. A fikala, ze to je néco tak neuvéfitelnyho, Ze vlastn€ ona to
nechapala, Ze nem¢éla rodinu, protoze ona byla v Gstavu a byla tam s kamarddama a pro ni

vlastné rodina byl tstav. A najednou pfisla nékam, kde vlastné€ byli mama, tata, sourozenci.
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No byla z toho prej vyjukana, ale pak kdyz zjistila, ze o ¢em to je, tak fikala, ze uz by do
ustavu teda nechtéla. No tak je to... je to prosté dobry. V nasi rodin¢ to funguje. Az teda na

toho brachu teda trosku. No a to ti E. fikala tady?
T: No, moc ne.

R: On je totiz piivodem naptil Arab a naptil Rek. TakZe on ma v sobé fakt tu arabskou krev.
A jesté ma v sob¢ takovej néjakej, néjakou kiivdu od rodict. Coz my teda nikdo nechapeme
jakou ktivdu, ale on se né&jak asi, od naSich rodi¢ii jo, a on se asi nevyrovnal nikdy jako
s vlastné, protoze on je zejo tmavsi, jak je vlastné pavodem Arab. Takze podle m¢e se
nevyrovnal s tim, Ze je jinej. Ze se mu lidi smé&jou, Ze je cikan. Nevyrovnal se s tim, Ze ho
vlastné ty rodi¢e odlozili no. Jeho biologicky rodie. A i ptes to, ze nasSi mu dali Gplné

vSechno, co mohli, tak on prosté s tim do ted’ka ma sam se sebou velky problémy.
R: A to ty nemas.

T: No, to ja nemam. (smich) Ja nevim, on prost¢ jako, s nim prave by si ten rozhovor méla
takovej veselej, protoze on ty tfi mladsi sourozence Gpln€ nendvidél. On na né straSné Zarlil.

Ale ja jsem tohle nikdy nem¢la. Tak to je asi vSechno.
T: Tak jo, tak dékuju moc.

R: No neni vibec zac.
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Priloha 2 — prepis rozhovoru s E. N.

R- respondent (mladsi biologicka sestra)

T: tak ja bych ti tady nejdriv dala precist a podepsat informovany souhlas, pro¢ti si to,

kdyby si méla néjaky otazky.

R: To Ze bude anonymizovan, to znamena, ze se jako mazou jména?
T: Jojo, bude to jakoby pod zkratkami.

R: Jo, asi by to $lo.

T: Tak to jsem rada, ja to jeSté podepiSu... Ja si teda budu délat néjaky poznamky,
jestli ti to nebude vadit a tak néjak je to spiS takovy jako povidani si, nemusis$ mit viibec
strach a... asi teda nejdFiv bych se té zeptala, jestli mi upIné volné miiZes§ Fict néco o
tobé, tvoji sestie, s kterou taky délam rozhovor a vlastné taky o tom vztahu, Gplné

cokoliv, co té napadne.
R:Takze, ja ted’ka ja nevim, jako jestli mdm mluvit o mé& nebo o tom vztahu
T: To je na tobé.

R: Dobfe takze ja ted’ka studuju na gymplu a moje ségra A. je o vic nez 10 let starSi nez ja,
takze v€kovej rozdil je tam pomérne dost velkej a myslim si, Ze na$ vztah se dost ménil
Vv pritbéhu toho, co jsme vyrustaly, protoZze kdyZ jsem byla uplné malicka, tak ségra vlastné
byla v puberté a dospivala a vlastn¢ fesila upIné€ jiny véci nez ja. Ale vzdycky si pamatuju,
Ze se o nas hrozn¢, jako potad starala, jako o nase jako o svoje mladsi sestry a bylo to hrozné
hezky. Pak jsme méli, kdyz jsem byla Gipln€ malick4, asi do 4 let jsme mély spolu pokoj,
dokonce jenom j4 a pravé A. ze vSech mejch ostatnich sourozenct, takze tam to bylo takovy
hrozné hezky, ze mé chodila uspavat, a bylo to takovy... Ze se fakt o mé& hrozné starala potad.
No a potom, postupné vlastné se tenkrat zacala fesit rizny jako jiny véci nez, nez jsme byli
jako jenom my, naSe rodina a postupné¢ vlastné ptestala u nas bydlet a tak, takze pak jsme
dlouho se vibec se jako... skoro viibec nevidali a ja jsem byla jesté docela mala v tomhle
obdobi, takze jsem teba uplné taky jako nevédéla tpln€ vSechno. A nebyla jsem néjak moc
schopna zjist'ovat co, kde, kdy a jak si tak jako d€la prosté. No a... potom vlastné nékdy asi
pted péti lety zase jako cely podle mé rodin€ A. dost se navazala jako zpatky vztahy a zacala

pofadné chodit k ndm na navstévy a... protoze prosté bylo to pro mé. .. to obdobi kdy vlastné
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S nama moc nenavazovala vztahy tak to bylo takovy dost... jako podle m¢ si prozivala dost
svoje jako osobni problémy, ktery prosté byli asi dost pro ni tézky. A pak vlastn¢ se néjak
podatilo, ze se trosku zase jako se ji to podafilo n¢jak jako vytesit né¢jak zdarne. Né&jak trosku
se dat do kupy a pak vlastné zacala k nam chodit vic na navstévy a potom ted’ka asi pied
4ma lety se vdala a do uz se od ty doby se vlastné vidame upln¢ poradd a musim fict, Ze mame
takovej dost kamaradskej a jako divérnej vzah myslim si. Dost si rozumime. A je to hodné

piijemny.
T: TakzZe vlastné ten vékovej rozdil to dost ovlivnil - ten vztah?

R: No ze zacatku jo a podle me ¢im vic, ¢im jsme jako starsi tak tim se dost maZze ten vékove;j
rozdil nebo prosté rozdily dany vékem, takze tim vlastné¢ mame ¢im dal tim vic spolecnejch
jako zgj... problém, spolec¢nejch véci, co fesime. A ze zacatku do vopravdu bylo hodné ze
ségra se starala hodné o m¢ a o mladsi déti a potom ted uz je to takovy, zaciné stavat takovym
vic rovnocennéjS$im i kdyz to teda uplné€ neni jesté tak jako rovnocenny, prosté potad je to

ségra, co se 0 mé stara.

T: Kdybys méla si predstavit néjakej, nebo si vzpomenout na néjakej vrcholovej bod,
jako néjakej nejlepsi bod toho vztahu, vzpomnéla by sis na néco? Co treba Ti tak

utkvélo v paméti?

R: No... To je t¢Zka otazka. Musim fict, Ze se mi asi hodné libilo to obdobi, kdy zase A.
S nama zacala navazovat vztahy, protoZe jsem méla hroznou radost, Ze se, prosté jsem dlouho
vlastn€ vlibec ani téméf neméla zadnej vztah, protoze jsem jako nevédé€la, co vlastné déla a
pak vlastné se zacala vracet a to bylo hrozn& hezky. To se mi jako libilo. Ze jsem jako, no to
bylo hezky. Vlastné zacala k nam chodit ¢astéjc a o nds se zajimat a my jsme taky védéli
néco o ni, nebo i prosté ja osobné. A bylo to takovy hezky no. To vlastng, tim se to dostalo

tak néjak do normalu, ve kterym je to vlastn¢ dneska. Tady tim zvratem.

ewwr

R: Ja asi jako nemiizu fict, Ze bych nékdy byla na A. né&jak, jako Ze bychom mély né&jaky
jako rozhadany vztahy, nebo Ze bychom na sebe byly n¢jaky naStvany, protoze vopravdu co
ja si pamatuju, tak ona na nas byla vzdycky hrozné, jako mild. Vzdycky se o nas hrozné
pekné starala. A, takZe to podle mé ani moc neslo jako se pohddat se svoji o 12 let mladsi
sestrou, kdyz prosté jsme byly jako dost maly. Pak se to vlastné pierusilo, takze takovy to

obdobi kdy, nevim. Vlastné asi to nebylo néjaky jako moc velka nékdy krize.
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T: Spi§ jako néjaka ztrata toho vztahu, trochu?

R: No asi v tom obdobi, kdy, nevim to bylo, no to bylo tak zhruba pied téma osmi lety tieba
skoncilo tadyto obdobi. Obdobi toho kdy se vlastn¢ néjak ztratila Gplné€ a pak se zase... No
to bylo takovy dost nepiijemny, zZe jsem nevédéla moc co. Ja jsem vlastné moc vo ni viibec
neveédela, takze jsem ani jako nemohla fict, Ze bych na ni byla né¢jaka nastvand nebo to...Spis

ale no asi...

T: A myslis si, Ze ma néjaky vyhody byt, ty jsi teda tim biologickym potomkem. Jestli

to ma néjaky vyhody ty rodiné? Spis pro tebe osobné jestli to ma néjaky vyhody.

R: Co tteba pozoruju, to je rozhodné zajimavy, ze vSichni ty adoptovany déti si vétSinou
museli, prosté méli dost boutlivou pubertu. A hodné fesili svy vlastni problémy, ktery, prosté
casto meli problémy ve Skole, fesili si svoje vlastni problémy rtiznejma zplisobama, ktery
ohrozovaly jejich zdravi a jejich Casto 1 Zivot. V podstaté¢ kazdej sourozenec, kterej je
adoptovanej tak si n¢jak timhletim prosel. A mnohem, byli prosté takovy jako boutlivéjsi
cely. Ted uz se to v podstaté, ti co jsou starsi, tak uz se to uklidiuje. Musim fict, ze ja a moje
ségra, ktery jsme teda jako biologicky (jind sestra nez A., pozn. tazatele) tak, to mame cely
rozdil v tom, jak fungujeme v ty roding, ale jako podle myho, zadny jako velky rozdily mezi

nama nikdy néjak moc nebyly.
T: Ani vy mezi sebou jste nedélali rozdily?

R: Ne, viibec ne. Naopak vzdycky, musim fict, ze moje druha ségra, ktera je taky biologicka
prave, tak ji jako vzdycky obdivuju tim, ze vlastné hrozné dbala na to, aby, protoze tieba
tady ty sourozenci, vopravdu méli velky problémy casto a spoustu lidi je kviili tomu tieba
viibec nebylo schopny pochopit, Ze vlastné byli fakt tfeba agresivni, nebo tak, takze prave
spoustu lidi to néjak nebylo schopny pochopit a ¢asto jako odsuzovali je. A praveé moje ségra
si jako zakladala na tom, aby vlastné tadyty, a vo to se jako snazim i ja, ale zvlast' ta moje
ségra, se prave snazila, aby to prosté nezavdavala tady tém jako odsuzovanim a tfeba je ¢asto
je prosté kdyz, tieba bracha mél fakt jako takovy agresivni obdobi tpln¢, jako Ze ji tieba
mlatit, tak, tak prosté nikomu to nikdy nefekla a prosté potom si tiecba brecela sama v pokoji,

aby prost¢ se to neprovalilo, aby prosté on z toho nemél priisvih tteba doma a tak.

T: TakzZe spiS jste se fakt branili navzajem.
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R: No, musim fict, Ze to je takovy, navzajem dost jako hezky vztahy opravdu.

T: TakZe, mluvili jsme o téch vyhodach v uvozovkach a néjaky nevyhody by té

napadly?

R: Nevyhody... Nevyhody to ma takovy, ze asi spiS formalnéjsi. Kdyz to tfeba nékomu
vypravim, ze moji ségie je 42 a kdyz se to vlastné vSechno spocita tak to vlastné viibec
nevychazi a ja bych mohla byt jeji dcera. A naopak jako mama by mohla byt jeji sestra tieba,
takze vekove to tieba jako viibec nesedi. Takze je to vzdycky slozity. Slozity vy... slozity
vysvétlovat takhle vSechno pofad, a je to takovy, ze to prosté nas provazi celym zivotem,
tadyto vysvétlovan vécny. A nevyhody, hmm... to asi ma ty, Ze prosté kazdej, kazdej ten
sourozenec potteboval v urcitym obdobi néjakou specidlni jako péci a ptistup. Prosté a Casto
uz mi to pfislo hrozné tfeba dlouhy. A hrozn¢ uz jsem jako chtéla normalné jako s nima mit
uplné normdlni vztah. Bez Zadnejch jako ohledu a tak a to ¢asto to na me jako bylo uz moc
dlouhy. Ze prosté jestd s jednou ted’ka ségrou pravé se to, co je hnedka nade mnou, tak prosté
pofad jesté vlastné se musi brat, kdyz s ni jako n&jak mluvim, tak n¢jaky jako ohledy a
nemuiZzu prosté mit takovej néjakej jako ptimej tfeba. Ale zase o to potom kdyz uz, kdyz uz

se to vSechni urovna, tak vlastné o to je to, jako pevnéjsi podle mé.

T: Tak to muselo bejt docela, ale fakt dlouhy ne, to obdobi kdyZ vlastné ti sourozenci
jsou takhle rozhazeny napri¢ tim vékem? JakoZe tieba do ty puberty kaZzdej priSel

vlastné az vlastné kdyZ ten druhej uz odchiazel, ne? Tak to muselo byt taky naroc¢ny.

R: No bylo to takovy trochu. Ja teda uplné, ty...cim vlastné to byli sourozenci mé¢ vékove
blizs§i, tak tim vlastné vic jsem si to uvédomovala, ze vlastné tfeba néjakej, prozivaj zrovna
néjaky tézky obdobi, nebo tak. Takze u tady ty A. prave ta se jesté tolik nebylo, protoZe to
jsem byla opravdu mald. Nejvic jsem to vlastné prozivala az u moji... pak vlastné nas tam,
bylo obdobi, kdy nastal docela klid, protoze to vlastné dospivala moje jako biologicka sestra,
takze tam to zase nebylo néjaky takovy az uplné€ ptehnané jako slozity. A potom vlastné zase
nejvic jsem prozivala jako dospivani moji nejblizsi sestry, kde jsem si to nejvic dokdzala
jako uvédomit, pfedstavit a musela jsem i1 n€ktery véci fesit 1 sama. Co a jak to asi bylo
nejvic, ale jinak se, vzdycky rodice jsou, se hodné snazili, aby vostatni déti kviili tomu néjak
jako nestradali a piili§ si to tfeba jako neuvédomovali. Ze je prostd néjakej problém
s n¢jakym sourozencem. A vlastné to jejich détstvi bylo takovy né&jak normalni, aby z toho

nem¢li n¢jaky trauma.
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T: A co tieba si musela resit?

R: Kdyz méla moje, C., moje ted’ka dvaadvacetileta sestra, ona méla néjaky psychicky
problémy. A vlastné my jsme tou dobou chodili na jednu Skolu spolecné. A tam potom
Vv jednu chvili vlastn€ doslo i k tomu, Ze ona si jako vzala néjaky prasky, kteryma se asi jako,
si chtéla zabit, nebo vlastné nevime pro¢, do jaky miry vlastné to myslela vaznég, do jaky
miry tim chtéla upoutat pozornost. TakZe potom v jednu chvili sem i tady ten den tieba kdyz
jsme to zjistili, tak jsme spolu zrovna jely do Skoly a pak jsem se vlastné¢ musela po cesté
rozhodovat jestli tfeba nezavoldm sanitku nakonec mi, prosté jsme si s mamou zavolaly,
takze pak jsem tam s ni i jela, protoZe ona nevidi, takze ty sanit’aci si nebyli tak aplné jisty
jak to s ni budou zvladat. Takze jsem tam s ni jako jela asi, nevim, kolik mi bylo, asi dvanact
tfinact let mi bylo. No a pak vlastn¢ timhle se spustilo tohle cely, tadyto nebo ty problémy
uz asi méla mnohem dfiv, ale to jsem si zas tolik opravdu neuvédomovala. A rodice mé
k tomu ani tolik zase nepustili a od ty doby vlastné co jsem zavolala tu sanitku a pak vlastné
byla ségra dlouhou dobu v nemocnici, tak zacalo pro mé takovy obdobi jako kdyz jsem Si to
uvédomovala, Ze tam je n¢jakej problém. A pak ¢asto kdyz zase béhem ty nemoci co vlastné
C. byla v nemocnici, tak Casto se tieba vracela na vikendy domd. A ja jsem, prosté ona si
tieba nékde, potom méla praveé problém i jako s anorexii, takze ja jsem potom casto proste
si tfeba sedla nékdo v pokoji a fekla prosté Ze celej den nebude jist a fesila prosté hodné jako
hodné téZky psychicky jako né&jaky jako deprese a téZky psychicky problémy, takZe ja jsem
tieba Gplné nevédéla co s tim jako budu délat a vlastné nikdo moc nevédél od nas z rodiny,
takze jsme to kazdej zkouseli fesit jako po svym. Musim fict, Ze v tuhle chvili jsme docela
dost jako drzeli pfi sobé&. ProtoZe uz vSichni jsme zrovna byli v néjaky takovy, jako schopny
si to uvédomit, tak Ze ja jsem potom riizné se snaZila jako o ségru starat né¢jakym takovym
zpusobem jakym to §lo, pfitom jako nikdo jsme moc nevédéli, co je vlastné spravny. Takze
to bylo takovy t€Zky. A musim fict, Ze pravé v tuhle, v tohle obdobi se zacala vic zase vracet
zZ ty svy jako puberty pravé A.. TakZze potom praveé podle mé i tou docela jako C. krizi se to
pomoc i ta C., takze podle myho to ji docela i pomohlo vlastné v tom se zase néjak vratit.
Vrétit do normalniho Zivota a fungovat néjak jako trosku lip. Nebo trosku prosté i pro druhy.

Tak.

T: jaky to pro tebe bylo, takhle jako dvanacti lety vlastné dité jesté, reSit takovyhle

véci? Jak si to prozivala?
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R: No ja jsem se vzdycky snazila, je to takovy, snazila jsem vlastné se to vZzdycky tak néjak
fesit co nejvic. Prosté co nejvic opravdu. A rozhodné¢ mé tieba $tvalo, kdyZ mé rodice
nechtéli néco fict. Protoze jsem méla pocit, Ze jako k ty ségfe tieba z rodiny mam jako jedna
Z mala, jako skoro nejbliz 1 vékove 1 vlastné tim, Ze jsme spolu chodili do stejny Skoly a tim
ze jsme vzdycky spolu jako se kamaradily. Takze jsem jako cejtila jako takovu jako
zodpovédnost za to cely a hrozné mé vzdycky Stvalo, ze mi tfeba rodice nechtéji fict, Ze,
rizny, jako Ze se tieba néco stalo, n¢jaka prosté, jako néjaka jako Spatna udalost, nebo tak
néco proste. Jako v tom vyvoji celym. Ale zpétné musim fict, ze to dost chapu a asi jsem za
to rada. ProtoZe opravdu tim jsem se musela vlastné dost jako osamostatnit. A takze aspon

tady téma vécma jsem se tak jako mohlo bejt trochu pozvolngjsi, jako ze jsem neveédéla tieba

uplné vSechno.

T: Mohla by si mi Fict, jakou hraje, kdyZ se teda vratime zpatky k A., jakou hraje roli

duvéra ve vasem vztahu?

R: No asi velkou, my si jako dost vétime. Dost si fikdme spoustu véci. Vlastné musim fict
Ze jako si naprosto véiime v podstaté. Prosté hodné no. Ze tieba hodné i fesime kdyz maji
néktery nasi pravé dalsi sourozenci, zvlast' ted’ka v tomhle jako nejvnovéjsim obdobi, tak
kdyz maj nasi jako jiny sourozenci prave tieba néjaky problémy, tak jako tfeba spolu i feSime
co s tim a tak. A prave jesté s jednou ségrou, D.u, ta je ta biologické druha, takZe tieba prave
s A. a sD. pravé podle mé jsme ted’ka jako takovej nejzcelenenéjsi ¢lanek treba jako ze
vSech sourozencii musim fict. A hodné jako feSime spolu véci, ktery se prosté tykaj nasi

rodiny a co a jak. V&fime si hodné.

T: A byl néjakej moment, kdy jste tieba si zacaly nebo naopak prestaly si divérovat.

Nebo se ta duvéra néjak nalomila, nebo naopak ucelila?

R: No, kdyz jsem byla Gpln¢ malicka, tak to bylo, to prosté jsme si véfily, protoze ja jsem
se v tom ani moc jako nevyznala a ani jsem moc neméla moc jinou $anci, nez, jinou mozZnost
nez prosté ségie véfit. Ze to prosté to... tak to ani nebylo moc, co fesit. Pak, ja jsem nikdy
asi neméla jako pocit, Ze, nebo nikdy jsem ani neméla podezieni, a ani podle mé to ani nikdy
tak jako nebylo, Zze by mi A. néjak umysiné nékdy lhala nékdy v nééem nebo si néco
vymyslela. Vobcas tfeba kdyz potifebovala zamaskovat néjaky sviy prasvih, co udélala u
rodi¢li, Ze prosté koufila v pokoji, tak potifebovala, abych to prosté netekla, tak si tieba

vymyslela, Ze kouti nékdo pied domem a Ze to jde az do pokoje, nebo néco takovyho (smich).
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Takze, to... ale nikdy to ale nebylo, Ze bysme, Ze prosté to, co jakoby fekla ségra, ze bych ji

to prosté nevéfila. Nebo tak.
T: Takze ten vztah byl v tomhle docela pevnej.

R: Docela pevnej. V tom obdobi, kdy moc u nés nebyla a tak vlastné, no, tak se to vlastné
tak jako minimalizovalo. Ale nikdy se jako moc nezhorsil. Spis byl takovej jako nijakej, nez
aby Spatnej nebo dobrej. Ale vzdycky, kdyz i tady v tom obdobi kdy jsme vlastné moc spolu
jako nebyly, tak kdyz jsme se vzdycky n¢kde vid€ly, tak prosté jsem bylo hrozné rada, ze se
vidime a prost¢ to, no... A nejvic se asi upevnila fakt ta divéra az ted’ka v poslednich letech,
kdy se prosté ségra vdala a zacalo to bejt takovy n¢jaky v celku normalni. Tak tak jako néjak

Zijeme ted’.
T: A jaky to pro tebe, tak komunikace s tou sestrou tvoji vlastné?
R: V jakym smyslu, ted’ka to asi Gplné...

T: Tak jako, kdyZ tieba si predstavis, Ze tady ted’ sestra sedi, jak prosté se citis, kdyz

spolu komunikujete?

R: J4 jsem asi hrozn¢ rada, kdyz se spolu bavime, vZzdycky kdyZz k ndm ma tfeba pfijit na
navstévu nebo se nékde objevit. Nebo Casto si tam tfeba jenom dava hlidat dit&, takZe potom
se tam objevi na deset minut a zase zmizi. A vzdycky vim, ze jako kdyZ se to dozvim, ze
treba pfijdu ze Skoly a feknou mi, Ze pred deseti minutama tam zrovna byla A. a uz odesla,
tak mé& to vZdycky mrzi hrozné&, protoze jsem rada, kdyz ji takhle obcas uvidim nékde. No
asi sem hrozné€ rada, Ze se s ni jako bavim a ob¢as vim, ze kdyz u nés si tfeba vyzveda jako
dité, Ze se u nas hlidal a obcas se u nds hrozn¢ zasekne. Tak to uz mé potom jako Stve, Ze
tteba potiebuju jit délat néco svyho, nebo tak, tak to m& potom Stve, kdyz ¢asto se u nas
prave takhle jako zdrzi hrozn€ moc. Prosté pofad neodchézi a neodchazi (smich). A to uz
jako ja potfebuju jesté néco do Skoly délat a chei si néco, ja nevim, prosté pustit n¢jake;j film
a tak a ona porad neodchézi, tak to me¢ potom uz docela mrzi. Ale od ty doby, co to vlastné
vi, Ze nas to obcas takhle mrzi, tak snazi se na to davat pozor a vzdycky, vzdycky tteba kdyz
piijde, tak se tieba pta, kolik mdme casu, aby tam mohla bejt a tak. No a musim fict, ze A.
je hrozné takovej typ ¢loveka, kterej se o vSechny hrozné stard. Potdd ma o vSech piehled.
Co, kde, jak potiebujou a vSechno vzdycky, kdyz se dozvi o nékom, ze néco potiebuje, tak
ona je takova temperamentni, tak vzdycky vSechno zafizuje a ¢lovek uplné jako zira, ze

prosté staci fict, Ze se mi rozbil pocitaC a prosté oni jesté ten veCer piijedou a se svym

74



manzelem, kterej je ajtak, tak ho zacnou spravovat. Prosté uz je mi to uplne trpny, si jim
titeba o néco tikat a davam si pozor, aby to, aby sem se zase neprokecla s né¢im, co zase
potiebuju nebo tak, protoze uz mi piijde, Ze jako Casto nam pomahaj, az pres piilis. Tak je

to pak mi trapny, i kdyz oni potad fikaj, ze jako ne a...

T: A kdyZ se vratime tro§ku k ty komunikaci, tak jsou néjaky témata, o kterejch si
povidate nebo, takhle, mate néjaky témata, ktery jako jsou vyloZené vaSe nebo zase

naopak témata, ktery s ni neresis?

R: Musim fict, Ze kdyZ se spolu bavime, jako né&jak delsi dobu tieba, tak hodné opravdu
feSime vztahy v rodiné. A jako 1 jaky to bylo v minulosti, co se kdy d¢€lo, co jak kdo vnimal,
co jak pro koho bylo tézky nebo lehky nebo jaky vlastné. A pak fesime taky hodné i jako
dn.. prosté dnesni jako problémy. Resime hodné S., jejiho syna, i protoZe prosté ona tim Zije.
Tak prosté i me to jako bavi, kdyz ona vzdycky vypravi, co déla. Asi jsme se nikdy nebavily
tteba o tom, ona mi tfeba vypravéla i o tom jak se seznamila se svym manzelem. Ale ja jsem
ji nikdy o svych klucich jako nevypravéla. Nikdy, to zase tieba mam s jednou ségrou. Ze si
o tom povidam. Ja bych se tfeba, kdyby se mé podle m¢ na to zeptala, tak bych si o tom s ni
hrozn¢ rada jako povidala, ale nikdy asi sama... je mi to jako blby zacit. A asi nikdy jako
nikdy se mé na to vylozené na to neprala ptimo. Mozna taky ¢eka, jako jestli bych o tom
chtéla mluvit nebo ne a tak mozna se ob¢ jako navzajem se toho bojime mozna. No, takze o

tom asi, to je takovy o Cem se nebavime, ale...

T: A kdyz si Fikala, Ze se bavite tFeba o tom S, tak jsou n&jaky tieba jako tvoje témata,

o kterejch se bavite?

R: Casto se mé tfeba zepta, jak to mam ve Skole. Nebo jaky rtizny jako akce tam mame a tak.
TakZe to je asi docela dost velky moje téma, ktery fesime. Casto ji vypravim o rodiich,
protoze... co kde jak udélali. Co mi jako, kdyz mi pfijde, Ze néco d¢€lali hrozné nebo tak.

Tak to ji vypravim. Protoze, to ji taky zajima. A ja se asponl vypovidam trochu. No a tak...

T: takZe je v tom néjaka vyrovnanost v ty komunikaci, nebo ne? Nebo je to jako vic na

jednu, na druhou stranu?

R:V komunikaci asi... €asto si fikam, Ze bych ji jako chtéla fict n€jaky vic jako o sob¢ véci.
Ale mrzi m¢ obcas, Ze se na to nezeptd. V tomhle m¢ to.. v tomhle vidim néjakou jako
takovou nevyrovnanost, protoze ona zase vubec nema zabrany vlastné¢ zacit mluvit o

¢emkoliv. Co ji zrovna trapi 1 prosté o n&jakych jako osobnégjSich vécech. Prosté o svejch
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problémech ve vztahu k svymu manZelovi prosté. A takovy véci, ktery ja bych prosté nikdy
asi nezacala bez zeptani nebo tak. Takze Casto jako tak doufam, ze se mé tfeba na néco jako
osobngjsiho zepta, nebo tak. TakZe potom o tom nemluvime. Ale jinak podle mé, jako
kdybychom chtély nebo kdybych ja potiebovala, tak s ni vlastné mtzu fesit uplné cokoliv.

Jako no...

T: takze vlastné jenom to, Ze se té nezepta, je jedina zabrana toho, Ze tieba to nefeknes,

nebo je tam jeSté néco jinyho?

R: N... asi, asi ne. Asi, asi todle. Piijde mi to takovy trapny vzdycky zacinat o tom. O sob¢,
protoze vim, ze kdyz jsme byly mladsi, teda no obé dv¢, tak tn vztah byl prosté naopak hodné
takovej, ze ja jsem vypravéla o svejch problémech, protoze jsem byla jesté fakt jako dite,
takze to bylo hodné, ze prosté ona se jenom ptala na to, co délam, ¢im ziju, jak se mam ve
Skole, ve skautu, vSude mozn¢ a ja jsem vlastn¢ se ji ob¢as na néco zeptala, ale nebylo to
vibec teda rovnocenny, protoze prosté se ona vyptavala ditéte, co dé€la a co jsou jeho zajmy
a takze diiv to bylo naopak opacné nevyrovnany a ted ja ale uplné minimalnég to je. Jako
vopravdu kdyby jsem, kdybych tieba ja se odhodlal o tom zacit, mluvit sama, tak si myslim,
ze to A. bude urcité zajimat a urcité bude se 1 jako ptat. Mozna taky ji to bude blby se zeptat

na todle.

T: a kdyz, ty jsi o tom uZ tro§ku mluvila o ty pomoci. KdyZ se Fekne slovo ,,pomoc*,

tak co té napadne ve vztahu k A.?

R: No opravdu todle. Takova ta jeji, jako rychlost a pohotovost v tom komukoliv, kdykoliv
jakkoliv pomoct. S tim, ze ¢asto mé& potom az ptekvapi, Ze ona vibec nedokaze odmitnout
nékomu pomoct. I kdyz potom zpétné ji to tieba §tve. Ze si pozvala tieba nékoho, komu
pomize s nécim a ten tady byl potom do ptilnoci a ji to hrozné Stvalo, protoZe uz potiebovala
Jit spat nebo chtéla si jit délat néco svyho. Anebo tieba n€ékomu néco sehnala a méla s tim
hrozny prace a jeste si tteba vzpomnéla, ze jesté néco potiebuje. Tak ji to pak Stve, ale viibec
neumi fict jako ,hele prosim t¢ ja na to nemam cas.“ A to mi pfijde, Ze je aZ jeji takova
trochu jako az tak, zas dobré vlastnost je to, ale obéas to je podle mé jako na $kodu. Ze sama
potom je kvili tomu mrzuta, Ze se prosté néco je Spatné a nedokaze vibec odmitat jako néci

zéadosti o pomoc.

T: Az tvoji strany to beresS jak?
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R: No, A. diiv hodné pomahala moje v podstaté i v dnes$ni dobé, tfeba s hliddnim jejiho syna,
ze Casto jsem tady piespavala tfeba a hlidala ho, jako kdykoliv potfebovali v podstate. Ale
to se stiidame vlastn¢ se vSema sourozencema se navzajem poiad hliddme jejich déti. Teda
m¢ zatim nikdo nehlida nikoho (smich). Ale je to potad prosté si navzajem vSichni hlidaj a
ale zase tieba U A. vim, Ze to je prosté tak, ze ja kdyz sem piijdu tfeba pomoct ji s hlidanim
a ona n¢kam odejde, tak ona mi mezitim misto toho prosté aby se pfipravila do divadla, tak
mi tieba dvé hodiny zase ztrati ¢as tim, ze mi tady vaii néco dobryho, abych si to jako uzila,
tady zase to. Takze, takze se vzdycky hrozn¢ t€sim, protoze je to takovy hrozné¢ piijemny a
Vv podstat¢ tady clovek, ani zase nemam zas takovej pocit, ze bych si n¢jak jako obétovala,

ze ji jako poméham. Ne, je to takovy jako pfijemny opravdu.

T: Ted uZ jenom, jako na zavér v podstaté, napada té jeSté néco, co si myslis, Ze je
dilezity, cos jeSté nerikala?

R: No nevim, asi... Zitra m¢ to napadne... Ale asi ne, prost¢ ze, msim fict, ze vubec se
vSema sourozencema ja se az divim, a to si Casto pravé s A. fikame, jako spolu kdyZ se
bavime, ze opravdu mame hrozné dobry vztahy. I kdyz doted’ prosté tfi z mejch péti
sourozencl nejsou uplné jako rovnocenny jako s nama, nebo prosté si nejsme Uplné
rovnocenny, ze prosté potrad se potacej v néjakejch jako potizich, tak i ptesto vlastné podle
mé, jako dokaZeme bejt k sobé jako tolerantni, coZ je podle mé velkd zasluha rodici. A

hrozné se mi to libi, jak to mame.
T: Tak jo, tak dékuju moc.

R: No prosim, prosim (smich).
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Priloha 3 — prepis rozhovoru s T. M.

R — respondent (mladsi adoptivni sestra)

T: Ja tady mam nejdfiv informovanej souhlas s nahriavinim a vyuZitim toho
rozhovoru, tak jestli té miZu poprosit si to precist a podepsat. Kdyby si s nééim

nesouhlasila...

R: Tak des domt jo? (smich)

T: No asi jo no (smich).

R: Ty ses taky adoptovana?

T: Ja sem taky adoptovana. VSichni 3 jsme adoptovany.

R: A vlastni nemaj vasi rodic¢e?

T: Ne. My sme jenom adoptovany.

R: To sem si spiS rozepsala tuzku, to tak vypada, ale je to muj podpis.

T: Tak jo, tak ja té uplné nejdiiv poprosim, jestli by ses mohla tak néjak predstavit,
predstavit tvoji sestru, s kterou taky budu délat ten rozhovor a jestli by si mi mohla

Fict néco o vaSem vztahu. Co té napadne, cokoliv.

R: Tak ja sem T., no ségra je K.. Mame vztah asi ted’kon ¢im dal lepsi, jak mame déti. Jinak
jsme diiv nebyly né&jaka extra kamaradky. No a tak néjak asi mame dobrej vztah. NetfeSime,

jestli sme né&jak pokrevni nebo nejsme.
T: TakZe to se v tom vztahu néjak neodrazelo?

R: Ne, viibec. Ted’kon uréité ne, kdyz sme byly déti, tak samoziejmé byly bitvy. Ze nas je
deset déti. P&t vlastnich, pét adoptovanych. Takze to byly obcas bitvy. Jo, Ze sme zkousSeli
rodice. Jo, komu daj co vic, lip a tak. Samoziejmé, ze nedavali, takZe jinak mame pcknej

vztah.
T: A ty rodice v tom teda taky nedélali Zadnej rozdil?

R: J4 si myslim, ze délali, co uméli. Ze to, ze ted’ jak mam taky déti, tak viechno vidim
troSku jinak. Ale jasné, zZe sem 1 v dob¢€ puberty jako méla uplné€ jiny mySlenky. Takze sem

to vnimala taky mozna jinak. Ale jinak ségra se chovala dost jakoze k ségre. Kdyz sem méla
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problém, tak sem védéla, kam mam jit. Prosté prisery sme mély dost spole¢ny vétSinou.

Takze jo, v pohodé.
T: A vyvijel se néjak ten vztah v ¢ase, nebo to bylo porad podobny?

R: Jo vyvijel, vyvijel se v Case. Pravé jak fikam no. Jak mame ted’ ty déti, tak je to uplné
néco jinyho. Resime plinky a takovy véci kolem déti, tak to je néco jinyho. Ale kdyZ jsme
byly déti, tak K. je pfece jen o 3 roky starSi. A ja sem se bavila s brachou o rok star$im no.
My sme byli takovy partaci. A ten byl taky nevlastni. Nebo je nepokrevni rodi¢l, vlastni
jsou vSsichni. No takZe to sem zas tolik nebavila, K. byla takova hrozn¢ hodna, ucenlive;j typ.
Takova jakoZe fakt jako slusnacka, v mych ocich. J& nevim, jak ona to prozivala, jo. A ja
sem byla spiS takovej hajzlik no. Jakoze lajcky feceno. Takze ja sem méla upln€ jiny z4jmy.
TroSku sem blbla. Takze sme nem¢li moc uplné spole¢ny no. A tim jak i mame uz rodiny a

uplné jinej zivot, takze ted’ je to uplné super. Ted’ sme pravé dovolaly.
T: Takze spiS jakoby kvili tém zajmim nebo povaham ste se nebavily?

R: J4 si myslim, Ze to tak bylo no. Ze to nebylo viibec spojeny s n&jakou krvi. My sme to
veédély od zacatku, ze sme nevlastni, takZe sme to néjak nefesili. J& jsem moc dobfe védéla,

jak bych dopadla, kdybych byla u svy rodiny. Takze sem to neméla potiebu fesit.

T: A kdyZ se nad tim vztahem zamyslis, je tam tfeba néjakej hezkej moment, co si
pamatujes, kdy ses cejtila blizko svoji sestie nebo néjakej takovej co je spojenej jako

S pozitivnima emocema?

R: Jo, tak to jich bylo asi hodnég. Jak fikam, kdyZz sem méla problém, tak sem védéla, kam
mam jit no. Kdyz tfeba ja nevim, sem se s n€jakym klukem rozesla, tak tieba jako pii mné
stala, jakoze ,,Ze je blbej, Ze mam na vic a Ze ja sem ta dobra a Ze jeji ségru nikdo nebude
to...* Tak to bylo takovy jako hezky. Ze o m& méla strach. Nebo kdyz sem se né&eho béla,

tak tam vZdycky byla. Coz asi jako vSichni sourozenci ne.
T: TakZe ta podpora tam byla?

R: Urcite.

T: A naopak néjakej jako Spatnej moment?

R: Spatnej moment, to moZna jak sem to brala jako dité, kdyZ tieba sme nékde byli, tak

fikali K. je cela vaSe a je celd to...a ja sem furt chtéla jakoby slySet tfeba T. je taky vaSe. To
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sou takovy ty, co presné znas. Clovék chee obéas tadyto slyset, coz asi neuslysi. A jinak asi
ne. Tak jako jasny, pohadaly sme se, mlatily sme se, ale néjakej jako ze bych si pamatovala

néco, co by me zranilo do ted’ka, to asi ne.

T: TakZe takovy jako vlastné normalni sourozenecky hadky spis?

R: No. Piesné¢ tak.

T: A ma podle tebe néjaky vyhody, to Ze si tim adoptivnim potomkem?

R: No to nevim jaky. Jako asi mozna to, Ze nejsem v ty svy rodiné. Protoze prvni matka je
prostitutka a tata zemtel pii autonehodé¢, jakoze pil. Takze jako kdybych to srovnala, tak ted’
bych asi Slapala, protoze bych musela. Takze jo, sem spokojend. Jasn¢, ze nas bylo hodn¢
déti, Ze by to bylo néco jinyho, kdyby sme byli tfi déti adoptovany a tfeba dvé vlastni. Takze
to bylo t€z$i v tomhle sméru asi se s tim néjak poprat, ale jinak Jinak asi... jinak sem

spokojend. Nebo byla sem spokojena.
T: A jak by to bylo jiny, podle tebe, kdyby to bylo, kdyby vas bylo min?

R: Nebyly by takovy bitvy si myslim. My sme proti sob¢ hodn¢ jako... my sme se hodné
jako to, jako Ze spiknuli. Jako tfeba se sourozencema, stéma jakoby nevlastnima,
nepokrevnima, tak sme délali naschvaly nebo si myslim, Ze i oni dé€lali naschvaly, ty vlastné,

bylo to prosté€ vlastni nevlastni ¢asto.
T: Bylo to takhle rozdéleny ob¢as?

R: Kdyz tfeba byly Véanoce, byly n&jaky darky a ségra tfteba dostala notebook, a ja sem tieba
dostala panenku nebo néco, tak v tu chvili mi to hrozn¢ vadilo. I ptesto, Ze ja sem tieba pied
rokem taky dostala néco vic a ona nedostala. Ale v tu chvili sem to tak né&jak to... Tak takhle

asi ngjak, ale jinak ty bitvy no. Nevim, jestli sem na to pofadné odpovédéla, ale...
T: Jo urcité. TakZe né&jaky i nevyhody to vlastné ma, to Ze si adoptovana?

R: Jo urcité. To ma svy vyhody i nevyhody i1 v dobrejch jako vécech. Ja nevim jaky... No
obcas sem jako méla pocit, ze rodi¢e maj vetsi duveéru tieba k ségie, kdyz tieba mam brat
jenom ségru. ProtoZe asi znaj svoje povahy, pocitaj, Ze to je jedna z téch povah, si myslim.
Takze hodné, kdyz tieba fekla, Ze nékam de, nebo néco tesi, tak to s ni fesili naplno. A my
kdyZ sme n¢kam chtéli jit, nebo néco sme chtéli, tak sme museli tieba ja nevim, uklidit todle,

udélat todle a pak moZzné a promluvit si o tom. TakZe sem v tomhle vidéla hodné néjaky
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nevyhody a myslim si, jako Ze to asi je tim pokrevnim, coz asi se nada vibec jako ohlidat.
Ja taky ted’ to vidim jinak. Ze kdyz mam J., a adoptovali bysme si dit&, tak automaticky ja
sem takova povaha, ze J. by byla na prvnim misté. Proto si neadoptuju dité. Protoze bych, i
kdyz bych se snazila ji dat co nejvic, tieba ségra kolikrat fikala, Ze sem byla rozmazlena,
tatka mé hodn¢ podporoval a dostavala sem prosté odmény. No takze si m¢ furt brali jako
rozmazlenyho. Ale ja sem nad tim pfemejSlela a myslela sem si, Ze to je spis tim, Ze oni
vedeli, ze to vic vnimam. Tak mi chtéli ukazat, ze mi davaj vic, ale to dité neni uplné blby,
ze jo. Takze pozna, ze to je takovy jako, ze ja ti nechci ublizit ja t&€ mam taky rad, ale prosté
je tady n¢kdo, kdo je, kdo je mtj jakoby no. TakzZe to se nedé to no. Nepiemejslim nad tim

vlastné.

T: Ale takZe vlastné si to tam néjak cejtila, troSku?

R: Jo, to asi. To citi kdzdy dité trosku, si myslim. I kdyby necht¢lo.
T: A miiZe§ mi popsat, jakou hraje roli divéra ve vasem vztahu?
R: Se ségrou?

T: No, no, no.

R: No dobrou asi, ja nevim. Tedkon vlastné¢ jak sme fikala, tak posledni Cas tak to je
maximalni diivéra, Ze vim, Ze ji mizu fict vSechno. Ze to zlistane. .. to uréité. Ale diiv sem
se ji nikdy nesvétovala, ja sem s tim brachou byla jo partacka velka. Ale tim, ze ona opravdu
je, jak fikdm, ona se hodné ucila, byl v pokoji, byla takovy ta vzornd, slusnd, hodna. Takze
ja sem jakoby neméla potiebu se n¢jak svéfovat nebo tak néco. Jasnég, kdyz néco bylo extrém,
nebo tak, tak mé obejmula, nebo fekla: ,,sem tady, kdyby cokoliv.” Ale kdyby cokoliv mé

Vv tu chvili nezajimalo. TakZe sem méla upln€ jiny plany. Ale divéra rostla az v dospélosti.
T: Tim néjakym spole¢nym zajmem, nebo ¢im to bylo?

R: To taky, ale taky uz Clovék je tak jako jinde, ma jiny priority, hodnoty, takze to neni

jenom zajmem, ale tim, Ze uz sem asi néjakym zptsobem dorostla mentalng. TakZe...

T: A byl tam néjakej moment, kterej si pamatujes, kdy si ji tfeba zacala, nebo naopak

prestala diivéifovat?

R: Zacla sem nejvic asi divéfovat, nebo j& sem ji jako divétovala, ne Ze bych ji

nedtvétovala. A asi jako ja sem byla v Motole s J.. A J. je totiz zdravotné postiZzena. Tak mé
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hrozné podporovala. Tim, ze bydli v Praze. My sme tam byli v Motole. Tak tam byla za
mnou denné. A prosté ty moje schizy a nervy a prosté sem byla protivna a tak prosté tam

kazdej den byla. To bylo pro m¢ hrozné¢ jako... no tak asi tak.

T: A jaky to je pro tebe tieba si takhle povidat s tvoji sestrou.
R: Normalni (smich).

T: Jako je to v pohodé, nebo...?

R: Je to upln€ v pohod¢. J& vim, ze kdyz tfeba de k rodi¢im, tak jako mi napise, my se s J.
sbalime a jedeme tam. Jako Ze se vyhledavame. Ze si volame i pies video, aby sme se vidély
I s détma. ProtoZe je v Praze a my tady. A my se tam jen tak nedostanem. Takze spi§ takhle

no.
T: A sou néjaky témata, o kterych si tifeba nepovidate?

R: No asi ja nevim. My si tak ted’ n¢jak povidame spis o téch détech no. Ale néjaky témata...
N¢jaky jako... asi o vSem. N¢jak kdyz sem tfeba méla krizi s manzelem, tak samoziejmé, ze
sem to s ni fesila. To J., kdyZ to méla tak taky sem to s ni feSila. Asi jo. A ona taky, kdyz ma

né&jakej problém, tak to se mnou fesi.

T: A kdyzZ teda sme u ty pomoci, tak jakoby kdyZ bych fekla slovo pomoc, tak co si pod

tim piedstavi$ ve vztahu k tvy sesti‘e?
R: Jako co by udélala?
T: Treba.

R: Tak kdyby mé¢la moznost, tak sem... podle toho, jaka by to byla pomoc, zalezi mozna.

Jesti to takhle, néco, ze bych se s nékym nepohodla, tak to by asi volala. A néjakym

o 24

T: Aztvoji strany?
R: Asi stejné. No...

T: Tak super, to sme to stihly rychle. Napada té jeSté néco, o ¢em sme nemluvily, co si

myslis, Ze je dilezity?

R: Dilezity je se rozhodnout proto, asi co chci. Ja sem se prave v téch patnacti rozhodla, ze

to bude moje rodina. Ze kdybych chtéla, tak osmnéct a je to cizi rodina. Kdybych to jako se
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takhle to... Tak jako rozhodnout se pro ten.. J4 sem se rozhodla, protoze to je moje ségra,
kdyz teda uz mluvime o ty ségre. A tak to prosté bude no. I pfes to, ze to moje ségra jakoby
neni. Je to cizi ¢loveék. Ale prosté sem se rozhodla a jako nad ni¢im jinym nepiemejsSlim.
Jinak se z toho ¢lovék asi zcvokne no. Coz asi znaS. No takze rozhodnout se no. Je to o

rozhodnuti.

T: TakZe tam vlastné neni néjaka ta danost, tfeba ktera je u téch pokrevnich

pribuznejch, je to jako o hlavé?

R: Je to o hlave, o tom jako vysloven¢ si to nakazat. Todle je moje rodina a ja ji tak budu
brat no. No asi je to tim, Ze nas bylo fakt vic no. Ze nas bylo vic nevlastnich i vlastnich,
mozna ze to tak néjak sme si né¢im prosli v tom détstvi. Tak mozna tak to beru, ze sme,
kdyby nas pak bylo min, nebo byla bych tieba jedind adoptovand, tak bych to tieba brala
taky uplné€ jinak.

T: To asi nevi$, jak bys to brala?

R: To nedokazu posoudit. No, je to o hlavé. VSechno je o hlavé. Nebo nevim, co bych ti

k tomu vic fekla.

T: Tak jo, tak to je v§echno.

R: To je vSechno? To je dobry, sem dobra.
T: Tak dékuju moc.

R: No neni za¢. Snad ti to n¢jak pomiize.
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Priloha 4 — prepis rozhovoru s K. V.

R — respondent (star$i biologicka sestra)

T: Tak ja tady mam nejdfiv informovany souhlas, tak jestli si to miiZeS precist a

podepsat, kdyZ s tim budeS$ souhlasit.

R: A kdyz nebudu (smich). To je dobry, Ze bude vymazan zvukovy zaznam. TakZze mtzu

kecat, co budu chtit. Akorat nevim, kolikatyho je.
T: Jedenactyho.
R: Jo, dékuju. Matka na mateisky...

T: Tak jo, diky moc. A ja té asi na ivod poprosim, jestli by si mi mohla uplné volné Fict

néco o sobé, svoji sesti‘e, s kterou sem taky délal ten rozhovor a o vasem vztahu.

R: Tak jo, o T.. No T, je mladsi. Vlastné sme vyrlstaly jako ¢tyfi. Nebo jako nas je deset,
ale Ctyfi jakoby po roce sourozenci. Z tadytéch ¢ty ja jsem nejstarsi a T. je nejmladsi. A ja
uplné nevim, od kdy T, mame, ale pamatuju si ji jako batole, ktery ptivezli. Takze vlastné
od malic¢ka. Takze to bylo v pohodé. A vlastn¢ jsme tfi ségry, ale ta tieti je ode me¢ o ¢trnact
let star$i. TakZe to bylo jako, v détstvi to byl obrovskej rozdil. Ted’ se to srovnalo, ted’ to je
vV pohodé. Ale vlastné sem méla za ségru hlavné T,. To bylo takovy, Ze mi byla nejbliZsi.
No, pfemejslim jako co zajimavyho. Jo tak sme prosté ségry, jako se v§im vSudy. Prosté
puberta byla Silena, jo. Ale je supr, Ze sme hodné¢ jiny. Nebo jako to vnimam, Ze sme prosté,
asi v nékterejch vécech ji nikdy nepochopim. A ona mé zas taky ne. Ale zas je to supr, ze uz
to vime. A jako umime s tim néjak pracovat. No tak jako... To je jako fakt hezky. A jinak
asi v détstvi hodn¢€, my sme byli rozdéleny na takovy dvojicky. Ja sem si jako hodné
vyrustala s tim brachou, co je o rok mladsi. A pravé T. zase méla toho o rok starSiho brachu.
Ale obcas sme si to jakoby mixovali. Ale jako, no... A pak j& nevim, aZ kdyZ sme zacali

fungovat tak jako ségry, to asi fakt aZ po ty puberté. No..
T: A ¢im to, Ze to bylo takhle rozdéleny? Vékem nebo nééim jinym?

R: Ja si myslim, Ze to je vékem. Ze to bylo vékem a n&jak sme si rozuméli. Ale rozdéleny...
Stejn€ sme si hrali vSichni stejné. JakoZe to bylo mozna né€kdy pocitovy. Ale jako kdyz se
meélo, jako kdyz byla volba, tak vzdycky sme se rozdélili takhle. Asi aby to bylo vyrovnany
néjak. Vyrovnany sily holka kluk. Nevim. To fakt nevim. No takze asi tak.
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T: A vyvijel se néjak v Case ten vztah teda?

R: Urcite. Urcité, ale to si myslim, jak sme se vyvijely my dvé. Jak jako Clovek roste, tak
jako zjistuje, co chcee, kdo vlastné je. No, Zejo puberta je vzdycky Silena jakoby. Sice ja sem
ji neméla né&jak jakoby bouflivou nebo to. T. docela jo. Ale jo, vim, Ze sme se hrozn¢ hadaly.
Takova klasika, ze jo. Takovej slovni jako napadéni a tak. A pak to bylo zase dobry. Sme si
to vyiikaly. Az to myslim, Ze funguje dodneska. Coz je super. Ale jako né¢jak konkrétné, jak

se to vyvijelo, to asi neumim popsat. Nebo ted’ mé nic jinyho nenapada.

T: A pamatujes si tfeba néjakej jako hezkej zazitek, kterej mas spojenej s pozitivnima

emocema tireba?

R: Konkétni? Ja ted’, j4 mam hrozné vygumovanou hlavu. Jako mysli$ z détstvi nebo to je

uplné jedno?

T: Nebo tieba obdobi. To je upIné jedno. Néco pozitivniho.
R: No tak j4 si nejvic pamatuju tu posledni dobu.

T: No klidné.

R: Jo, jako myslim, Ze ted’, jak T. pfestala pracovat, Ze je na mateisky, tak jako to je super,
7e ma na sebe vic ¢asu. Coz mé hrozn¢ vyhovuje. I kdyz sme jakoby od sebe relativné daleko,
tak jako ted’ je to fakt super. No, jo a hrozné hezkej zazitek byl, protoZe kdyZ se mi narodil
syn prvni, vlastné pfed tfema rokama, tak T. byla jedind, jako kdo za mnou pfijel. Jako ze
sourozencl. Takova klasika. Ale jako taky nemusela jezdit. Tak vim, Ze v ty porodnici, Ze
to bylo hrozné hezky, Ze mi to udélal velkou radost. Ze sme to mohly jako spolu, vlastné ma

jedinou fotku se S.z porodnice. Takze jako...

ewwr

cv v

zrovna, jako to nactilety obdobi. Si pamatuju, Ze sme se n&jak zase hadaly, uz nevim, kvuli
gemu. Ale, jo vim, Ze toho do dneska lituju a budu toho litovat pofad. Ze sem ji jako v ramci
emoci fekla, jako ze méla ziistat v décaku nebo néco v tom stylu. Coz bylo fakt hnusny. To
bylo prosté, ja uz sem nevédéla, ja sem neméla zddnou zbran, co fict, jak prosté je to

vzdycky, Ze jo. No a si pamatuju, Ze sem dostala stra§né nafezano. Ze jako fikali, Ze to fakt
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ne. To si fakt pamatuju, Ze a Ze T. hrozné brecela, Ze to bylo hrozny. No tak to byl takovej

fakt nejhorsi muj zazitek a v zivoté sem to uz netfekla a uz to ani netfeknu.

T: A vnimala si to néjak, jako jinak v tom vztahu, Ze teda T. je adoptovana a ty

biologicka?

R: Hmm... Jako ja ne. Jako jenom vzhledové samoziejmsg. Ze jako to bylo jasny, Ze je trochu
jina. Ale jako jinak ne. Jako co se tyce tfeba vztahu s rodi¢ema nebo... tak ne. Nepftislo mi

to.

T: Dobre.. A ma podle tebe néjaky vyhody bejt tim biologickym potomkem?
R: Jo, to asi jo.

T: Treba?

R: Tieba jako ze vis, komu se§ podobnej, vis, po kom ses. Prosté to vidiS. Nékdy je to
nevyhoda, jo, Ze prosté feknes: ,,ach jo, sem po tatkovi.”“ Ale to vnimam na T., Ze ji to nékdy
trapi, ze nevi jako po kom je. Nebo i ted’, Ze jo ta jeji dcera jako po kom néco ma nebo nema.
Tak jako to mé piijde, Ze to je takové velka vyhoda. Ze vi$ jako ten sviij biologickej ptivod,
kdyz to feknu takhle. A jako né&jaky jako... velkou vyhodu... nevim. J& sem to jako néjakej
velkej rozdil sem to fakt nikdy nevnimala. Je fakt, Ze sem to nikdy nehledala. No asi to je,

tohle mi ptijde nejvétsi.

T: A naopak néjakou nevyhodu?

R: Hmm... jako kdyz se§ biologickej?
T: No.

R: Jo. Nevyhoda. Jo tak tfeba mé vzdycky pfiSlo nefér, jako, to bude znit straSn¢. Ja sem
vzdycky hrozn€ zavidéla svejm sourozenciim, ze prosté nékde maj, ze je jako moznost, Ze
ne¢kde maj lepsi rodice. I kdyz to je uplna blbost. Ale proste ta moznost potad je. Tak jo to
je spis tak jako, bylo hodnég, sme se méli hodné rozdilny jakoby nazory s rodi¢ema. V obdobi
ty puberty. Tak to vim, Ze sem jim to fakt zavidéla. Ze maj jako, Ze asponi tim mizou Zit. Ze
nékde je n€kdo, kdo prece je ma urcite, jo samoziejme ¢asem clovek zjisti, ze to je uplna
kravovina. A oni to zjistej taky. Ze jako, Ze je to trosku jinak no. Ale jako jestli to ma jeste

néjakou jinou vyhodu... hmm... sem nenasla. N&jakou jako...

T: A miiZe§ mi popsat, jakou hraje roli diivéra ve vaSem vztahu? Jestli néjakou?
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R: Jo, ja myslim, jako Ze fakt velkou. Ale pfesné v ¢em... No tak jako si divétujeme no.
Jako jestli n¢jak konkrétn¢. Nevim takhle, nevim, jak se to projevuje. Nebo co piesné jako

bys chtéla slyset (smich).
T: Tak cokoliv, co té k tomu napadne.

R: Jo tak urcité ta diivéra se projevuje ve vztahu, ze kdyz mame né¢jakej problém nebo tak,
tak si to feknem. Nebo ze si fikdme pravdu, coz je n¢kdy tézky. Ale jako snazime se. Coz se
taky pak projevuje, coz, kdyz k nékomu nemam divéru, tak to zni tak divné, ale jako tak
nemam potiebu mu jako upln¢ se s nim sdilet a by jako a fikat mu vSechno ptesné. Jako je
mi to jedno. Tak to jako si myslim, Ze u T. mi neni jedno, co si mysli. To jako... Jo ale neni
to tak, ze si fekneme vSechno. Jakoze to, pak zjistime, Ze se néco stalo a tak. Ale myslim, ze
V tom sme ob¢ stejny, ze jako Ze si nékdy chceme bojovat néktery boje samy. Ale to si
myslim, Ze viibec nesouvisi jako s ni¢im, Ze to je prosté, to sou takovy, Ze to nefikame

nikomu, tak ani jako sob¢ navzijem.
T: Ze je to na zakladné spi§ néjaky povahy?
R: No ano. Nez jako n¢jakyho vztahu nebo tak.

T: A néjakej, nebo byl néjakej moment kdy jako si citila, Ze si ji zacala divérovat, nebo

naopak kdy se to néjak nalomilo ta diivéra?

R: Tyjo... Jo tak divéra se vzdycky nalomila, kdyz sem zjistila jako, ale j4 sem hrozné
naivni. Ale jako co tfeba udélala blbé. A Ze mi lhala v nécem. Ale to asi... to spis jako, to
spiS bylo zpétn€. Hmm.... Ale jako kdy se zrodila... Myslim, Ze to bylo jako aZ po Skole.
Fakt kdyz sme byli az jako dospély. Kolem téch dvaceti jako Ze to konecné&, sme se néjak
vybabraly. Nebo no... Ze jako skonéilo takovy §ileny obdobi. Ze sme zaély vic budovat
mozna ten vztah. Ale jako uplné pfesné... jo... n€jaky v né¢jakym méftitku sme si urcité

duverovaly porad, ale pak jako se to mozna prohlubovalo.
T: A vi§, ¢im by to mohlo bejt tfeba?

R: Mozna sme spolu zacly byt vic. Nebo sme jakoby, no se snazily... jako se vic bavit.
Mozna to bylo, ze jakoby predtim, ze sme mély spi$ kamaradky a nevim. Nevim jako ¢im
presné. Popravdé ted’ si jako nevybavuju z moji strany... Ja toho fakt hodné zapominam.

Ale jako no... asi tak.
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T: A kdyZ bych Fekla slovo pomoc, co si vybavi§ ve vztahu k tvoji sestie?
R: Jesté jednou?

T: KdyZ jakoby bych Fekla slovo pomoc, tak co ti prijde na mysl. Jakoby vzhledem

k tvy sestie.

R: Pomoc... pomoc... Asi kdyz, kdyZ bych potiebovala fakt pomoct, tak ji mam prvni. Ze
vim, jako Ze, e jako v rAmci moznosti mi pomtize. To asi, no to mé napadne jako prvni. Ze
nebudu volat mamince, abych ji moc nezatizila a Ze vim, Ze T. to zvladne. Kdyz uz bych

teda jako nékomu volala, tak ji. No, to m¢ asi tak napadne.
T: A jakoby z jeji strany? Nebo jestli si to dokazes piedstavit?

R: Jo, dokazu. Teda uz to musi bejt, ale ja si myslim, Ze to je i z my strany, uz to musi bejt,
ale jako Ze jo, Ze zavola. Ze jako zavola, ale to je spojeny s tou diivérou. Ze jako, Ze to n&jak

zmaknem. Jo.
T: Tak jo, tak... Napada té jesté néco, o ¢em sme nemluvily, co si myslis, Ze je dulezity?

R: Myslim, Ze je dilezity jak to nastavej rodi¢e. Protoze Zejo jako dité, to piijimas
automaticky potom. Protoze jak sme jezdili rizné€ s téma rodinama péstounskyma, nebo no.
Tak jako vSude to bylo nastaveny jinak. Kazda rodina si to nastavi podle sebe. A prosté nasi
to nastavovali, ze sme se vSichni jmenovali stéjné, ze jakoby vlastné se, vlastné nikdo
z biologickych rodiét se jako nemotal rodié¢tim do vychovy jako nasim. Ze se jako nestykali.
TudiZ jako, ja do n&jakyho v€ku sem vibec, teda kromé toho, Ze vypadaj jinak, ale jako
n&jak sem nechapala rozdil. Ze jako, no a Ze vlastné prava a povinnosti méli stejny. TakZe
sem to, jo to si myslim, Ze je hodné dany, jak to rodi¢e nastavéj. Jak oni to pojmou.
Samoziejmé udélali néjaky chyby, to jako s né¢im upln€ zpétné nesouhlasim, ale todle si

myslim, e udélali dobie. Ze jako...
T: I se to pak odrazi i na tom vztahu mezi vama?

R: Jo urcité. To si myslim, jako ze ma n€jakou, né€jakou souvislost. No... Pfemejslim, jestli

néco stra$né dilezityho. Hmm... Nevim (smich). Asi tak.
T: Tak ja uZ té nebudu trapit. Tak dékuju moc.

R: No nevim, jestli z toho néco vykoumas z tohohle. Tak to to nezavidim.
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P¥iloha 5 — piepis rozhovoru s K. S.

R — respondent (starsi adoptivni sestra)

T: Ja tady mam uplné nejdfiv informovanej souhlas, tak si to precti, a jestli té mazu
poprosit pak podepsat.... Super, dékuju moc. Tak ja té asi nejdFiv poprosim, jestli by

si mi mohla Fict upIné cokoliv, co té napadne, vlastné o tobé, o J. a o vasem vztahu.

R: O mé a o J.. No kdyz sme byli mali, tak sme byli takovy nerozlu¢ny, jakoze dvojcata a
tak. A prej sme méli néjakou svoji fe¢. Takze ndm nikdo jinej nerozumél. A my sme si tak
jako spolu hrali, myslim si, prej spolu jako furt, ale ja si to samoziejmé& nepamatuju. Co si
pamatuju a my sme pak §li spolu do prvni tfidy. A ja sem teda sla o rok pozdéjc. A oni néjak
tak, to nam fekli, Ze J. $el jako pozdéjc se mnou. Ze by nemusel, ale Ze Sel kvili mng. Aby
sme si tady spolu hrali. A my sme spolu §li do prvni az do paty, sme spolu chodili do skoly
do tiidy. Pak jo, pak on $el na gympl a ja sem $la, a ja sem §la na zakladku. A to se tak n&jak
doto no... rozto no... ze uz sme se, my sme tady furt spolu, bydleli sme spolu v pokoji. Pak
sme se teda dost hadali. Ze on byl takovej drsnej na mé. Jako e sme méli jeden pogitac,
kterej sme teda uplné pouzivat nesméli. Ale J. tomu jako vladl. A si pamatuju, Ze m¢ tak
jako trosku, Ze sem tam sedé¢la a Ze ke mné ptiSel a sesypal mé ze Zidle. A tak no. Jednu
dobu sme se tak jako trochu nesnéseli no. Myslim si, Ze kdyZ ndm bylo kolem patnécti, tak
to fakt bylo tézky spolu bydlet v tom jednom pokoji. A jesté sme tam méli F., Ze jo, kterej
je o Sest let mladsi. TakZe on tam byl jakoZe to maly dité. A my uz sme jako takovy, Ze
Vv téch patnacti chees trosku svobody. A pro mé bylo tézky, ze sem tam byla s klukama. A
ted’ ti tak jako, t€lo se ti méni, a ted’ se za vSechno stydiS. A mas pocit, Ze na tebe vSichni
ziraj. A ja sem jako nikdy moc sebevédoma nebyla. TakZe mi to fakt vadilo. A neméla sem
Zadny soukromi, tak sme teda jako méli patro, a tam sem méla takovy, jakoZe zaclony, co
sem mohla zavtit. TakZe to jako opticky, Ze sem se tam mohla pfevlict, nebo tak, ale jako
samoziejme sme byli v jednom pokoji celou dobu takze... Ja sem teda taky od rodi¢u utekla,
kdyz mi bylo sedumnact a piil, tak sem to jako nevydrzela tady. No a pak s J., mame teda
spole¢ny kamarady. A jakozZe z oddilu. Ale nikdy jakoZe bychom spolu §li sami na pivo, to
uplné nedélame. Ze se vzdycky jako nékde potkame s ostatnima. Ted samoziejmé, kdyZ sem
pfijela, tak jo, ale jinak... J. je takovej jakoZe busy. Ze to, Ze ma ted’ Povaleg, tydle véci, tak
je upln¢ jako nema na to ¢as no. Takze to. Ja si pamatuju, co ndm mama vypravéla, kdyz

sme byli furt spolu, a pak prosté sme $li do jinejch $kol a prosté se to rozdélilo no.
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T: Jo. A ted’ jak si v ty Australii, tak se to jeSté néjak ménilo, nebo jak to je ted’?

R: To mame takovou jakoze skupinu na facebooku a jakoze rodina. A tam si prosté se
sourozencema, ktery sou na facebooku, tak si piSeme riizny jakoze obcas zpravy. O
Vanocich mi J. néjak posilal néjaky jakoze kratky video, to jak tady zpivali koledy a tak a
fotky. A tak jako oni lidi odpovidaj jak maj ¢as. Vzdycky né€kdo odepise, nejvic odepisuje
asi M. Nejhif je na tom asi J.. J. s F.. Oni prosté viibec neodepisujou. Ale to neni jako jenom
mné, jako J. moc neodepise mame tieba jak je na mailu nebo tak. Tak uplné nekomunikuje

s nama. Nemyslim si, jako ze to déla uceln€. Prosté Ze na to zapomene, nebo tak.
T: Pres internet mu to nejde.

R: No. Na tom ty vztahy udrzovat pifes internet moc nejde. Ono jako kdyz sem odjela na
zacatku, tak vSichni jako jeSté se ptali, jak se mas, co dé€las a todle. A pak prosté tak jako to
utichne a jediny s kym sem si psala uzZ byla teda nejvic jako mama. S mamou si pisu furt. A
n¢kdy taky tieba tejden nenapisu, ale to prosté sme obé dveé busy a s tim posunem casu to
taky je tézky se sejit na tom na skypu. A s ostatnima vztah obcas tfeba jednou za tejden
nekdy prosté tfi dny a pak tfeba mésic nic. A vétSinou to sem ja, kdo napise prvni. A oni pak
odepisujou. Protoze jako ja tam sem sama, Ze jo. Tak je to takovy, jakoZe potiebuju
komunikovat a to oni nepotiebujou, protoze tady sami nejsou, Ze jo. No. Tak je to takovy,
jakoZe o nich vim a vzdycky se tak zeptdm, co je novyho a jestli sou néjaky novy drby a

novy holky a déti a takovyhle véci. A to je asi cely.

T: A je to spiS jako o ty néjaky intenzité nebo jak Casto si piSete, nebo o ty kvalité toho

vztahu?

R: Tak kvalita vztahu je prosté takova, kdyz to jako srovnam s jinejma vztahama tfeba
V jinejch zemich, tak tam prosté ty vztahy sou jiny. Ty lidi si jako fikaj vic, Ze se maj radi,
to si my tak uplné netfikame. Oni se tak jako objimaj, tam maj toho fyzickyho kontaktu, tady
moc neni. Cesi sou takovy chladny. A vétsinou jako, v nasi rodiné se to plné netika, Ze se
tak jako fekne: ,,no my t€ mame radi piece.” Ale jakoze pokud se jich nezeptam, tak to nékdy
uplné nevim. Jakoze to vim samoziejme, ale nékdy mas pocit jako ze to tak neni, Ze jo.
ProtoZe pro mé, ja sem jina, jakoze kdyz, ja kdyz madm né€koho réada, tak prosté se s téma
lidma chci vidét, chei si s nima psat, chci o nich védét. A tak jako udrzuju. To mém takhle

s kamaradama. A ta rodina takova upln¢ jakoze neni, jakoze je, oni to tako védi, jako Ze se
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mame radi, Ze sme sourozenci, Ze tam sme. Jako Ze existujem. Ale pokud jako nic
nepotiebujes, jakoze pomoc s n&¢im, nebo tak, tak tam jako sou, ale jakoZe uplné... Ze o
tom védi a ze to staci. A ja sem takova, ze potfebuju vic, nez jakoze vim o tom, ze m¢ n¢kdo
ma rad. Ze ja tak jako vic v&fim tomu, co lidi délaj, neZ co fikaj. Tak ja sem v tomhle jina,
nez ostatni. Je to tak, jako jak to ja cejtim. Oni to zase uplné asi tak moc nemaj. Protoze oni
sou prost¢ po rodicich a to jako ja nejsem, Ze jo. No ja pottebuju, aby mi lidi prosté fikali,

pokud nefikaj, tak nevim, ze jo. Jak to mam védeét.
T: No jasné, je to nevyrceny, nebo takovy jako...

R: No. Tak vzdycky na to dojde, kdyz ja, kdyz jako je ti jako blb¢ nebo néco Spatnyho se
déje. Tak to jako lidi feknou. O Vénocich téta fekl: ,,mame t¢ radi.“ A jako ze jim chybim.
A ja fikam: ,,no ale tak...“ Snad prvné, co mi to fekl po tiech letech, vi$ jako ze... Nékdy

mas pocit, Ze nemaj. Protoze pravée to netikaj.
T: Ale oni to tak moZna nemaj.

R: Oni to maj podle mé&... oni to prosté jenom neumgj. Ze to tak jako Ze se to tak jako d&di,

jakoze jak k tob¢ byli tvoje rodice, tak tak ses$ na svoje déti a potom to takhle jako jde.

T: A kdyby sis méla v tom vztahu s J. piedstavit néjakej nebo mi Fict néjakej jako

super zazitek, jako co mas spojenej s dobrejma emocema. Mas néco takovyho?
R: Ja si to asi moc nepamatuju (smich). Pockej, jakoze super dobryho.
T: Jako tFeba kdy ses mu cejtila jako blizko nebo kdy ste spolu néco hezkyho zazili?

R: Jo, to bylo jednou, kdyZ sme byli na chalupé ozraly, tak prosté se mnou zacal mluvit
poradné, asi poprvy. A to mi to tak jako fikal, co mi to fikal. N&co vypravél. Ze je hrozné
jako super, ze kdyZz sem jako v téch patnacti Sesnacti se hadala, hadali s rodi¢ema, a
nevychazeli sme spolu, Ze sem jim jako nikdy nevmetla do tvafe nebo oni mé&, Ze nejsem
jejich a takovydle véci. A fikal, Ze to je hrozné super. Tak to mi pfijde jakoze to, to bylo
dobry. A pak no ja jako kdyz sme byli velky, on J.je takovej zvlastni trosku a v né¢em. On
se totiz, co mam pocit, on si mysli, Ze je lepsi neZ ostatni. Nebo to tak jakoze dava najevo.
A vSechny tak jako ehm.. tak jakoze soudi za vSechno. Jo a mné& nepfiijde, jakoZe by byl

perfektni, coz nikdo neni, Ze jo. Tak by nemé¢l nikoho soudit. Tak pro mé je to takovy tézky
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se s nim jakoZe bavit, bez toho, aby on jako vzdycky byl takovej jakoZe no... To ze on délat
nebude. Tteba ted’ka sem pfijela, a tedka ja teda tancuju, a von, jemu se to nelibi, Ze jo. A to
1 rodice k tomu nic nefekli. A on fekl, jakoZze: ,,no to doufam, jakoze nebudes délat douho
jako, to dlouho ned¢lej.* Pfitom misto toho jako, ze by vid¢l, Ze ja sem tam prost¢ byla skoro,
skoro tii roky, byla sem tam prosté mésice bez jidla. Byla sem tiikrat na ulici. Ze sem fakt
neméla kam jit. A neméla sem penize prost¢ a neméla, musela sem jako spat po autech, u
kamaradt a pak prosté na nebezpecnejch mistech a tak. A bylo to docela drsny. A oni o tom
moc neveédi. Ale tyhlencty véci, jako ze sem byla bez domova a Ze sem byla bez jidla, to
jako védi. A védi, ze sem si tam prochédzela nécim tézkym a ted konecné, kdyz tancuju, tak
si mizu sama jako byt zaplatit a tu Skolu a takovydle véci. Podaftilo se mi pfijet prosté. Tam
byla takova, Ze sem ani nemohla pfijet domii. A misto toho, aby byl a to rad, tak jediny, co
jako vidi, je jakoZe dé€lam néco, co bych délat neméla. Co to von si mysli, jo. A to mi ptijde
takovy docela jakoze to. A je jedinej. Jakoze vazné rodice mi, ja sem se bala rodicd, a ty
viibec nic takovyho jako netekli. Ze to prosté vidgj, Ze to vyfesilo moje problémy, ktery sem
m¢éla, tak to jakoze berou a my se upln€ do detailli o tom nebavime. A.. J. to takhle uplné
nebere. Tak je takovej, jako, ze by furt fikal lidem, co maj a co nemaj délat. Musi to tak..
Zas takovy dobry kamaradi Gpln¢ nejsme. Jsme teda sourozenci, ale nejsme teda plné
kamogi. Ze bych mu fikala problémy o klucich a takovyhle véci. To sem vzdycky méla s A.,
S mym star$im brachou, prosté sme si povidali o problémech, s M, a troskus T.. AJ. —mozna
to troSku vi. Jeste€ taky s mlad$im brachou, ale ne Gipln€ moc a J. asi tak uplné nejmin. Jeste

pfemyslim... On se neptd a on mi taky nic neftika.

T: TakZe to neni jako, Ze to musi byt v ty komunikaci néco za néco. Nebo Ze, kdyZ on ti

nic nerika, tak...

R: Pro¢ bych mu ja méla néco fikat. Jesté tak, nevim no. Vzdycky, kdyZ jsem méla n&jaky
problémy, tak jsme se o tom bavili. A J. ne, on se se mnou jednou bavil o jedny holce, trosku
jo, ale on Ze si o tom povidal az potom co se jako, tteba dva roky potom si povidal o tom
vztahu, co se tam mezi nima stalo. Ale kdyz né¢im prochdzel, tak za mnou nepfisel, aby jako
si povidal a ulevil si nebo tak. To ja tfeba délam se ségrou furt, Ze sme si psaly a to, néjak

jsme si pomahaly a tak. To on viibec ne, to.

R: A mysliS, Ze je to dany jeho povahou?
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R: Jo, myslim si, Ze je to jeho povahou. M4 jako teda pftitelkyni, kterd mi ptijde, Ze je uplné

stejna jako on.
T: Jako, Ze taky o nicem nemluvi?

R: Ja ji poprve vidéla minulou sobotu, Ze jsem ji poznala. On je teda s ni uz tfi roky. On
fikal, no pojd’ sem a seznam se se setrou.. To je moje sestra a ona byla takova otravena a
dotahl ji teda, vis ono je ji 20, takZze méla trochu respekt, protoze me je skoro 30 let. A ona
se teda dotahla a ¢au. Na m¢ byla hnusna teda. J4 si fikam, to je teda docela drsny. A i sem
se 0 tom bavila s mamou. A ona fikala, no ona takova je. To se jako potom bavis, jako Ze, a
jakoze jenom s ni, kdyz je okolo, jako teda v pohod€. Moje druhd sestra s ni bydli a fika teda,
ze je uplné skvela. Ale teda na prvni pohled vypada, Ze je teda neptijemnd. A oni asi nevédi,

jak komunikovat s lidma. Mam takovej pocit. Ze se jako upIné nenaugili.

T: TakzZe jako by...

R: Myslim, Ze nemaj jako Spatny zdméry, ale takhle prosté, takhle...

T: TakZe jako to neni vyloZené vii¢i Tobé, Ze s tebou neumi komunikovat, ale vii¢i vSem.

R: Prosté¢ takovej trosku asocialni v tomhle. Prosté nevi, jak to ma fict. A tfeba ted’ka, kdyz
jako s odstupem, kdyz jsem pfijela z ty anglicky mluvici zemé, vidim, ze Cesi jsou takovy
nepfijemny. Ja tfeba, kdyZ jdu do obchodu, tak mi pfijde, Ze sou ty prodavacky na mé
hnusny. A ten prvni, kdyZ jsem pftijela, tak mé normalné rozbrecel. To je hnusny. Mas pocit,
ze na tebe fvou. Uplné, Ze jsem néco udélala Spatné, jo. Sou hrozné hnusny, neptijemny a
drzy. A prosté, ja ho neberu jako, Ze by byl typickej Cech, protoZe je to muj bracha, tak to
beru jako vic osobné, Ze by na m& mél bejt hodnej. On jako je hodnej. To je prosté podle
nalady. Si pamatuju, kdyz byly naladovy kluci, kdyz tady bydleli, ze sem za néma né¢kdy
pfisla a chtéla sem si povidat, tak kdyZ prosté¢ méli ten svilij den, tak sem tady jenom brecela
a myslela sem, Ze mé& bracha nesnasi. To byl druhej bracha a ja sem to fikala mamé a pak
pfisSel a se omluvil. Pak sem o tom pifemyslela, jakoZe ve vztazich, Ze chlapi prosté takovi

sou, ze kdyZ jim néco prelitne pies nos, tak sou protivny a Ze mas pocit, ze t&€ nesnase;j.

T: To se spis Fika o Zenskejch. Ze jo, obecné.
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R: Oni to tak maj ty chlapi taky. Je to s nima tézky, kdyz je jako hnusny pocasi, furt. Z ¢eho

jako ma Clovek bejt veselej? To nejdes ani ven.

T: To je pravda. A ma podle tebe néjaky vyhody nebo nevyhody bejt tim adoptivnim

potomkem?

R: Jako Vv roding? Jestli mam lehéi Zzivot? To si myslim, Ze ne. Myslim si, Ze jako tim, ze
sem adoptovana a ze sem prosté byla dva roky v décaku, ze prosté nejdilezitéjsi, jakoby,
tam mit tu lasku, musi se prosté chovat, musi se na n¢j jako Sahat, ukazovat mu, a ja sem to
prosté neméla. To bylo prosté horsi asi nez za tebe. Nas tam vibec nepochovali, jsme byli
zavieny v téch postylkach. Jsem prej v Zivoté nevidéla travu, nic takovyho. Ze sem prosté
poprvy byla na travé, kdyz si me vzali. A si myslim, Ze pak je to jako t€Z8i v normalnim
Zivoté, protoze ti to chybi. A mas takovy nejistoty v Zivoté, jako se vSema, ze t€ vSichni
opusti, vSichni na tebe budou hnusny. A ted’ mi to pfijde hrozné jako nevyhoda a je to
nevyhoda i ve vztazich. Jo, ze prosté, vSichni m¢ jako fikaj, ze sem si jako nejista,
samoziejmé, ze sem nejistd, kdyz sem byla odmitnutd jako mimino. Prost¢ sem nic
neud¢lala, Ze jo, Spatnyho. A pak sem byla odmitana, jako ze ve Skole m¢& odmitali, protoze
jako prosté byli rasisticky ke mé a m¢ Sikanovali, prosté to se tdhlo celej Zivot. Pak prosté
sem nebyla jako nejchytiejsi student. Tak se to vSechno se mnou tdhlo a ve vS§em sem byla
Spatna. Tak sem si fikala, ty sama o sob¢ si nejsi jistd. A pak prosté v téch vztazich, straSné
se to projevi. ProtoZe na tebe je n€kdo hnusnej a ty tomu prosté vefis, protoze to nékdo tikal

celej Zivot. Ve Skole, tieba.

T: A u tebe se to teda ten jeden, nebo ja nevim, jeden a pil rok projevuje teda dal, si

mysli§?

R: To je takovy jako, kdyz pracujes sama se sebou, tak jako tvoje hlava funguje, tak si
mysli§, Ze se to pak projevi na téch vztazich, tieba. Ze prosté... Ze sem takova, Ze potiebuju
fyzicky kontakt. A je to takovy, ze to nebylo tolik, kdyz sem byla mala, ale pak, kdyZ je na
mé n¢kdo hodnej, tieba n¢jakej chlap, takze prosté takhle G, protoze na to nejsem zvykla.
Vlastné pak si asi myslim, ze je to jedno, jestli jeden a ptl roku nebo tii mésice. Samoziejme,
ze vlastné 1 jako ¢im min, tim lip jsou v tom décaku. Ale myslim si, Ze to nejde nahradit, asi
tteba ani ty dva mésice. To si vidéla, ty maly miminka, kdyz ud€laj takovy to uaaa a ta mama

pfijde, tak ti to dava tu divéru v ty lidi, kdeZto kdyZz bude§ délat uddd 3 mésice a nikdo

94



nepiijde, tak si myslim, Ze to bohat¢ staci. Co to hezky tak jako ilustruje, co mi fikala mama,
tak jsme s J. jeli do Némecka, bylo nam dva a ptl, nebo néco takovyho. Léto bylo. No a byla
tam takova slozita prolejzka. A nejdiiv tam vylez nahoru J.. Nahoru se dostal a ted’ nevédél,
kam dal. Vylez, rozhlid se ud¢lal takhle a pak zaival: ,,mamiii“. Jo a ona tam $la a sundala
ho. J4 jsem tam vylezla za chvilku. Stejné stary dit¢ a tak. Rozhlidla sem se a ud¢lala atun
a jako nevédéla jsem, co dal. A ja si myslim, Ze v tom to prave je. Protoze, kdyz je ¢lovek
dospélej, tak si umi ledacos vysvétlit. Ale ani ja nektery véci neumim vysvétlit. Jako uplné
racionalng. Casto mé popada beznadgj, kdyZ nékam jedu. To je viechno z détstvi, no. J4,
proto sem piisla, ze si myslim, ze je jedno, jestli rok a ptl, nebo 4 mésice. Neni to jedno,
samoziejme, ¢im diiv, tim lip. Vlastn€ ty teorie, ktery fikaj, ze se to pohybuje 2-3 tejdny, ze
je to dulezity. Ta zdkladni divéra v ten svét, ze prosté to musi bejt fakt od zacatku. Kazdej

z nich bojuje. Co se mné tyce prvnich 14 dni ja sem méla biologickou matku.
T: Aha, aha. A pak teda si té vzali rodice.

R: Jo jo, asi po téch par mésicich. Ale ze ¢im dfiv se ty malinky déti dostanou... V tomhle
sou ty péstounsky rodiny, co to dostanou na ten jeden rok, nez se n€kdo najde, to mi ptide
uplné genidlni. Jasné, Ze se ti pak po ném trochu stejska. Ale ja si myslim, Ze ty déti, jako
samoziejmé se jim n&jak taky po tob¢ stejskd, ale myslim, Ze v roce ptesadit od matky
k matce. Takze tak...Ja potad pfemejSlim o né¢em, co sem s J. zazila hezkyho. Ja myslim,
ze kdyby to bylo zly, tak Ze si to budu pamatovat. J4 si to pamatuju od téch patnacti, kdy
sme se tady prali. To je jako puberta, ale pfedtim... my sme se nikdy nepohédali, nepoprali.
Ale, kdo se tady zacal prvni hadat, to sme byli my. A to sme byli ve 3. nebo 4. tfid¢ Skoly.
To sme zacali délat ty hrozny véci, to sme tady sed¢€li a vzdycky sme fikali ,,nemlaske;j®, ,,
co si maze$ tou Ramou tak, musis si mazat mii. VSichni nam fikali, to sou takovy manzelé
po 50ti letech. Na druhy strané, co na nds asi bylo zajimavy, Ze ja sem byla takova Pani a on
byl takovej Pan. My sme byli fakt, hrozn¢ dobie sme se dopliovali. J& byla takova
emociondlni, on byl intelektual J., vzdycky vSechno vyrobil, Ze to dé€lal, jako ty postylky, Ze
bude mit rozsvécovadlo tady. VZdycky hrozné zatidil ten dim. My sme si vZdycky postavili
Z toho papiru a on tam zafidil, kde potece voda... My sme byli vZzdycky takovej muz a Zena.

Ale vic si teda pamatuju teda to hddani no. To bylo az pozd¢jc, no. To bylo tak od patnicti.

T: A bylo to tou pubertou teda?
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R: Jako asi jo, jako jaky sme byli prosté. Ja sem byla hodné hadava a J. byl, jak se to fika,
tvrdohlavej. A ja sem prudila prosté s blbostma, jemu to ptipadaly bejt blbosti. A J. byl taky
drsnej. Ne teda na m¢ a byl hrozné€ néladovej. A rodice se to taky museli naucit. My sme
tady byly spolu samy jednou s mamou. Byly sme tu samy, byl takovej klid. Ale vecer sem
prost¢ na mamu né¢jak vyjela sprosté. No tak, ja to nebudu opakovat (smich). A mama
najednou se stala takovou cikanskou matkou. A ted’ na m¢: ,,Ty mi tady furt tikas krévo,
mn¢ je to lito.” Ted” sem se ji tady rozbrecela, ona se rozbrecela, ted’ sme se chovaly. Ted’
sme méli celej den scénku. Fakt jak z italsky domacnosti. A ja fikdm: ,,ja to nechci, to jsem
nechtéla.” A mama tika: ,,no tady si napsala vo tatovi tohle a to pfece neni vitbec pravda. On
je takovej hodnej, v Zivoté t€ neuhodil. A ty pises, Ze t€ bije!* No Silenej vystup. A pak jsme
se ob¢ rozplakaly, pak jsme se tak jako chovaly. Asi hodinu. Ale ona mi teda jako docela
hodné vynadala. To bylo fakt jako fest. A normalné zacal advent a ja sem pak néjak, jak mi
to doslo jo, tak sem celej advent myla okna, myla nadobi, prosté sem pekla, byla sem celej
advent jak beranek, straSn¢ hodna. A pak si pamatuju, jak ji jeden kamarad fikal: ,,ja t&
takovouhle neznam. Ty se§ normalné cikanska matrona. Reknes, co tady §lapes do hovna.*
A pak ji vezmes a pfitisknes ji na ty prsa. A pak si teda pamatuju, Ze jsem jednou fekla M.
(sestra, pozn.), ze je krava. To si pamatuju. Jako vim, ze mi pak rodice fikali, Ze jsem
nepfijemnd, a ja si nepamatuju, Ze bych byla. N¢jak jako extra. Kromé téhle dvou véci no.
No ale to je problém, Ze nevis, Ze si nepfijemnej. A furt je na tebe né¢kdo hnusnej, Ze se$
nepiijemnej. A ty nevis, jak to mas stopnout. Protoze nevis, jak to délas. Prosté z ty holCicky
se mas stat zodpovédnou Zenskou, tak hledas no. Jediny, co si pamatuju, Ze mé pfislo, jestli
F. jako si nevzal, ze jsem na néj byla hnusna. Protoze F. v ty dob¢ byl takovej, jakoZe, on si
tak jako vSude rejpal a tfeba nosil jidlo po kapsach. A mé prosté, ja jsem v ty dobé zacala
bejt hrozné jako Cistotna. A vSechno mi to pfislo takovy jakoZe nechutny. A ja jsem méla,
takovej pocit, Ze to... To sem méla tehdy takovou, to sem byla asi fakt jako na hrané. Ja se

tteba koupala Ctyfikrat denné. No ja jsem troSku OCD.
T: A jaky to pro tebe teda tehda bylo?

R: Tak bylo to docela naro¢ny no, jak sem fikala na zacatku, bejt s téma klukama v pokoji.
A stejné tak bylo pro F. tehda hodné tézky s ndma v pokoji. To, Ze my se tam fackujeme
néjak pubertalné, kdyby sme tam byli my dva s J., tak mi to nevadi, jo. Ale to, Ze tam bylo

to ja nevim kolika, Sesti lety dité, to vlastn€ bylo trochu blby.
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T: A jak jste s tim teda pak zachazeli?

R: Tak jsme ho furt v tom pokoji posilali ven... Ale vim, ze mi to tak jako pfislo nefér, ze
tam jsme klidn¢ mohly bejt tfi holky ve vedlejSim pokoji a tady dva kluci a bylo by to,
myslim, ze daleko klidnéjsi. No ale je pravda, ze mi pak mama fikala jednu véc, co si
pamatuju o J., kterd mé ptisla hodné dobré, jakoze bylo vidét, ze se mame hodné¢ radi jako
nékde tak jako hluboko. Ze to, Ze on jednou pfisel domii a rozbreéel se. A to byl uZ docela
velkej. Tak Sestnact. A mama fika: ,,Co je?* ,,No ja ti to nemtzu fict.“ ,,Co je?* Tak tam
chvilku brecel. Tak méma fika: ,,Kdyz nemtizes, tak nemtizes.” A on odesel a za chvilku
prisel a fikal, no ale, ze to nesmi nikomu fict. A ze prosté pfiSel domu a nebyly tam moje
boty. A Ze on si uvédomil, Zze vzdycky piijde domu a Ze se me boji. A Ze vzdycky, kdyz tam
nejsou ty boty, Ze je rad. Ale Ze on to takhle nechce. Ze on mé mé rad, a Ze nechce takle jako
pijit domii. A mé to piislo jako hrozng, jako dospély. Ze nechce piijit domi a mit radost, Ze
tam jeho sestra neni, Ze on mé& mé rad. Ze on jenom se boji, Ze zase dostane vynadano. A on
taky, to bylo asi trochu bylo no... on taky teda zase to, to bylo takovy to, ze jako kluk, Ze jo
m¢el dovoleny vic véci nez holky. A to bylo, jakoze on mohl vSude, kde sou holky a ja sem
nemohla nikdy, kde byli kluci. A samoziejmé, je to v nécem s t€éma holkama, jako dcerama
vubec jako nic délat, kdyz ten kluk otéhotni. V tomhle mé ty kluci dési vic, nez holky.

S holkou mtizes dat fe¢ a pomoc ji. Ale s tim klukem to nejde.
T: A jak jste teda todle obdobi zvladli?

R: Ale ne, tak bylo to dobry. J4 mam asi ten jako spoleCenskej, j4 myslim, Ze to je takova
romska véc. Takova jako fakt dobrd, Ze takovy jako to spoleCenstvi. Jo Ze jako sem tieba
jako mala holcicka prosté zacla bejt takova zvlastni a plakat tfeba na chalupé. A furt sem ty
lidi pocitala a najednou tam nebyl tata tak sem se rozbrecela, no...Nebo tak prosté jsem
poznala, Ze je mama smutnd a tak. Tak to ja takhle cejtim z lidi, no. Jsem jak kocky, ty to
taky cejtéj z lidi. A ostatni jsou takova ta jako intelektualni rodina. To mé tfeba pftislo, Ze
sme to asi tieba fakt jako zvladli. Zas jako musim asi fict, Ze oni zvladli jako to, ze v zasadé
jsou takovy trochu intelektudlové. A Ze pak tfeba J. mi tfeba docela pomahal se Skolou a tak
jo. Ale ze jo, ze se nikdo nesmal, Ze nikdo mé nepohrd a nefikal, ze sem hloupa. Jako ja
nejsem hloupd, ale nejsem takovej ten intelektudl a tady to tak jako tim smrdé€lo. Ale u jako

znamejch sem to vidé€la, ze tam s tim neuméj zachazet. A to ten Pavel, ten je jako chytrej.
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Jenom prosté je jinej. A T. to taky dévali sezrat, kdyz byla mald, Ze je takova vic prakticka.
Si pamatuju, ze kdyz sem pak byla se svym pfitelem prvnim, vzdycky sem potiebovala
né&jakou radu, tak on mi jako nemél jak poradit. Ze mi to jako chybélo z domova. Ze vzdycky,
kdyz jsem se zeptala, tak to nékdo védél. A on prosté jako to viibec nevédél. Tak jsem se
nem¢la koho ptat potom. Vzdycky: ,,Jak je mozny, Ze to nevi$?!* Aspoi s t€ma pocitacema

teda at’ umg;.
T: A jak to mas s J., jestli mu véris, nebo?

R: Jo, a ted’ si mi pfipomnéla néco. Ja jsem se pak s timhletim klukem, sem s nim byla Sest
let a pak jsem se s nim rozesla. A to vlastn¢ udé€lal hezkou véc. Méli tady jako ze takovou
velkou oslavu narozenin a z téch jako oslav narozenin by se jako nemélo odchazet diiv. A
j& sem tam byla, prosté sem sedéla na gauci, s nikym sem nemluvila a déda to vycejtil, tak
se furt ptal. A jak se furt ptal, tak mé tak jako rozbrecel. Tak jsem tam sed¢la a J. ke mné
prisel a tikal: ,, Tak jste se rozesli co?* A ja fikam: ,,No.. A pak jsem jako odesla. A ftikal:
»tak béz jako domt, ne?* To jsem jeste bydlela jakoze s nim. A on... J& jsem fikala, jakoze
nemiiZu, Ze tu musim ziistat. A on jako at’ jdu domu. Tak jsem fikala, Ze jako nemlzu fict,
pro¢ odchazim. ProtoZe jsem to jako nechtéla oznadmit. Prosté tam bylo prosté deset lidi nebo
kolik. A on fikal, Ze to jako za mé pokryje. Zaviel dvefe a ja sem jako ze sem byla jakoze na
zachod¢ a jakoze jsem se takhle vytratila. Tak to si pamatuju, Ze sem byla to, Ze to bylo

dobry. Nevim, kdyz je jakoze zle, tak tam samoziejmé jsou pro m¢. To jo.
T: TakZe kdyby si tifeba méla Fict néco o ty pomoci, jak to funguje mezi vima?

R: J., nebo A. on byl takovej jakoZe trosku hmm.. prosté me ten chlap jakoZe trosku fyzicky
tyral. A to jsme planovali, jak od néj jako odejit. Jako vic s mdmou a se sestrou a pak
vzdycky, kdyz sem se snazila odejit, tak mé prosté jako zZadonil, at’ tam zlstanu. A ja jsem
prosté nemohla, Ze jo, odejit. A pak teda, J. s F., mi J. napsal, Ze se rozhodli, Ze je nezajima,
Co si o tom myslim a Ze pro mé pifijedou. TakZe naplanovali néjakou sobotu, Ze to
naplanovali, aby on nedélal scény. A ja aby mé nepiemluvil. Tak tam pfijel s F., odvezli mi
veci, to jeste tikal, jakoze by ho prosté zmlatil. Tak jsem fikala, jakoze at’ prosté tady nedéla
scény, ze to prosté nema cenu. To tehda mi hrozné pomohli, to bych nebyla schopna odejit
jinak. A M. mé pak vzala do néjakyho Bilyho kruhu bezpeci nebo takhle. Mi objednala prosté
slySeni v poradné. Jsem méla vypliovat néjaky jako Ze dotaznik. A tam mi docela pomohli,

no. Ze jako sem vidéla, ze sem v n&jaky jako typicky situaci. A Ze prosté potiebuju odejit
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hned. A kluci to prosté naplanovali, sbalili mé a vyklopili doma. To byla zachrana, no. Kdyz

se musi tak sou fakt hodny. Tak to byl J., no.
T: Az tvoji strany to jako s tou pomoci je jak, vii¢i nému?

R: On se nikdy asi uplné o pomoc nezeptal, nevim, jestli to pottebuje. Jeho Zivot je o dost

leh¢i, nez mu;.
T: A kdyby na to prislo?

R: No tak jo, samoziejmé. Tak ja to mam tak, ze pokud prosté rodina potiebuje, tak prosté
udélam, co mizu, abych jako to, no... Z ty Austrélie to jde hut, ale kdyby fakt potiebovali,
tak.. Dobry na tom je, ze ja takhle mam dalSich Sest sourozencti, ktery mé¢ miizou zastat,
kdyz se néco dé&je no. Vzdycky se jako n¢kdo najde. Ale jako samoziejme, pokud nevim,
budou potiebovat néjakou podporu, tak tam vzdycky sem, jen se zeptat no. Ale to, vzdycky
tak jako obcas se zeptam, jestli jako viechno v pohodg. Ze je tak jako kontroluju, kdyz je
tam nevidim. Kdyz to nevidi$ na nich, jak se maj. To vidi§ az tady, jak se lidi opravdu maj.
Jinak jako muze$ napsat cokoliv... Mélo kdo védél, ze se tam jako nemam uplné dobie.
Protoze sem to nikomu neftikala, aby se o mé& nebdli, Ze jo. Pak sem to fekla, kdyz uz bylo
jako Ze to bylo Spatny no. Jo to tam je, jakoZe diivéra, kdyZ se néco déje, tak jo. To je asi
vSude, jakoze vSichni sourozenci navzajem. Ja si pamatuju, Ze kdyZ sem nem¢la na jidlo, tak
mi ob& dvé ségry tikaly, Ze by mi nakoupily, jakoZe online néco. A nechaly poslat dom1,

nebo tak.

T: A jeSté mé napadla otazka, jestli se to teda u vas néjak tematizovalo, to Ze je nékdo

adoptovanej, nékdo biologickej, nebo to bylo prosté...

R: Jako ja o tom vim od zacatku, ze to nebylo jako Zddny oznameni, j4 si to pamatuju jako
od malicka, Ze sem adoptovana. Tak n€kdy se o tom bavime no. A n€kdy tak jakoze lidi
tikaj, lidi to moc nechédpou a tak jako: ,,no a to myslim jako tvoje Ze redlny rodice.” A ja
fikam: ,,no to sou jediny, ktery mam.* Tak to me jako vzdycky Stve, kdyz lidi o tom mluve;j,
jakoze opravdovy rodice. Tak fikam: ,, Tak todle sou moje opravdovi rodice!* A tak prosté
lidi to moc nechapou. Tak oni by takhle viibec nemluvili, Ze je to prosté jako ja jsem jejich
sestra a tak. Ale to jsou prosté lidi, ktery vétSina z lidi jakoZe vSude na svéte tomu proste

nerozumi. Si myslej, jak je, je zajimavy, Ze si to myslej chlapi. Ktery jako jediny, co

99



nebiologicky dany, tak to je prosté spermie. To se ani neprojevuje tim porodem, to tam jako
velkej rozdil neni, vi§ jakoze, ty matky si aspoil jdou tim porodem a t€hotenstvim a todle.
Tak chéapu, Ze to maj jakoze vétsi tohle jakoze connection, ale ty chlapi, to viibec nechapu.
Tak mama méla prvni vnouce, ktery je od B., ktera je adoptovana a kdyz se pak A. narodila
hol¢icka, tak lidi fikaj: ,, ty mas ted’kon prvni skutecny vnouce.* Tak prosté ty lidi to proste
vibec. Vzdycky sem na n€ naprdnuta. A ty lidi to prosté rozdélujou. Jakoze mé se taky ptaj
jako na moje rodice... A to ja ani nechci potkat svoje biologicky rodice. Tteba matku, to né,
to ja nevim, co bych ji fekla. Takovy trapny. To je prosté vzdycky v téch filmech, Ze vSichni

chtéj potkat ty svoje pravy rodice, a ja fikam, jako proc¢. To pro mé uplné neni.
T: Tak jo, tak napada té jeSté néco, co si nefikala, co ti prijde dilezity v tom vztahu?

R: Asi né, jako ty vztahy jsou trosku jiny, nez asi ja bych jako chtéla, ze ja jsem takova, ze
sem jako vic citliva a ze prosté mit jakoze hezky vztahy s lidma. A nebat se nékomu jako
fict vSechno. Ja straSn¢ nerada 1zu. To jsem tak jako naucila mamu, ze jako ji prosté fikdm
skoro vsechno. Ono ji to nékdy Sokuje, nékdy ne. Ale jako mé to prosté vadi, kdyz 1zu. A
tak to... Takze prosté lidi to bud’ snesou, nebo ne no. A mam prosté to nauceny. Ale kdyz
jsme byli mensi, tak oni sou katolici a tam to prosté viechno jako viibec. Ze jako moje sestra
otc¢hotnéla diiv, nez méla svatbu, Ze jo. A pak A. to udélal taky a pak. A tak se to prosté
naucili vSechno. To jsme viibec necekali, Ze to jako piijmou vSechno. Ale zvladli to no. To
mi piijde dobry no. Myslim, Ze ty vztahy jsou takovy jako asi jak maj bejt no. Nevim, je to
takovy... kazdej to ma jinak v téch rodinach. Asi no. Tak jako uplné to nejde. Ja jsem

vzdycky tikala to, Ze pro m¢&, Ze mam koteny nékde uplné jinde, protoze sem uplné jina.
T: Ale tak i pres to si tady, Ze jo a néjak to klape.

R: No, to jo (smich).

T: Tak jo, tak dékuju.

R: Tak jesté néco?

T: Asi je to vSechno ode mé. Jestli tebe nic uz k tomu nenapada.

R: Asi ne.
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Priloha 6 — prepis rozhovoru s J. S.
R- Respondent (mladsi biologicky bratr)

T: Ja tady mam uplné nejdiiv informovany souhlas, tak jestli si ho muZe$ precist a

podepsat.

R: Dobfe. Dneska je patyho?
T: Jo, patyho.

R: Dobry.

T: Super. Tak jo, dékuju moc. A nejdiiv bych té teda poprosila, jestli by si mi uplné
volné, co té napadne, mohl Fict néco o sobé, o tvy sestie, s kterou vlastné délam ten

rozhovor a o vaSem vztahu.

R: Uplné& voln&? Tak my mame velmi dobry vztah, nebo tak nase rodina, viichni sourozenci
mame vSichni dohromady dobrej vztah. A K. vlastné€ je u nas od mala. Nikdy jsme ji nebrali
jinak, nez ségru. Nikdy to nikdo ani jako nezpochybnil, ani v takovejch téch, jako vim, ze
dost lidi to, tfeba méli problém, tak kdyz méli adoptovany dité, to je jedno jestli tak nebo
tak, n¢jak teda v téch vyhrocenejch situacich tfeba to dit¢ samo vytahne: ,,a to je proto, ze
nejsem vase‘ nebo néco takovyho. Takova ta asi docela zndma fraze. Tak todleto tfeba u nas
nikdy nebylo. Ani K. to nikdy nevytahla. Ani nikdo z nés vlastng. Jako v nékterych tédle pti
nekterejch jako rozeptich nebo tak. Tak to je myslim, Ze dost, to je tak jako véc, kterou obcas
fikdm, kdyZ se m¢ nékdo na to pta. A samoziejmé jako my jsme si byli hodné blizky s K.
nebo my jsme byli spolu jako hodné ¢asto. Vlastné do n&jaky paty tiidy skoro potad. Ze jsme
prosté 1 spolecné, jak jsme, chodili jsme spolu do Skoly nejdiiv a potom i na konicky a tak
dale. Takze jako, takZze jsme se potkavali hodné €asto. A skoncilo to, potom jakoby jsme
spolu travili daleko minl €asu, protoZe jsme prestali spolu chodit do Skoly. UZ jako od toho
druhyho stupné od zakladky. A coZ myslim, Ze bylo tak jakoby akorat Cas (smich), protoze,
ze to... tak ono j& obcas fikdm, Ze to bylo vtipny, ze jsem tfeba chodil na tancovani s K.
jakoby, do tancovani, kam chodili jen, ktery bylo jen pro holky. Ale j& jsem tam chodil taky,
abychom byli spolu. Protoze to bylo jako jednodussi organizaéné pro mamu. Takze jsme
méli celkem blizkej vztah, myslim dobrej. Samoziejmé pii puberté a tak dale to bylo tfeba

vvvvvv

docela bouflivou pubertu, si myslim, dokonce i byla potom, i skonc¢ila stiedni §kolu a odesla.
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A... bydlet a pracovat do Billy a bydlet se svym pfitelem. A jakoby bylo to tfeba v jednu
chvili i takovy komplikovany ale rozhodné ne jako vztahoveé. Jo, ale byl to spis jako konflikt
podle m¢ dcera versus rodice a systém a Skola a tak jako. Ale nikdy tam podle m¢ jsme
nem¢éli néco jako vztahové jako Spatnyho, ze bysme, kromé téch jakoby obycejnejch véci,
takze to... takze tak. Ale jakoby urcité¢ nikdy jsme neméli mezi sebou néjak jako to, ze K. je

adoptovand, nikdy pro nikoho z nés nebylo jako néjaky néco... Tak to.. to tak.. no. Asi tak.
T: Dobie. A kdyby si mél popsat ten, kdyby se ten vztah néjak vyvijel v ¢ase?

R: Jako v tom dospivani nebo jako i posledni dobou?

T: Klidné jako tplné jako od mali¢ka aZ doted’.

R: Tak ja jsem to trochu jako fikal no. My jsme do ty n&jaky paty tiidy, to bylo dost jako,

tak jako dvojcata vSechno spolu vice méné. A.. hmm...
T: Vy jste teda jakoby dost blizko sebe? promii, Ze ti do toho vstupuju.

R: Dvacet dni. Nebo devatenact. K. je o devatenact dni star§i. To jsem mél porad na
talifi...(Smich) A jako tam si nepamatuju, Ze by to né&jak bylo problematicky. Jako to
ze...bysme, jako to Ze do ty paty ttidy, byte n€jakym zplsobem to bylo komplikovany,
vztahy... to si viibec nemyslim. To myslim, Ze jak, jestli byli né¢jaky komplikace tak typu
pubertovy, ale... a ale jako to samoziejme n¢jakej vyvoj mélo, ale to od toho trochu odliSuju
a.. Ze bych tam né&jaky jako milniky nebo tak jako nevidél, nebo né&jaky velky zmény. Tak
K. je moje a je mi velmi blizka. Kdyz tfeba s jinym sourozencem se vidam castéjc, tak to

samoziejme todle to je jako takovej tviy jako... to dvojce.

T: A mas tieba néjakej jako, jestli si pamatujes néjakej jako super zazitek, kterej mas
spojenej s néjakyma jako pozitivnima emocema. V tom vztahu takovej jako vrcholovej

bod, nebo jak to nazvat. Nebo néjakej hezkej zazitek?

R: Takovej, ja nevim, tohleto jako hezky zazitky urcité sou, ale Ze by byl takovej néjake;j

jako vrcholovej, to jako ne.

T: Nebo tieba, kde ses cejtil jako fakt blizko K.?
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R: Tak samoziejmé po kazdy, kdyz jako n&jakym zplsobem, coz jako jo, je to sestra i diky
tomu, Ze je jako teda cikénka, samoziejmé ona prosté to, se v né¢em vyobrazuje. Povahové
jako. A v nékterejch vécech jako jsou tieba véci, ze ma daleko vEtsi cit pro néjaky tradice a
nebo ritudly, ktery prosté tieba pro ni znamenaji dost a prosté maji bejt. At uz je to prosté
to, ze ty svicky sou na ty Stédrovecerni tabuli takhle, nebo jo prosté cokoli. A to ten cit pro
tu jakoby rodinu jako ten svazek tam je mozna v nécem, j& nechci fict upln¢ vétsi, ale jako
silngjsi, trochu jako jinej, nez tieba jakoby podle mé vétsina z nés je zvykla to mit. Tam de
o ten zpiisob, spiS nez o to, ze bychom si my min vazili rodiny. Ale spiS jako o ten zplsob,
spi§ jako ten vic ritudlovej a tak. Ale samoziejmé to ma i jako v mnohym je takova vic
impulzivnéjsi, coz nékdy vedlo k tomu, ze prosté nebo obc¢as vede k tomu, Ze prosté my jako
sourozenci nebo jako rodina, jako rodice tak jakoby trosicku za ni musime stat a tfeba obcas
ji od n¢kad vytahéavat z néceho, nebo ji n&jak jako bejt oporou nebo ji né¢jak poméhat, nebo
tak. Tak to sou tfeba situace, ktery jako s tim jako souvisej a samoziejmé, kdyz potom sem
ji odvazel vod néjakyho debila, s kterym se neuméla rozejit. To sou jako véci, ktery jako
to... ale nejsou zase tak jako pozitivni. Ja si myslim, Ze to jako to, Ze ¢lovék je nékomu, Ze
ma nékoho takhle blizkyho, jako nemusi potom viibec bejt o tom... A to je tak samoziejmée
blizkej ¢loveék po celej zivot. Prosté tpln€ od zacatku az tak, takze tam nejde jako hledat
uplné n¢jaky tyhlety vykyvy. To prosté jde tieba, kdyz Clovék s n€kym zaéne chodit, tak to
prosté néjakym zplisobem buduje a néjakej clovek si v néjakej okamzik néco uvédomi, a tak
déle. Nebo i1 kamarad s kamaradem. My sme se mé&li vZzdycky... Jo a nezacinali sme, nebo
jako zacinali sme, protoze mé bylo rok, kdyz K. ptivedli rodice domii, ale to si nepamatujem
a velmi brzy jsme byly dost jako nerozlucnd dvojka. Jen jeSté, neZz sme zacali mluvit
normalnim jazykem, tak jsme mluvili n§jakym svym a tak, takZe to $lo velmi rychle a tam
jako, ja bych tam nemluvil o fidkejch jako vykyvech. Samoziejmé ty, sou situace, kdy proste,
¢lovek si uvédomi, ze toho ¢lovéka mé rad a je mu blizkej, nebo, Ze mu chybi. Tak K. ted’
dva a pul roku byla v Australii a samoziejme je to velmi komplikovanej ten jako, jak pro ni.
Hlavné pro ni, Ze mé rodinu jinde. A tak jakoby jako i pro nés, jako jinym zplsobem, ale
nevim, ja to dost vnimam jako mné se Spatn¢ hrozn¢ komunikuje, tfeba na tu dalku jako,
nebo tak. A Ze né&jak nemam vibec rad takovy to jako komunikace ptes facebooky a

podobné. A tak no.
T: Ale i pres to vy ste si furt blizky? I presto, Ze je takhle daleko?

R: Jo, to jo. Jo
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T: A ma podle Tebe néjaky vyhody, to Ze si teda biologickej potomek vlastnich rodicu?
R: Ne, jako to, jak sem fikal, to jsou véci, co jsme nijak to ...
T: Jasné, takZe ani nevyhody tam nejsou Zadny?

R: Ne. Nikdy sme to tak nepocitovali. Nikdy to nebylo jakoby pfedmétem. Takze to
nemohlo bejt nékdy vyhoda a nékdy nevyhoda.

T: Jasné. A miZe$ mi ted’ Fict, jakou roli hraje duvéra ve vaSem vztahu?

R: No, jako hraje divéra jo v nasem vztahu roli... Tak jako, samoziejmé, ty sourozenci, jako
celek maj prosté, nebo alespoit my to tak mame. Mame spolu velmi dobry vztahy, ale i
samoziejmé, jak je nés takle hodné, tak sou jako dvojice, tieba, nebo prosté sou néjaky
jakoby. Kazdej vztah, kazdej s kazdym je trochu jinej. Tteba ségry dve, at’ sou od sebe rok
a pil, rok a tfi ¢tvrte, tak prosté taky byly jako vyrtstaly hodné spolu, byly ty dvé ségry. A
maj spolu néaky jakoby néakej jinej vztah. No a tohleto logicky j4 mém prosté s K., protoze
prosté jsme byli to... Ano i ta diivéra se v tom tieba n&jak jakoby vyobrazuje. Ze tieba jako
jo, kdyz K. néco mé fekne, tak jako vim, Ze to fika jako blizkymu ¢lovékovi. Nebo ja nevim,
to je.. Ale, ze by to jako..- Myslim, ze sou situace, kdy tieba... Ale to je zase trochu prave,
jako jo... Ten vztah je tfeba dost poznamenanej tim, zZe prosté.. Ze to obcas, jakoby 1 tieba
s K. bylo obc¢as jakoby tézky tieba to jak jakoby smétovala, nebo s kym byla a nebo
pracovn¢, nebo penize néco... To sou tieba véci, ktery se v tom samoziejme podle mé
vyobrazujou. I to, ze prosté€ je cikanka. Néktery véci prosté neumi. Koukat na svoje finance.
A samoziejmé v tom piipad¢ 1 ty zachrany, jako, ruky z nasi rodiny a to sou tfeba situace,
kdy nakym zplisobem ta divéra, jako, ja jsem teda jeji bracha, jako dvojce, tak jako tam
jakoby je a mozna nékdy vétsi, nez k ostatnim sourozenciim. To ale , nefekl bych, ze n&jak

explicitné, jakoby... no.

T: TakZe vlastng, ty si to uz trochu ¥ikal, i ta pomoc tam v tom vztahu je? Ze si ochotnej

ji pomoct a ona tob&?

R: Jo, to urcité. Samoziejmée jako, kdyz, to je zrovna takova véc, kterou jako ja prosté beru
dost, Ze... vZzdycky jako to beru tak, Ze jako pravé to je ono, ze vzdycky tady prosté pro K.
budu, abych ji pomohl, abych ji prosté tahal z n¢jaka jakoby bryndy. A coz ono tak trochu

je potieba. Ona to 1 potiebuje jakoby, to je néjak jakoby, to neni o tom, jestli se dostava do

104



néjakych situaci, ale prosté Ze to ten lovek potiebuje. A to se jakoby, pro mé to je nerealny

délat tfeba na dalku.

T: Jo, tim jak je tFeba v ty Australii?

R: No. Ze to je potom fakt takovy jako... Pro mé nekomfortni no.
T: AZ jeji strany ta pomoc?

R: Jako...?

T: Jestli ona by tfeba tahala tebe takhle z bryndy.

R: Ja si myslim, Ze jo. Jako ale ja asi tfeba nejsem takovej cloveék, kterej by todle délal
(smich). Jako zadat o pomoc, coZ jakoby je moje minus obcas. Jako to... Ale tak
vV tomdletom sme asi povahové trochu jinak. A n€kdo to potiebuje vic i jako symbolicky,
jako vztahové. Jo, takovyhle véci. A n€kdo minl. A nékdo zase potiebuje, a to si myslim zase
jinak, jako pravé i vztahové, symbolicky, bejt ten, kterej pomaha. Chapes, to je jako...
Kazdej to ma podle mé troSic¢ku jinak todleto. Nékdo ze svy povahy potiebuje, chce pomahat
a n¢kdo ze svy povahy potiebuje, aby mu né¢kdo pomahal nebo tak. To je, jako pro ten vztah,
jako to je dulezity. Jako tydlety véci. Na to urcité by jako néjaky jako psychologové, na to

méli termin, ale, coZ ja nejsem. Ale myslim, Ze to tam je. Zrovna takovyhle no...

T: A ty jsi to uz tro$ku rikal, Ze s tou komunikaci to je ted’ troSku pro tebe téZsi na tu

dalku. Ale jaky to pro tebe je nebo bylo predtim? Jakoby ta komunikace s tou K.?

R: Jo tak, nevim, to se zase taky poji s tou, s tim jaky jsme jakoby osobnosti, tak ja netikam,
ze jsem n¢jakej flegmous a uplnej klid’as, to jako pfimo jakoby ne. Ale moZna to v nasem
vztahu z nas dvou jsem ten min jako ukecanej (smich). Takze, coz se poji jak s tou i s tou
jako komunikaci, jako celkové, jako s néjakou komunikaci v tom smyslu, ne jen styl vymény
informaci, ale 1 jakoby tou komunikaci, jestli to chapu, to otazku. To jako, myslim, Ze 1 jako
v téch kritickejch situacich, ktery tfeba v ty puberté, nebo tak, tak jako, ja sem si docela umél
néjak tak jako, podle mé¢ docela vycejtit néjakej ten okamzik s ni, kdy sem jako, kdy to nema
cenu fesit, a nebo kdy za ni prave piijit a fict ji K., todleto si mameé fikat neméla, nebo tak.
A jako myslim, ze odem¢ jakoby néktery tydlety véci jako brala jako velmi dobfe tfeba. A
ze to tak jako mame 1 v jinejch vécech, Ze jako, Ze tfeba se vic vykecava, tady o osobnich
vécech s jinou ségrou, Ze to sou holky a tak déle, Ze jo. To je jako jasny. Ale Ze n&jakym

zpliisobem tam jakoby takovyto, n&jakd moznd ta divéra v ty komunikaci, tam jako je.
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Takova jako hlubsi, Ze to nemusi prave bejt tfeba na to, aby ses vykecaval o vSech blbostech,

ale ze to slovo ma vahu v tom vztahu.
T: A mate teda néjaky témata, o kterejch si nepovidate? Nebo co spolu nereSite?

R: To nevim. Asi s K. se da fesit cokoliv. To jako... JA4 mozna, K. je takova, ze dokaze
prolamovat jako v lidech ty bariéry (smich), v¢etné u rodici, o ¢em se da bavit a o ¢em ne.
Je to uplné takhle ne... No to je takova jeji zvlastni funkce v roding. Ze takhle jako... Coz

to ja zase sem uplné opacnej piipad v tomhle.

T: No tak jo, napada té jesté néco, o ¢em sme nemluvili, o ¢em si myslis, Ze je dulezity?
R: No ja nevim, to podle toho, co chces v ty praci napsat (smich).

T: No ja chci popsat ten vztah, takze jestli jesté néco k tomu vztahu?

R: A beres to ten vztah spi§ jakoby vyvojové jakoby v tom dospivani, nebo spis tak jako

celkové?
T: Celkové.

R: Celkové, hmm... No jakoby j4, ja nevim, mé& by to vlastné jakoby zajimalo, jestli jako,
j& jsem si vzdycky myslel, Ze to je, Ze to je docela unikatni, nebo ne unikéatni, ale Ze to tolik,
Ze to neni tak bézny, to ze prosté ta K. je pro nas jako, pro vSechny sourozence, nejenom pro

mé, jako ségra. Neni jako n¢jaka adoptovana.
T: Ze v tom prosté neni Zadnej rozdil?

R: No. A do ty miry, Ze jako 1 K. dokézala fict ve svejch pubertackejch letech mamé: ,,jako
di do prdele ty kravo®, ale ze by ji vmetla jakoby tohle, to jakoby nikdy. To je, to myslim si,
ze je jako... M¢& by zajimalo, jestli todleto je vlastné jako... a to je co pfetrvava. Ja vim Ze,
jako znam ty lidi, ktery, a to ja to neberu n&jak na tydlety dvojcata jo, nebo ty co spolu
vyrustaj jako dvojcata. Ale znam je né¢kdy ty adoptovany déti a Ze to je potom obcas i dost
problematicky jako v budoucnu, v dospélosti a tak no. Ze ty vazby se téeba i pretrhavaj no.

Asi nevim, jak takhle s témadle lidma no. Ktery vyrtstaj takhle ve dvojici.
T: Myslis, Ze je to jiny?

R: Ja nevim. Ja prosté nevim. J4 jsem o tom nikdy nepifemyslel néjakym timhletim

zpusobem. A Ze bych jako ptemejslel nad pravé lidma, ktery sou vlastné jako ja a K., Ze
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vyrustali vlastné néjak pohromadé. V takovym jakoby blizkym vztahu. KdyZ to nevim, jaky

tam mas moc kritérium vzdalenosti?

T: Nemam zadny. J4 mam jenom, Ze musej bejt starsi patnacti let a to je vSechno, co

mam.
R: Jasné (smich). A s K. uz se vid¢la?
T: S K. se mam vidét ted’, nebo v patek.

R: No, tak ta ti toho fekne urcit¢ vic. K. je jakoby takovy dobry stfestidlo, ale...Ta se rozkeca
podle mé. No bude to mozna zajimava, jak to, jakoby pohled obou. Re¢eny z obou stran, to

muze bejt dobry.
T: No to je zajimavy.

R: (Smich). To je takova krasna knizka, od jednoho spisovatele marockyho. Myslim, ze se
jmenuje Dva bratii, nebo néco takovyho. A to sou pravé kamaradi, ktery spolu vyristali. A
potom a potom jeden z nich odjel nékam do Svédska, jako pracovng, po studijich. A vlastné
ctes takovej krasnej roman, vlastné hezkej hrozné, tak jakoby z toho kulturniho prostiedi
néjakyho marockyho. Jo, ty, myslim, Ze to jsou muslimové, a tak. A je to vlastné hrozné
hezky. A ten vztah je takovej hrozné silnej obou. A najednou v pilce potom jakoby cut, a
cely to je vypravény znova, ale z pohledu toho druhyho. A ty to vlibec necekas. A je to uplné

jiny no. Ale uplné.
T: Tak to se na to musim kouknout.

R: A to sou jenom kamaradi. To je vlastn¢ hrozn¢ hezka kniZzka v tomhletom jako chovani
toho néjakyho blizkyho vztahu. A z vlastné dvou pohledii, kdyz sou upln€ jakoby

diametralné jiny. Tak jo. Ja nevim, co bych ti vic fekl.
T: Tak asi, tak dékuju moc.

R: Tak snad to néjak vyuzijes.
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Priloha 7 — prepis rozhovoru s K. R.

R — respondent (mladsi adoptivni bratr)
R: Doufam, ze to bude slyset. Zkouselas to?

T: Jo, snad jo. VétSinou to jde. No ja tady mam teda nejdriv informovanej souhlas, tak

jestli si to muZes precist a kdyZ s tim budes souhlasit, tak podepsat.
R: Jasny (smich). Tak.

T: Dékuju.

R: Za malo.

T: Tak, ja té asi na ivod poprosim, jestli by si mi mohl Fict néco o tobé, o tvoji sestre,

s kterou sem délala ten rozhovor a o vaSem vztahu. UpIné cokoliv.
R: Uplné obecng, co mé napadne?
T: Co té napadne.

R: Dobfe, tak ja sem K., moje ségra, vlastn¢ druhej ¢lovek z ty dvojce, tak se jmenuje Z.. Je
0 osum, o sedum, ted nejsem si upln¢ jistej o kolik je star$i, nez ja. No a myslim si, ze uz od
ty doby, co sem pfiSel do rodiny, to znamené od né&jakejch mejch tii let, tak sme spolu méli
docela blizkej vztah, fekl bych, Ze asi jeden jako z nejblizSich ze sourozencti, co sme méli.
Samoziejmé citlivej svym zplisobem. Ale co si pamatuju a co teda 1 vim jako z fotek, coz
Cloveku tu pamét’ tako néjak doplni, tak tieba ségra se o me vzdycky hrozné dobte starala.
Si pamatuju, kdyZ sme byli ve Var$ave, to mi byly asi Ctyfi nebo pét let, to znamena celkem
na zacatku, tak, tak prost¢ mé ucila jak si oblikat tricko a byla takové jako, takova moje
druhda méama. A myslim, Ze ta role ji dost vyhovovala a ja sem samoziejmé byl taky rad,
takZe tak. No pak sme bydleli s brachou a s rodi€ema v Bratislavé, vlastné ostatni sourozenci
zustali v Praze. ProtoZe uz byli tehda na vejSkach. Nebo tésné jako u maturit. TakZe nebylo
smysl, aby jezdili s nama, a tam samoziejm¢ sme se tolik se sestrou nevidali. No a potom
sme piijeli z Bratislavy, rodi¢e teda jeté byli v Blavé (pozn.: zkratka Bratislavy) tak jeden
nebo dva roky. A ja s brachou sme bydleli teda uz jenom se Z. v byt¢, tady v Dejvicich.
Vlastné bez rodict a se Z. a ona méla, ona se o nas tak néjak jako trochu snaZila starat. Ale
my sme byli pubert’aci a docela sme na ni kaslali. Myslim si, Ze jako to docela téZce nesla.

A my taky. Ja sem byl tehda v prvéku, jesté abych to doplnil, na gymplu. A bracha byl nékde
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ve tret’dku, takZe o brachu, o toho se uzZ moc nestarala, protoze ten se jako viibec nenechal a
my sme na Sebe trochu §tékali. Ale... to uz je taky jako davno. Jako uzaviena véc. A nebylo
to podle mé nic ve zlym, akorat Ze vim, ze to bylo pro ni naro¢ny, ted’ka uz to vidim taky
z jinyho Ghlu. Ze sme se, ze sem se taky choval jako kretén ob&as. Doufam, Ze to tam

nebude$ muset vypipavat (smich).
T: Ne ne ne (smich).

R: A no a ségra vlastn¢ ted’ka jako jedind ze sourozencu bydli ve stejnym bardku, ve
vedlejSim byté naproti pies chodbu. To znamend, vidam ji kazdej den. A je to hrozné fajn.
Je to prosté milj sourozenec. Obc¢as si nemame co fict, obCas jo, obas se podpotfime, obcas

tam jenom tak jako projdu. Ale je to v pohodé. Uplné jako to... no.

T: A kdyby ses mél zamyslet, bylo tam v tom vztahu néjakej takovej jako, nebo
vzpomenes si na néjakej super moment, kterej mas spojenej s pozitivnima emocema?

Nebo i obdobi tieba.

R: No j4 mam spojenou VarSavu pravé ten mij jako, to moje utly détstvi. Ale to je asi
celkové s dobrejma emocema. Prosté to se, byl to pro mé jako uplné novej Zivot. A méli sme
se dobfe, a jako rodina se sourozencema sme hodné drzeli pospolu. Piimo néjakej konkretni
moment se sestrou, asi si takhle nic nevybavim jako uplné... Ale bylo jich vic prosté. Tak

jako, takovy ty momenty, kdy se ¢lov€k zasméje, ale asi si nevybavuju ted’ konkrétné.

T: A nadruhou stranu néjaky jako Spatny obdobi, nebo nejnizsi bod nebo jak bych to
fekla?

R: No taky to nevidim tak jako vyrazn¢, myslim, Ze to co sem fikal praveé o tom, kdyz ja
sem tady byl Cerstvé na gymnaziu, rodice byli v Bratislavé a bracha tady byl taky. A byli
sme se sestrou v jedny doméacnosti, tak to jako bylo naro¢ny. Ale taky nic jako néjak prosté

tteba vyhrocenyho nebo tak. KdyZ takhle se na to podivam takovy prkotiny prosté. Nic

straSnyho se...

T: Jo jo. A ma podle tebe néjaky vyhody to, Ze si tim adoptivhim potomkem a

sourozencem?
R: Jako pro mé, jestli to méa n¢jaky vyhody?

T: No.
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R: No pro m¢ mé mozna vyhodu to, Ze sem nejmladsi. TakZe sem dostaval docela hodné
jako peci od mamy a tak. Na druhou stranu, myslim si, Ze to docela §tvalo myho star$iho
brachu, zejo kterymu sem sebral néjakou pozornost. A se kterym si myslim, Ze doted’ka jako
to je jako trochu, zvlast prosté¢ pak kdyz, kdyz je mama doma nebo néco. Tak, tak jako
mirnym zptisobem bojujeme o tu pozornost. Co se tyka téch adoptivnich véci. No... je
zajimavy vidét, asi ze, ze sem vychovavanej, nebo vSichni sme vychovavany v néjakym
jednom duchu. Ale zase zaroven pak tam sou uz opravdu povahovy odliSnosti, kdy jako
kazdej je dobrej na néco jinyho. Kazdej jinym zptisobem komunikuje a tak. Tak to si jako
uvédomuju, ze tam ty rozdily samoziejmé sou. Jestli to ma néjaky vyhody, no je asi lepsi

bejt adoptovanej nez nebejt adoptovanej. No, asi tak.
T: A néjaky nevyhody by si nasel?

R: U mé to asi neni tak hrozny. Ale v&fim, ze, Ze pak miZou vyvstat néjaky velky rozdily
mezi jako povahovou, povahou cely ty rodiny, do ktery ten adoptovanej clovek pfichazi a
tim samotnym &lovékem. Ze opravdu tam ty vykyvy mizou bejt docela velky. A Ze pak
Z toho muzou plynout n&jaky, né¢jaky komplikace prosté. N&jaky spory trochu a hadky a tak.
A ze to muze bejt dost naro¢ny pro oba dva. Hlavné teda pro ty rodice, ktery, jako vétSinou
je to asi v pohodé. Ale je asi dulezity si uvédomit, Ze to neni jako uplna sranda. A bejt na to
ptipravenej. No. Z hlediska téch rodict si myslim, Ze to jako nemusi bejt uplné, Ze to neni
tak jako hele tak jako tfeba ja nevim, nemizem mit déti nebo tak, pojd'me si né&jaky
adoptovat. Ze jako mozna Ze by bylo potieba asi zatim mit jesté n&jakej premejsleci proces
a fict si: ,,hele, hele, hele, jako to, pojd'me si o tom néco nacist, zeptat se. Nebude to Zadna
sranda. Nemusi to bejt tak, jak si my pfedstavujeme.” No nevyhody... Jako nevyhody...
Akorat, ze ja tteba zrovna docela se snazim najit néjakou identitu jako, nemam s tim uz ted’
takovej problem, ale samoziejmé zajima mé jako odkud sem a ta biologicka rodina a tak. A
proto samoziejmé trochu srovnavam. A tak no. Clovék se to snazi n&jak, jako zjisti no. Ty

svoje koteny jako.

T: A to tamty nemusej FeSit vlastné.

R: To tamty nemusej fesit no.

T: Av ty jakoby rodiné, pocit’oval si to nékdy, jako..

R: Jako né&jaky rozdily?

110



T: No néjaky rozdily, nebo jiny zachazeni, nebo jinej pristup, nebo...

R: Zrovna v nasi rodin¢ vitbec. Vopravdu nikdy jako. A to je jasny, ze tam né&jaky rozdily
jako nucen¢ bejt musely, kdyz tieba, ja nevim, moje biologicky babicky mé chtély vidét. A
takovyhle véci. A zaroven si myslim, ze teda nasi rodi¢e vodvedli jako uplné skvélou praci.
Nikdy sem se necejtil n¢jak, néjakym zptsobem... Nikdy mi to ani nikdo netek prosté. Jako
ani v n¢jakym prosté zapalu n¢jaky hadky prosté. Néco ve stylu jako ty se§ adoptovanej, ty

ses jinej prosté. Nikdy sem nic takovyho neslysel. Vlbec.
T: A mohl by si mi popsat, jakou hraje roli divéra ve vasem vztahu s tou sestrou?

R: No tak samoziejmé super je, ze se zname dlouho a zname se dobte. Takze je docela
jednoduchy asi predvidat, jak ten druhej se zachova a asi se umime docela dobfe precist. A
myslim si, Ze divéra jako neni ni¢im néjak narusend. Jako naopak obcas mé prave prekvapi,
kdyz tfeba ja sem min divétivej a s nééim se tieba svétim. Tak jak jako hrozné v pohodé€ a
smysluplng ségra zareaguje. Ze vlastné viechny ty obavy sou celkem lichy. S dvérou tplné
v pohodé. V tom nevidim né&jakej... jasné¢ ze n¢kdo, ze jo nektery véci radsi feknu

kamaradim a tak, ale to neni problém...
T: Jojo, a byl néjakej moment, kdy si ji pFestal, nebo naopak zacal diivéfovat?

R: Taky siupln€ nevybavuju. Jako zrovna fakt se Z., prosté Z. vZdycky je, jako ¢estnd, ptima
a prosté zadny podrazy se nekonaly. Jako myslim si, ze doufam teda, ze z zadny strany. Jako

ze, Ze to bylo v pohod¢.

T: Jasny. A jaky pro tebe je, klidné muZze§ jist jako at’ ti to nevystydne (pozn.:

respondent md pred sebou jidlo). Jaky pro tebe je komunikovat s ni?

R: Obc¢as mam pocit, Ze si nemame moc co fict. Spis Ze ja tfeba nemam co fict, ale to je zase
moznd obecnéjsi véc, ze to mam k vice lidem, Ze to nemusi mit nic spole¢nyho se sestrou.
No a jinak jakoby néktery véci samoziejmé tieba nechci viibec fict, ze si fikdm, Ze tieba, Ze
vim, Ze to nema smysl. Ze tieba by vibec jakoby neméla stejnej nazor, nebo tak. A Ze
bychom, Ze bych byl akorat nastvanej nebo tak. A komunikace jinak docela pfima. Si

myslim, Ze jako se d4 fict celkem, ze no. Nehddame se néjak nic prosté.

T: TakZze kromé jakoby téch nazorovych véci, tam nejsou Zadny tieba témata, o

kterejch byste si nepovidali, nebo tak?
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R: No tak jako sou osobni témata, ktery moc neprobirame, ale to je asi celkove jako rys nasi
rodiny, ze... Ja si myslim, ze sem jeden z téch vic otevienejch. Proste kdyz se to tyka néjake;j
osobnich témat. Ze to ostatni, to je jako za hranici. A Ze nejsou jako, neni to v jejich jako
komfortni zon¢ se o télectéch vécech bavit. Takze se tomu piizpisobuju a taky to jako

netfesim. No...
T: A kdyZ bych Fekla slovo pomoc, tak co té napadne v souvislosti s tvoji sestrou?

R: Se sestrou. No, jako ségra si asi docela hlida sviij n¢jakej prostor, mi ptijde. To znamena,
neni to tak, Zze by vid¢€la, ze tfeba néjakou pomoc potiebuju, nebo tak. A sama, sama se
nabidla. Ale jakmile cloveék néco fekne, tak casto vyjde vstiic. A sou to prkotiny, ja nevim,
tieba s jidlem jako. Jako ne ze bychom méli nouzi o jidlo, ale prosté jako: ,,hele j4 mam hlad,
nemas néco?* ,,No jasné.“ Nebo tak. Ja se zase snazim na druhou stranu jako kdykoliv, co
je potieba, tak prosté se néjak domluvit se a pomoct. Né&jaka jako velka pomoc, asi sme oba
celkem jako sobéstacny a... ale myslim si, Ze kdyby byl n&jakej problém, tak nebude vibec,
ze nebude n&jaka potiZ se prosté¢ domluvit. I s ostatnima sourozencema. TakZe... Si vyjdeme

vstric. Doufam.

T: Tak jo, napada té jeSté néco, o ¢em sme nemlvili, co ti prijde diilezity? K tomu

tématu nebo tak?

R: No nevim. Jakoby co mi pfijde dilezity asi fict, aspoit v mym piipad€, Ze nikdy sem
nerozliSoval prosté, ja teda Zadny biologicky sourozence nemam, ale prosté ze bych fikal,
jako adoptivni sourozenec a ja tadyto slovo nemam moc rad. Prosté sourozenci. Jako a jasné,
ze st uvédomuju néjaky rozdily prosté, ktery tam sou. Jako biologicky dany. Nebo povahové
dany a tak. Ale prosté sourozenci a tak jako ty budou a myslim, Ze si ted’ tieba jeste ne, ale
7e se budem moc bejt jako dobrou oporou navzijem. Ze je dobry to védét a umét se na to

néjak spolehnout.
T: TakzZe to jakoby nijak neovliviiuje ty vztahy?

R: Nemyslim si. Nemyslim si. Aspoil ne u nas. Jako opravdu si myslim, Ze to je celkem

dobfte, dobfe nastaveny no.
T: Tak jo, tak dékuju moc.

R: No neni zac.
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Priloha 8 — prepis rozhovoru s Z. R.

R — respondent (star$i biologicka sestra)
T: Tak ja tady mam teda jeSté informovanej souhlas, jestli s tim teda souhlasis se v§im.

R: Urcite, ja si to preCtu, podepisu... to mas hezky napsany. Takze, dneska je dvanact,

¢tvrty... Tak tady to je.

T: Dékuju moc. Tak jo, tak na zacatek bych se té zeptala, jestli by ses mohla néjak

kratce, néco o sobé rict, o tvym brachovi a o vasem vztahu, jakej mezi sebou mate.
R: Jako v soucasny dob¢, nebo obecné?
T: Obecné asi.

R: Obecné. Tak o sobé&, no vyrtstala, no nevim, jak zacit, jak to pojmout. Tak mij bracha,
to je teda ten K., jd mam dohromady sourozence ¢tyfi. Z toho jenom K. je adoptovane;j. PtiSel
k nam do rodiny, kdyZ mu byly tii roky a ja sem o pét let star$i. Takze mé& bylo v tu dobu
osum. A ted’ nevim, jestli sem se nespletla. Protoze sem se spletla, o sedm let star$i sem.
Bylo mi deset. Devét. Prisel, on je devadesatej patej ro¢nik, ptisel v roce devadesat osm,
takZe m¢ bylo deset. Jo, dobfe. TakZe od zacatku sem méla vztah spi§ jako k mladSimu
sourozenci. Prosté spis takovej opatrovnickej. Ja sem, on pfisel, sice mu byly tfi roky, ale
vetSinou ty déti nejsou uplné na ty Grovni, vyspély, jako jak by méli bejt. Jako jo, Ze to
neodpovida ten vé€k tomu chovani, to neodpovidad tomu sktecnymu véku. A to se da tady o
tom dité&ti Fict. Ze spis bylo jako na urovni roéniho ditéte, takze podle toho taky vypadal ten
vztah, ze sme se k nému chovali spi§ jako k miminu, nez jako K tfiletymu sourozenci,
s kterym by Clov€k néjak mél vybudovat néjakej jako vztah. Ja si myslim, Ze od zacatku to
bylo prosté, jako pfiSel prosté dalsi bracha do rodiny. Tak ja sem byla na sourozence zvykla,
pro mé to zadnej velkej Sok nebyl. Nas bylo hodné¢ docela. A prosté jeden navic, nevnimala

sem to jako néjakej velkej zasah, nebo aspoil pokud si vzpominam.
T: A miiZe§ mi Fict, jestli se ten vztah néjak vyvijel?

R: No asi se n&jak vyvijel. Ur€ité tam byly né&jaky vykyvy, jakoze sme méli néjaky obdobi,
kdy sem si tfeba s nim rozuméla lip. Ur¢ité sme méli i jako konfliktni obdobi. Ja vim, zZe
tteba ze zacatku, kdyz pfisel, tak uplné to ze zacatku to bylo, tak bydlel, mél postylku u

rodic¢l ale potom, potom vlastné¢ dostal pokoj se mnou. Prave protoze jak sem se o néj jako

113



mohla trochu starat a naopak bracha kterej k nému byl jakoby bliz, tak ten s nim naopak
tteba soupefil, nebo by se vic hadali, takze naopak byli rozdéleny. Ale tohle se potom
prostiidalo. Tohle se potom prostiidalo a naopak potom bylo zase obdobi, kdy sme se Gplné
nemohli jakoby sdilet vV pokoji. Tieba protoze mame docela odlisny povahy. On je takovej
hodné energetickej, energickej. Je hodné extrovertni, hodn¢ jako, ne uplné vybusnej, to zni
blbé, ale spis jako ty véci hodné proziva, hodné emocni, coz ja zas tak moc nejsme, spis
klidnéjsi. Ale jakoby... Takze urcité ty obdobi se meén¢j. Tyhle obdobi se méné;j i s jinejma

sourozencem. Takze, nemyslim si, ze v tom je n¢jakej rozdil.
T: TakZe to bylo spiS na zakladé ty povahy.

R: A véku. Jesté. Myslim si, Ze to jestli byl nebo nebyl pokrevni v tom bych rozdil vibec
nic nehledala.

T: A kdybys ses nad tim vztahem méla zamyslet, pamatujes si néjakej moment, co mas

spojenej jako s néjakyma pozitivhima nebo hezkejma emocema? Co té napadne?

R: Konkrétng. Tak ja uz jsem byla jakoby docela velka, takze ja si tfeba pamatuju, i kdyz
pfiSel, ten den. Ten den si pamatuju velmi dobfe. A bylo to pozitivni. Bylo to hrozné
vycerpavajici, protoze to bylo strasn€, jako hodné novejch vjemt. Novy dité, ktery bylo
takovy zvlastni. A tak to bylo takovy jako... To jsem m¢la radost, ja jsem jako se téSila na
brasku. TakZze to urcité¢ bych jako bych mohla zminit. Ted’ mi jako konkrétni den jinej

nedapada ln¢, jako nenapada.
T: A na druhou stranu néjakej negativni?

R: No tak ty negativni, ty spi§ prichazaly pozd¢jc, az kdyz jsme byli jakoby, kdyZ on byl
tteba v pubert€ a ja jsem byla taky jako spi$ starSi, nebo to jsou spiS... Mozna Ze diiv byly
taky né&jaky konflikty spiS nevybavuju, ale jako urcité jsme se hadali. Ale ja si to prosté

nepamatuju. Ja si moc tyhle véci prosté nepamatuju.
T: A ma podle tebe néjaky vyhody i to Ze si tim biologickym potomkem?
R: Jako vyhody... Jesté jednou, prosim té.

T: Jestli to, jako to Ze si tim biologickym nebo pokrevnim potomkem ma néjaky

vyhody.

R: Jako v ty roding, nebo ve vztahu s rodi¢ema nebo tak?
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T: No vSecho.

R: No, ze zacatku, tfeba kdyz jsme byli upln¢ maly, tak nez jakoby zapadnul do ty smecky,
tak mozna se cejtila veétsi sounalezitost s t€éma ostatnima. Jako, Ze my jsme ted’kon spolu a
on je teda ten novej. Tak to mozna jsem cejtila néjakou podporu, ale jinak si to nemyslim,

ze by tam byl n&jaky rozdil, natoz vyhody.
T: TakzZe vy jste prosté rozdily mezi sebou takhle nedélali viibec?

R: Ne, fakt jako za mne, co ja mohu fict, tak si myslim, Ze jsem to tak nevnimala.

Samoziejmé je néco jinyho, Ze to mohl jinak vnimat K..
T: A néjaky nevyhody by si nasla?

R: Jakoby nevyhody z myho pohledu?

T: No, ano.

R: No tak prosté, byl to novej sourozenec, kterej zabral misto v byté, mél néjaky vyhody
samoziejmé, jako nejmladsi najednou ziskal. Tak mozna jsem to mohla jako dité takhle
vnimat. Kdyz se na tim zamej$lim, tak m¢ nenapadne. Fakt nevim. Jakoby si... moc ti

nepomilzu (smich). Je to takovy jednostranny.
T: A jak ten vztah vlastné vypada ted’?

R: Tak ted’kon sme oba dosp€li, a myslim si, Ze mame hezkej vztah jakoby ja... Ze sme
schopny se respektovat, ze je kazdej jinej ale jako nemame, nemame problém spolu stravit
¢as, nemame problém si navzajem jako pomoct. Nebo se né&jak navstévovat nebo se prosté
mame spoustu spolecnejch pratel i ty z téch sourozencti. A jakoby ze svejch sourozenct se
s nim vidam jako s jednim z nejvic jako bych fekla. Na to, ze je jako mladsi. Takze urcité
mame hezkej vztah. Navzijem se jako pomtizem, kdyz ja potifebuju s nécim tfeba s autem,
nebo s pocitacema tak urcité jako feknu klidn€ jemu a vim, Ze on na me taky se miize obratit.
KdyzZ tfeba zase s néCim potrebuje. Tteba jako ze ho nakrmim obcas (smich). Obcas je

hladovej. Takze myslim si, Ze jako to funguje uplné ptirozené.
T: A miiZe§ mi popsat, jako hraje roli diivéra vaSem vztahu?

R: No to je strasn¢ dulezity. Podle mé, to je podle m¢ teda dilezity ve vSech takovejhle
blizkejch vztazich ale... jo jako byly, ja si myslim, ze k nému mizu mit k nému z tohodle

pohledu mam uplné stejnej vztah jako ke vSem ostatnim sourozenclim. Ze prost€¢ nemam
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davod nevétit tomu, ze co fekne, to je pravda. Nic jako nikdy sem se nesetkala s tim, Ze by

mé néjak podrazil nebo to.
T: Az jeho strany dokazes si to predstavit?

R: Ja doufam, ze mé jako taky jakoby bere. Ze mi miiZe véfit a Ze, prosté. My sme se hadali
jo, jako méli sme urcité néjaky konflikty, ale prost¢ minimalné v soucasny dobé mame ten

vztah hezkej. Normalni.

T: A byl néjakej moment, kdy si mu zac¢ala, nebo naopak piestala duvérovat?

R: Pravé, Ze ne. Prave proto asi jako. Nevim, jakt si nevybavim zadnej. Nevim.

T: TakZe to tam néjak tak prirozené bylo vzdycky?

R: Tak on byl od mali¢ka v ty nasi rodiné. Takze prosté byl zvyklej na ty nase zvyky a
pom¢éry, takze si myslim, Ze jo.

T: Jasné. A jaky je to pro tebe komunikovat s nim? Jaky mas p¥i tom pocity?

R: Uplné, uplné normalni jako kdyZ piSu jinymu sourozenci nebo kamaradovi nebo prosté
je to neformalni konverzace. J4 myslim, ze Zadnej problém, nebo napsat, zavolat mu, jak se
dneska ma. Nékdy mi to nezvedne, protoze spi nebo je... Ale jako nemam, nemam s tim

problém. Rdda mu volam, rada se za nim nékdy stavim.

T: A dokazes se s nim bavit tifeba o néjakejch pro tebe dileZitejch nebo hlubokejch

tématech?

R: On m4, on ma troSic¢ku jinej pohled na svét. Je piece jenom je mu, kolik mu je ted’kon,
n¢jakejch tfiadvacet nebo tak. Nebo néjakejch dvaadvacet, takze je prosté takovej jesté
obdobi, Ze néktery véci ma trosku jesté radikélni nazory v nécem. Coz je, coZ se spiS snazim
respektovat a v nékterych tématech, ktery sou pro néj jakoby nebo u kterejch by to mohl byt
konflikt, tak se do toho moc nepoustim. Ale sou to takovy, Ze néktery ndzory, ktery on ma,
sou troSic¢ku radikalizovany. Jo ale to je spi$ dany jakoby vékem. Takze to sou mozna jediny
témata, ale neni to z néjakejch jako konfliktd, spis$ jako takova véc, ktera spis bych tekla, ze

to odpovida tomu veéku nez tomu, ze, Ze nesme pokrevni nebo néco.
T: A jinak se teda dokaZete bavit o vSem tak néjak?

R: hmm, jo. Rekla bych, Ze jo.
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T: Tak jo, napada té jesté néco, o cem sme nemluvili, co myslis, Ze je dillezity?

R: Nevim. Jako to je strasné individualni. Ja bych fekla, Ze tydlety vztahy sou hlavné
odvijeny od toho, od toho véku, toho ditéte, ktery ptijde a mozna i od néjakyho jako, od
né&jaky tieba rodinejch dalSich vazeb, co to, co ten ¢lovék mize mit. Takze, takze prosté kdyz
ma, kdyz ma jesté nckde néjaky jiny sourozence nebo néjaka jiny jako ptibuzny, tak to ho
muze v n¢jakejch etapach jako ovlivnit. Tteba v ty puberté nebo takle a potom se tim mtize
zhor$it nebo zménit ten vztah k t€m, k ty svoji novy rodiné a potom ty socialni jakoby, to je
1 nas piipad, ale prosté¢ mu to jako neovlivnujou tolik nebo nezaznamenavam to z ngj. Nebo

tak. Tteba.

T: A miiZe$ mi to jeSté néjak priblizit? Jak to teda bylo mezi vima nebo kdyZ si o tom

tak mluvila jako o téch jinejch...

R: Jo tak on K.m4 svoji tetu, kterd ma, ktera ma zase hol¢icku, kterd je stejné stard jako on
ama ob¢ dvé babicky. Takze tam, tam sou nevyfeSeny vztahy samoziejmé v souvislosti s tou
babickou, jako pro¢ je adoptovanej, pro¢ se nepostaraly. To sou samoziejmé témata, ktery
ten Cloveék v urcitym véku jako fesi. A tfeba se snazi najit néjaky, néjakou cestu k svoji
puvodni rodin€é. A muizZe to bejt na tkor ty, ty novy rodiny. TakZe v tomhle ptipad¢ tieba,
kdz zacal troSi¢ku brat néjakej rozum nebo v n&jakym, tfeba od téch deseti do téch dvaceti
let, tak, tak tesil fesil tyhle otazky tieba s téma babickama, nebo naopak ony mély tendenci
tteba postvavat nebo n&jakym zplisobem jako zau.. aby zaujal n&jaky postaveni proti ty svoji
novy rodiné. A bylo samoziejmé obcas jako cejtit z né€j, Ze nevi moc ¢emu véfit. A ze jako
jestli je to pravda, Ze, Ze ho ve skute¢nosti nemame radi. A ze vlastn€ oni sou ta jeho prava

rodina. Tak to tam ¢lov€k cejtil. Ale tak to prosté sou takovy etapy no.

T: A ten vztah mezi vama to néjak...

R: Mezi konkretné mezi mnou a nim si myslim, Ze to nijak nezasahlo.

T: Tak jo, tak jestli té uz nic nenapada..

R: Mg ne, spis jestli, to vis ty.

T: Ja myslim, Ze dobry (smich). Tak dékuju moc.

R: Neni za¢. J4 mam troSku pocit, Ze sem ti toho moc nefekla, protoze jako... (smich)

T: Nene, diky.
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